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Anotace:

Duchovni aspekty vytvarného projevu a jejich reflexe ve vytvarné vychové

Uméni, vytvarné nevyjimaje, v sobé skryva ochromnou silu. Tato sila ma moznost ovliviiovat
charakter ¢lovéka. CozZ nezlstalo bez povsimnuti velkych filosof(i starovéku v cele s Platénem

a nezlstava bez povsimnuti dodnes. Soucasni vytvarni pedagogové také vyuzivaji téchto moznosti.
| vztah uméni a ndboZenstvi ma velkou tradici, jak dosvédcuji chramy a jejich vyzdoba po celém
svété. Tohoto vztahu a této sily uméni je mozno vyuzit ve vyuce a predevsim vychoveé déti
zakladnich a stfednich Skol, a obohatit tak mezipfedmétové propojeni o pozoruhodnou oblast.
Pfirozenym jevistém pro metafyzickou vychovu pak mohou byt galerie a muzea vytvarného
uméni, kde nenahraditelny kontakt s originalnim dilem a jeho vhodna interpretace bude Zivou
vodou pro rozvoj pozapomenutych hloubek lidské bytosti. Na skupinach déti ze zakladnich a
stfednich skol, které budou absolvovat specialné vytvoreny program v galerii vytvarného uméni,
bude studovan pribéh vyvoje zkoumanych slozek osobnosti, jeho pripadné faze, promény a
moznosti. Pfi tomto procesu bude pouZito metod kvalitativniho vyzkumu (fizeny rozhovor,
dotaznik). Rad bych tim podpofil myslenku, Ze vytvarna dila a vytvarné tvoreni mohou jedine¢nym
zpUsobem pfispivat k rozvoji ndboZenskych stranek lidské osobnosti.

Spiritual nature of the artwork and its influence on the educational process of the religious man

The art, including the visual arts, holds a great power. This power has the ability to influenc the
man’s character. This fact did not remain unnoticed by the great philosophers, starting with Plato,
and it plays the significant role to this day. The contemporary art educators take advantage of this
capability as well. The relationship between art and religion has a long tradition, as witnessed by
the temples and its art decorations all over the world. We can take advantage of this relationship
and this power of art in the education, particularly in the education of children in elementary and
secondary schools, and thus enrich the interconnection of subjects with such an extraordinary
area. The natural stage for the metaphysical education could be the galleries and art museums
where the irreplaceable contact with the original artwork and its appropriate interpretation can
serve as water of life for the development of the forgotten depths of the human being. | will study
the development of the particular components of the personality, its eventual phases, changes
and possibilities on the groups of children from primary and secondary schools who will
participate in this programme in the art gallery. During this study, | will use the methods of the
qualitative research (controlled interview, questionnaire). | would like to confirm that the works
of art and art creation can immensely contribute to the development of the spiritual side of the
human personality.
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Vytvarné uméni, edukace, vychova, spiritualita, naboZenstvi, muzeum, galerie.
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Uvodem

Poslednich sto stopadesat let prochazi nase spole¢nost velkymi zménami,
které maiji pocatky v bourlivém védeckém a technickém rozvoji, ve vinach
narodnostniho uvédomeéni, v désivosti svétovych valek, utlaku totalitnich
rezimd, naslednych vzestupech uvolnéni, radosti a propadech do rezignaci
a deziluzi. Proména lidstva je obrovska a stale v pohybu udrZovdna
dalekosahlymi celospole¢enskymi jevy i osobnimi a rodinnymi udalostmi,
které v malém zrcadli rozsahlé problémy doby. Uméni, které vidy bylo také
odrazem duse lidstva, zaznamenalo tentyz prekotny rozvoj a otresy.

Lze vnimat také vyznamny nardst intenzity vizudlni komunikace, ktera tim
ziskava na dulezitosti a je vyzvou pro galerie a vytvarné pedagogy.
V poslednich desetiletich vnimame v Ceské republice zvy$enou snahu
v muzeich a galeriich soustfedit se na fenomén zprostredkovani vytvarného
umeéni, ktery se dnes stal neodmyslitelnou soucasti téchto instituci a stale
nabyva na vyznamu.

Velka i mala vytvarna dila maji vsobé vepsany duchovni hodnoty. Vztahu
umeéni a duchovnich hodnot je mozno vyuzit ve vyuce a predevsim vychové
déti a obohatit tak jejich vyvoj o pozoruhodnou oblast. Pfirozenym jevistém
pro metafyzickou vychovu pak mohou byt galerie a muzea vytvarného
umeéni, kde nenahraditelny kontakt s originalnim dilem a jeho vhodna
interpretace bude Zivou vodou pro rozvoj pozapomenutych hloubek lidské
bytosti.

Vytvarné dilo se vSak neotevira divakovi samo, je potrfeba vnéjsiho impulsu,
at uz ze strany divaka nebo vytvarného pedagoga. Divakova aktivita je vSak
nezastupitelnd. Musi se odvazit a vytrvat. Pedagog mu muze jenom pomoci.
V dnesni dobé se tato skuteCnost stava kamenem urazu — vétSina lidi je
zhyckanych lehko dosazitelnym konzumovanim a zapojeni vlastnich sil,
vlastni myslenkové kreativity se stava pfilis narocnym. Jan Andres v Uvodu
k Rupnikové spisku® mluvi o spolecenské nutnosti kultivace obrazového
vnimani soucasného clovéka, o uUkolu vizualniho umeéni, které umoznuje
setkani ducha a hmoty.

Také pfi interpretaci vytvarného dila hrozi rliznad nebezpeci. Pokud bychom
sledovali dilo jen z pohledu ikonologie, mohli bychom zplostovat jeho sdéleni
jen na vypraveéni néjakého pribéhu ¢i myslenkového postupu. Vytvarné dilo

! RUPNIK, Marko |. AZ se stanou uméni a Zivot duchovnimi. 1. vyd. Velehrad: Refugium Velehrad-Roma,
1997. ISBN 80-86045-06-4.



vSak neni takto omezeno. A mozna daleko dllezitéjSimi jsou praveé ty prvky,
které se tézko vyjadruji slovy, pokud to lze viibec. Abstraktni uméni nam
ktomu fika mnoho — rozmisténi vytvarnych prvkd v prostoru dokaze
nezaménitelnym zpUsobem rozpohybovat nase vnitfni procesy (a to jak
psychické, tak télesné). Kompozice barev, tvard, zvukd, jejich pomér
a intenzita skryvaji stejnou sSkalu moznosti, jakou dokaze vytvorit lidské nitro,
a mUZeme pozorovat, jak urcité kompozice rozehrdvaji v lidech stejné pisné
na strunach lidského podvédomi®.

Struktura vesmiru, jeho zdkonitosti, které objevujeme, jsou dokonalym
a komplexnim tvarovym usporadanim. Predpoklad, Ze clovék je integralni
soucasti vesmiru, je vychodiskem pro Arnheimovu tvarovou teorii: struktura
vesmiru mulze byt chdpana jako obraz struktury lidského wvnimani.
Strukturalni sily vesmiru pUsobi i na ¢lovéka, ovliviiuji proces jeho zrakového
vnhimani a nasledné i utvareni kompozice malifova obrazu a zplsob jeho
zpétného vnimani a chapani’. Kompozice obrazu nas tedy odkazuje nejen
k malifi a obrazu samému, ale také k témto strukturdlnim silam. V ikonologii
i tvarové teorii, mdZzeme nachazet pfrilezitost smérovat zaky k duchovnimu
prozitku lidské existence, tak jak chape ,transcendenci” Jindfich
Chalupecky.’

Nutnost nacerpat ze spirituality duvody pro kaZdodenni Zivot se v dnesSni
dobé pocituje s obzvldstni pal¢ivosti. Clovék je vybizen volit spiritualitu,
protoZe se nemlzZe vyhnout naléhavé a obtizné volbé: bud’ rozhodnd
a sjednocujici spiritualita jako orientace, anebo banalita Zivota, ktery je
omezen na povrchni sled déjii bez konecného vyznamu; bud’ duchovni Zivot
jako intenzivni naslouchdni Duchu, ktery prebyvad v clovéku, anebo ndsili
materialistického svéta ve viru bezduché techniky konzumni spolecnosti; bud’
spiritualita jako Zzivé setkdni s Kristem, zdrojem svobody, spolecenstvi
a vééného Zivota, anebo odsouzeni k absurdnosti a zoufalstvi.> Karl Rahner,
vyznacny krestansky myslitel doslova fika, Ze clovék zitrka bud bude
mystikem (tim, kdo Boha zakusil), nebo nebude viibec. To je reakci na pocit
vnhimany mnohymi sou¢asnymi mysliteli — na vzdaleni se ¢i ukryti Boha.

Zda se vsak, ze spiSe sestoupil ze zlatého trinu vystavéného ndboZenstvimi
a sestoupil mezi lid. Lidé touZi po posvéceni svého kazdodenniho Zivota a po

2 Srov. JUNG, C. G. Archetypy a nevédomi (vybor z dila Il). Praha: Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1997.

* Srov. ARNHEIM, Rudolf. Art and visual perception: a psychology of the creative eye. London: University of
California Press, 2005. ISBN 978-052-0243-835.

*Srov. CHALUPECKY, Jindfich. Evropa a uméni. 1. vyd. Praha: Torst, 2005. ISBN 80-721-5264-5.

> FIORES, Stefano de a Tullo GOFFI. Slovnik spirituality. 1. vyd. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi,
1999. ISBN 80-7192-338-9. Str. 5.



transcendentnu béiného okamziku. Vynoruje se potreba, ne zavrhnout
chram, ale spravné vnimat realitu Zitou v celé pfitomnosti. Podobné se
vyjadfuje napfiklad Chalil Dzibran: ,Neni ndboZenstvim kazdy cin a kazda
myslenka, ba i to, co neni ani cinem, ani myslenkou, nybrZ divem
a prekvapenim vécné tryskajicim v dusi, zatimco ruce ldmou kdmen nebo
pecuji o tkalcovsky stav?“®

® DZIBRAN, Chalil. Prorok. 1. vyd. Olomouc: Vlastnim nakladem Sarka Jahodovd, 2000.. Str. 70.



I. Cast — teoreticka

1.1 Pojem spiritualita

| kdyZz je tento pojem v dnesni dobé velmi frekventovany, nebylo v jeho
terminologickém vymezeni dosazeno shody. Obvykle vsak byva definovan
v souvislosti vztahu, které ma clovék k sobé samému, druhym lidem, svétu,
vesmiru a predevsim transcendentnu. Zdlrazfiovano je individudlni hledani.
V poslednich letech se slovo spiritualita rozsifilo do oblasti, které drivéjsim
generacim ani nenapadlo davat s ni do souvislosti, a stalo se tak moind
jakousi maédni zaleZitosti. Mluvi se o spiritualité prace, sportu Ci urcité zemé
nebo skupiny lidi, coZ nepfispivd kjasnému vymezeni tohoto pojmu.
MuUZeme Fici, Ze slovo spiritualita ma polysémanticky dosah, ve kterém
mulzZeme nalézt tfi okruhy. Jeden je Cisté etymologicky, dalsi dva souviseji
s konkrétnim pouzitim terminu.’

Termin spiritualita odvozuje Volny zlatinského slova spiritualitas, coz je
podstatné jméno, kterym bylo od 5. stoleti preklddan novozdkonni termin
pneumatikos neboli duchovni.® V Slovniku spirituality je uvedeno, Ze latinska
slova spiritus resp. Spirit(u)alis, pochazeji ze slovesa spirare, které znamena
,dychat”. Odtud také spiritus prekladame jako , dech” nebo ,dusevni®.
A zamérime-li se jen na podstatné jméno spiritus, pak se hned vynoruje
etymologickd mnohoznaénost: o jakého ,ducha” jde, kdyz hovofime
o spiritualité?®

Muze jit o ducha v platénském vyznamu jako nesmifitelného protikladu téla
a hmoty. Kdyz se vtomto smyslu mluvi o spiritualité a duchovnim Zivoté,
mysli se naprosté oddéleni a neslucitelnost duchovnich hodnot a hodnot
svétskych.

DalSim pojetim je chapani pojmu , duch” jako principu, ktery neni hmoté
nepratelsky, nybrz je s nim komplementarni. Vychazi spiSe z freckého psyché
neZ pneuma, a to ma za dlsledek smésovani a zaménovani duchovniho
a duSevniho. V této souvislosti se mluvi o spiritualité lidé, u nichZ treba
i nelze najit ani stopu po néjaké nabozenské praxi.

” FIORES, Stefano de a Tullo GOFFI. Slovnik spirituality. Kostelni Vydti: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999.
ISBN 80-7192-338-9. Str. 5.

8 VOLNY, Vladislav. Problematika teorii spiritudiniho vyvoje a rozvoje viry. [online] Dostupné na:
http://www.upol.cz/fileadmin/user_upload/CMTF-katedry/ krestvychova/Volny-prednaska.doc
° Opak. cit. 7. Str. 904-5.
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Treti pojeti je ryze krestanské, ponévadz se vztahuje k Duchu (Duchu
Svatému) jakozZto treti bozské osobé. Spiritualita je tak chapana jako Bozi
pUsobeni v nas anadi aktivitu, kterd stimto pdsobenim vchazi v dialog.'®
V kfestanském pojeti vSak toto plsobeni Ducha Svatého neni vazano jen na
kfestany (mysleno na pokiténé), ale vztahuje se na celé lidstvo bez rozdilu,
jak dokladaji i rizné biblické postavy.™

Pri pohledu do historie nalézame, Ze se pojem spiritualita zacina vice pozivat
az na prelomu 19. a 20. stoleti.

Kfestansky Slovnik spirituality definuje spiritualitu takto: ,Spiritualita je
Zivotni syntéza celého Kristova tajemstvi vytvorfend pod vlivem Ducha
svatého tak, Ze uspordaddvd jeho jednotlivé prvky kolem konkrétniho
stavebniho principu, jen? pak charakterizuje jeho celkovy projev.“? A dale
rozsahle referuje o hlavnich liniich soudobé spirituality, které ve
skute€nostech jako je zakladni volba a vyznamny obzor existence, zkusenost
o Bohu, aktivni smérovani ke svétu ¢i rozmér osvobozujici a rozmeér
spolecenstvi.

’

Vyzdvihuje vyznam spirituality jako rozhodujici, zasadni, zakladni
a sjednocujici volbu, kterou ucinili pred Skutecnem, jako autentické
osobnosti a kterd udéluje schopnost dat jeho existenci absolutni smysl.
Odpovida na palcivou otazku: ,Proc jsem zde?” Byt spiritualni tak znamena
vasnivé vnimat Zivot, hledat jeho smysl a zlstat otevieny i pro odpovédi,
které ndmi mohou hluboce otfast. Touha po smyslu a smysluplnosti svého
byti je vlastni Clovéku. Ztrata smyslu nebo jeho absence vede ktézkym
dusevnim problémUm, jak poukazuje V. Frankl: , Ve skutecnosti muzZe clovék
preZit pouze tehdy, kdyZ Zije pro néco. A jak se mi zdd, plati to nejen o preZiti
jednotlivého ¢lovéka, nybri také o preZiti lidstva.“" Poukazuje také na
pfitomnost vztahového ,pra-Ty“ uvnitf lidské osoby, které je vrozenou
soucasti clovéka a na které se utvari vztah k Bohu a ndsledné jeho celd
religiozita.'*

' FIORES, Stefano de a Tullo GOFFI. Slovnik spirituality. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999.
ISBN 80-7192-338-9. Str. 904-5.

" Srov. Melchizedech (Gn 14,18-20), Biledm (Nm 22,1-41), Kyros (lz 45,1), Kornélius (Sk 10,33); ,Duch, ktery
vane kam chce” (Jan 3,8), ,,Blih nikomu nestrani, ale v kazdém narodé je mu mily ten, kdo se ho boji a dél3,
co je spravné“ (Sk 10,34-35)

12 FIORES, Stefano de a Tullo GOFFI. Slovnik spirituality. Str. 906.

B FRANKL, Viktor Emil. Viile ke smyslu: vybrané predndsky o logoterapii. Brno: Cesta, 2006. Prameny
(Cesta). ISBN 80-729-5084-3. Str. 21.

Y Tamtéz. Str. 48. ,Nu, Biih — osobni Bih intendovany religidznim ¢lovékem — neni konec konctll ni¢im jinym
neZ jakoby pra-Ty. Ano, je tim tolik a tak podstatné, Ze vlastné neni vilbec mozné mluvit o ném, ve treti
0sobé, nybrz vidy jenom k nému, ve druhé osobé.”
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Zohar a Marshall definuji spiritualitu jako: , dynamicky celek vlastniho ja,
v ném? je jé v souladu se sebou samym i celym stvofenim“®> DaleZitou roli
pfi definovani pojmu spiritualita hraje bezesporu oblast posvatna a moznost
priblizeni se knému. Spiritualita se vztahuje k posvatnému jako uméni
ke krase.

Elke Kirstenovd poukazuje na to, Ze pfribliZeni se k posvatnému je
doprovazeno uchopenim silou a moci, ktera povznasi, je podivuhodna
a strhujici. Jakozto cosi zcela jiného je posvatno nejhlubsi niternosti lidstvi,
k niz je Clovék stale na cesté. Zaroven je tim uzdravujicim, co c¢lovéka
napliuje a Cini celistvym. VSechny okamziky, v nichz je ¢lovéku pfisouzen dar
neocekdvané, nezaslouzené ndklonnosti, dlvéry, krdsy a pravdy, mohou byt
vnimany jako pritomnost tiché, nepozorované pulsobici dynamis posvatného.
Pozoruhodny je autorcin postfeh, ze ,posvdtné, kdekoli se s nim setkdme,
méni od zdkladu skutecnost: stdvad se transparentnim ve své propastnosti
a nuti clovéka, aby se vzdal své pozice divdka a presel do existencidlni
aktivity.“'® Na pFijeti posvatného mazeme byt pouze pFipraveni, nelze si je
vynutit. Presvédcivé o tom vypovidaji slova B. Welteho: ,,Pokud jde o nds,
miZeme byt jen ve stavu olekdvdni a pfipravenosti, avsak prosti jakékoli
majetnické jistoty — snaha o ni by jistotné znicila to nejvyssi, nejsvobodnéjsi,
nejjemnéjsi a nejvice ohroZujici, onen lesk, ktery Rekové v jeho podstaté
vyjddrili slovem charis a Rimané slovem gratia.“"

K casto diskutovanym problémU0m patfi otdzka, zda muize byt spiritudini
formace ve vztahu k duchovni tradici neutralni. | v pfipadé, Ze vnimame
spiritualitu jako pfirozenou lidskou dispozici nemajici k nabozenstvi zadny
vztah, nemusime nutné odmitat, Ze konkrétni nabozenska tradice je schopna
spiritudlni zkuSenost zaradit do urcitého kontextu a poskytnout systém
hodnot, jen? je nezbytny kjejimu prohloubeni a interpretaci.’® Wright je
presvédcen, Ze nabozenska vychova musi vidy rozvijet spiritualni tradice,
v jejim# kontextu déti vyrostly. ™ Vtéto souvislosti cituje Macintyreho:
»Pribéh mého Zivota je vZdy vsazen do pribéhu komunity, z niz odvozuji svou

1> ZOHAR, Danah a lan MARSHALL. Spiritudlni inteligence. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2003. ISBN 80-204-

1030-9.

16 KIRSTEN, Elke. Uzdravujici dynamis posvatného. Jeji ztrata je moznd jediné nestésti. In: Teologické texty.
2006, ro¢. 17, €. 1. ISSN 0862-6944.

Y Tamtéz.

¥ VOLNY, Vladislav. Problematika teori spiritudiniho vyvoje a rozvoje viry. [online] Dostupné na:
http://www.upol.cz/fileadmin/user_upload/CMTF-katedry/ krestvychova/Volny-prednaska.doc

¥V této souvislosti jsou zajimavé cCasté vyroky soucasného 14. dalajlamy Tandzina Gjamccho, ktery
doporucuje duchovnim adeptlim neopoustét nabozenskou tradici zemé, ve které vyrostli, ale naopak ji
prohloubit a sprdvné pochopit i ve vztahu k jinym svétovym ndboZenstvim.

12



identitu.“*° Jestlize se naboZenskd vychova snaii odtrhnout od jakékoli

spiritudini tradice, dostavd svérence do pasti romanticko-osvicenské
filozofie. Velmi Casto pak usti do konzumu, pro ktery je typické ,pasivni

sbirdni zaZitku, jeZ k nicemu nezavazuji a od ¢lovéka nic nezddaji“.**

Néktefi badatelé se snaZi vymezit spiritualitu v souvislosti s ndboZenskou
skutecnosti. Diskuse se soustredi zejména na stanoveni shodnych a odlisSnych
znakl ndboZenstvi a spirituality. Pojem ndboZenstvi se v soucasném diskursu
pouziva predevsim k popisu ustdleného myslenkového systému nebo
ideologické pfrisludnosti.”? Tomuto pojeti oponuje Jan Sokol, ktery vnima
nabozZenstvi pomoci Ctyr tezi. V prvni z nich piSe, Ze v ,,ndboZenstvi nejde
0 pouhé pozndni, nybrZ o vedeni Zivota, o dobré jednani.“ V dalsi tezi rika:
»Jako lidsky Zivot je indboZenstvi ze samé povahy véci vidy néjak
spolecenské. NdboZenské spoleCenstvi zahrnuje nejen ty prdvé pritomné,
nybrZ i ty, kdo Zili pred nami, a zejména ty, ktefi prijdou po nds. (...) Vedle
nadéje musi péstovat také vdécnost a odpovédnost za svét jako stvoreni.”
Podobné i dale: ,,...je tfeba odmitnout vyméry, které nabozenstvi pokladaji za
pouhé poznani, formu lidského védomi nebo vyklad svéta“.

V mezich této prace bude spiritualita chapdna jako takova stranka lidské
osobnosti, ktera se vztahuje k duchovni oblasti, tedy oblasti nehmotné nebo
mimohmotné, kterou nelze spatfit ani méfrit jakymkoli télesnym uUstrojim ci
pristrojem, ktery jej rozsifuje ci jinak zlepSuje. Duchovni oblast je ta, ve které
prebyvaji a ze které plsobi bytosti jako andélé, démoni, skfitci, duse po smrti
a predevsim Buh, at jej jiz chapeme jako neosobni sila, fad, absolutni bytost
a podobné. Spiritualita ¢i duchovni rozvoj zde bude chdpan tedy pomérné
Siroce, i kdyZz mozna bude do jisté miry ovlivnén kfestanskym prostfedim, ve
kterém autor od narozeni Zije.

1.2 Potreba spirituality

Obnoveny duchovni zdjem nasSi doby povstava zhlubokych potreb
autenti¢nosti, ndabozenské dimenze, niternosti a svobody. Charakteristikou
nasi doby je objeveni nabozenské dimenze v kazdodenni historii a v jejich
prvcich, které byvaly kdysi pokladany za profanni: transcendence je dnes
pokladana za ,,zkusenost obycejnéjsi, klidnéjsi, ale neméné skutecnou: cit pro

° WRIGHT, Andrew. Embodied Spirituality: the place of culture and tradition in contemporary educational
discourse on spirituality. In: International Journal of Children’s Spirituality. 1997, €. 2. ISSN 1469-8455.

2 SOKOL, Jan. Clovék a ndboZenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvdtnému. 1. vyd. Praha: Portél, 2004.
ISBN 80-717-8886-4. s. 17.

?2 Tamtéz. Str. 11, 68, 70.
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jednotu a totdlnost, pro vyjiti ze sebe, pro Zivot ocistény a obnoveny, pro
spokojenost aradost. Clovék tedy navazuje styk s transcendentnem,
s tajemstvim, s celkovou skutecnosti, kterd nds ze vSech stran obklopuje.
ZkuSenost o transcendentnu mdaze byt vyvoldna c¢imkoli, ale nékteré jeji
ramce jsou obvyklejsi: priroda, sexudlni Idska, narozeni déti, ndboZenské
liturgické obrady, velkd uméleckd dila, védecké poznatky, bdsné, tvirci usili,
krdsa,” ¥ikd J. Shea. Pro toho, kdo umi hledét Cistyma ocima, ,je lidskd
existence poseta prizraky transcendence, a otevienost pro transcendenci je
jednim ze zékladnich prvka lidstvi,“ ¥ika A. J. Heschel.?

1.3 Pohled do historie — uméni a spiritualita

Pokud se ohlédneme do prebohaté pokladnice minulosti a to az na jeji dno,
k pocatklim vytvarného tvoreni, spatfujeme, Ze tato cinnost jiz zde Uzce
souvisela sideovym svétem tehdejsSich lidi, jejich pfedstavami o svété.
Umeéni vZdy bylo vyrazem kultury, stavalo se paméti lidstva, reprezentovalo,
zaznamenavalo jeho nadéje a vSechna dalsi klicové témata doby, ve které
vznikalo.* Pravéci lidé se dokonce snaZili s pomoci mali¥stvi, sochafstvi &
hudby ovlddnout nadpozemské sily, jejichZ vliv na Zivot pfirodni byl pro né
samoziejmosti. Vidime rozmanité jeskynni malby, kamenné monumenty? ¢i
drobné plastiky dokladajici pravé pohled tehdejsiho ¢lovéka na svét jako
celek hmotny i duchovni bez rozdéleni.

Jestlize Frazer ve své knize Zlatd ratolest®® pozoruje a popisuje magické
principy, které se objevuji napfi¢ civilizacemi, pak pro vytvarné umeéni je
zajimavy princip napodobovani — pokud vytvorfime situaci, ktera je podobna
zadané skutecnosti, pak toto napodobeni ma na skutecnost vazbu a muze ji
ovlivnit. Namalovany obraz je iluzi skutec¢nosti, a je tedy brdnou ke
skutecnosti, kterou bychom chtéli zpritomnit.

S pfichodem prvnich civilizaci, o kterych mame dobré doklady, nam
umeélecka dila predstavuji i ohromujici duchovni vize ¢lovéka, které

2 FIORES, Stefano de a Tullo GOFFI. Slovnik spirituality. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999.
ISBN 80-7192-338-9. Str. 913, 915.

* DE GRUCHY, John W. Christianity, Art and Transformation : Theological Aesthetics in the Struggle for
Justice. 2. vyd. Cambridge, Cambridge University Press, 2003. ISBN 978-0-521-08950-0. Str. 191.

» Zajimavym interpretovanim kultickych funkci megalitickych staveb muzZe byt napfiklad dilo sou¢asného
predniho ¢eského fotografa Jana Pohribného.

*® FRAZER, James George. Zlatd ratolest. 1. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 2012. ISBN 978-807-
4590-887.
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doprovazely jeho kazdodenni Zivot. Nadherné umélecké poklady
z Mezopotamie, Egypta nebo Ciny jsou toho nepopiratelnym dikazem.
Egyptské socharstvi a malifstvi, které si vytvofilo vlastni kanon pro zobrazeni
Clovéka, panovnika, ktery byl nositelem vyznamnych spiritudlnich hodnot,
svéd¢i o dokonalosti s jakou tehdejsi ¢lovék dokazal zachytit duchovni stav
Clovéka. Cela tisicileti egyptské civilizace jsou pro soucasného Cclovéka
studnici inspirace i zdrojem otéazek, na které nezname odpovédi.”’

Ve starovékém Recku se setkdvame s pozoruhodnym konceptem spojeni
krasy a dobra — kalokagathia — které naslo uplatnéni nejenom v klasické dobé
jako pojmenovani dokonalého aristokrata a odrazilo se pochopitelné i ve
vyobrazeni umélct té doby. Tento koncept dnes c¢asto chdpany v souhre
vnéjsi a vnitfni krasy nasel své uplatnéni v sportovné zamérenych hnutich,
jako bylo sokolské hnuti v ¢eskych zemich ¢i v olympijské myslence nebo
skautingu a podobné. Je moZiné jej vSak chapat také vice duchovné, kdy
pojem krasa se nemusi omezovat jen télesnou krasu, jak pozdéji uvadi
Augustin ¢i Tomas Akvinsky.

Zajimavym fenoménem v historii ndboZenstvi je odmitnuti vytvarného
umeéni, tedy zobrazovani urcitych objekt(, nékterymi naboZenskymi sméry.
Z nejzndaméjsich to je zidovstvi a na néj navazujici islam. Krestanstvi, které
také navazuje na Zidovstvi, se s timto nazorem nakonec vyrovnava pozitivng,
i kdyz to trva nékolik staleti. Hans-Georg Gadamer fika, ze ,slo o rozhoduti
epochdlniho razu, kdyz byla odraZzena vina obrazoborectvi, kterd se zvedla
v pozdéjsim vyvoji kiestanské cirkve prvniho tisicileti...’® Debata, jez kolem
této problematiky vznika, je inspirativni dodnes.

v s

Podivame-li se podrobnéji na krestanské reseni tohoto problému, pak
moznost vytvarné zaznamenavat bozské, vychazi pfedevsim z uskute¢néného
vtéleni BozZiho Syna a tedy vlastni zformovani nejvyssich principl do hrubé
hmoty: Fildn nazyva Logos (jez je plérdmatem? ideji) obrazem Boha, ktery je
sam archetypem vSeho ostatniho: Bih je Otcem obrazu aobraz urcuje
usporadani ostatnich véci. Mame tedy pred sebou hierarchii prirozenych
obrazC: inteligibilni*® svét je obrazem Boha, smyslové vnimatelny svét je

obrazem svéta inteligibilniho. Krestané ztotoznovali Logos s Kristem, jehoz

7 Pozlstatky starovékych civilizaci odedavna jitfili lidskou mysl a v sou€asnosti existuje mnoho pokus, vice
¢i méné prijimanych vétSinovou védeckou obci, vysvétlit tajemstvi starovékého obdobi lidstva. Mezi
interpretace, které stoji na hranici védeckého badani, avsak vyslovuji zajimavé otazky, miZeme zaradit
knihy Ericha von Déanikena, Louise Charpentiera, Zecharia Sitchina ¢i Ludvika Soucka.

28 GADAMER, Hans-Georg. Aktualita krdsného: uméni jako hra, symbol a slavnost. 1. vyd. Praha: Tridda,

2003. Delfin (Triada), sv. 45. ISBN 80-861-3848-8. Str. 5-6.

29 v v s v
pleroma (fec.) — plnost, naplnéni, dokoncenost

%0 Inteligibilni — poznatelny, uchopitelny intelektem
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také nazyvaji obrazem Boha a jenz vystupuje jako vzor clovéka, nebot ¢lovék
je stvofen ,k“ obrazu, tj. k obrazu Krista, jen? je obrazem Boha.*

Podle Methoda z Olympu (asi 300) na sebe Kristus vzal lidské télo proto, aby
ho ¢lovék mohl l1épe napodobovat, jako kdyby ndm namaloval sv(j obraz,
abychom se mohli pfipodobnit Malifi. AvSak ikonoklasté netvrdili jen to, Ze
se obrazy Krista nemaji uctivat, ale Ze se nemaji, ba ani nemohou vytvaret.
Jejich vyroba je nevhodna, nebot zpodobrovat bozské ve hmoté neznamena
ctit je, ale hanét. Svaty Jan z Damasku (asi 675-749) byl zfejmé prvni, kdo
obrazy nazval knihami nevzdélanych. Je také zajimavé, ze kiestané spolecné
s pohany véfili tomu, Ze hmotné predméty mohou byt sidlem duchovni sily,
ktera se muUZe predavat fyzickym stykem. Pozoruhodna je i myslenka, Ze
pozndni Boha v pfirozeném obrazu je Ukonem intelektu, nikoli smysl{, coZ
klade diiraz na jeho duchovni povahu.*

lkona je v jistém smyslu svatosti a tento princip, kterym se malba stava
duchovnim objektem, je moziné vztahnout na vSechna vytvarna dila, ktera
byla vytvorena urditym zptsobem.**

Romanské uméni pfirozené pracovalo se symbolickym znazornénim,
zjednodusovalo, aby poukdazalo na to, co povaZovalo za dulezité. Symbolické
usporadani chrdamu, rozvrieni klasterd s jejich rajskymi zahradami,
iluminované rukopisy s vyobrazenymi nabozenskymi scénami v nichz figuruji
postavy se svymi atributy dokladajicimi jejich duchovni kvality, legendy
(o krali ArtuSovi, o svatém Gralu, o stromu Zivota a dalsi), jsou doklady
symbolického mysleni ¢lovéka romanské doby a jeho mystického zaméreni.*

Velmi pozoruhodnou postavou, kterd méla uzky vztah ke krase — vnimané
skrze dila prirody — byl FrantiSek z Assisi. Poté, co obdrzel stigmata na hore
La Verné, vyzndva témito slovy sv(j vztah k Bohu: ,, Ty jsi krdsa... Tys krdsa!”
Svaty Bonaventura tento vyrok popisuje: ,...rozjimdanim o viditelné krdse

3! ARMSTRONG, A. H. Filosofie pozdni antiky. Praha: Oikoymenh, 2002. ISBN 80-7298-53-X. Str. 572.

Srov. DE GRUCHY, John W. Christianity, Art and Transformation : Theological Aesthetics in the Struggle for
Justice. 2. vyd. Cambridge, Cambridge University Press, 2003. ISBN 978-0-521-08950-0. Str. 25-26

> Tamté?. Str. 573-583. Srov. SEN DLER, Egon. lkona - obraz Neviditelného: prvky teologie, estetiky
a techniky. 1. vyd. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2011. ISBN 978-807-4120-954.

> Je zajimavé, Ze nebezpecdi modlarstvi (uctivani néjakého hmotného predmétu na misto Boha) se
vztahovalo v praxi nejvice na sochafstvi a poté na malifstvi, ale uz ne na literaturu. | kdyz slovo Ize chapat
také jako hmotnou véc. PFilisny ddraz na nedotknutelnost jakéhokoli posvatného textu vede k nejriznéjsim
Uchylkdm, které maji nékdy velmi neblahé dlsledky. V kazdém pripadé vsak nesvéd¢i duchovnimu rozvoji.

34 DAVY, Marie-Madeleine. Romdnska symbolika : Duch 12. stoleti. 1. vyd. Praha: Malvern, 2014. ISBN 978-
80-87580-77-6.
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vystupoval aZ k pavodu a pric¢iné Zivota. ZhliZel se v krdse Nejkrdsnéjsiho a po
stopdch vtisknutych do vsech véci sledoval viude Mildcka.“>

Zmény v mysleni, které daly do pohybu velci reformatori nabozenského
zZivota a jejich nasledovnici — svati FrantiSek a Dominik, dodali nové se
rodicimu gotickému slohu silny spiritudini impuls. Nové radostné nahliZzeni na
krasu prirodniho svéta a zkoumani jeho zakonitosti vedou, spolu s kontakty
se vzdélanosti blizkého vychodu, k pronikavym zméndam ve spolecnosti.
Gotickd katedrdla je dokladem vzrastajici technické udrovné tehdejsiho
stavitelstvi, ale i snahou soustredit veSkeré stavajici duchovni poznani do
symbolickych forem prostfednictvim vytvarného uméni.

Jisté zajimavou kapitolou v historii uzZivani obrazu k duchovnimu vzdélavani
je obdobi reformace a protireformace. Oblast uméni zasahla Lutherova, ale
predevsim Kalvinova kritika, na kterou navazal v Anglii Edvard IV. s obecnym
posSkozovanim obrazl, které se rozsifilo za Alzbéty (Kalvin vSsak myslel jen na
oCistu chrdmu). Hugenotské plenéni se rozsitilo i ve Francii, a proto kardinal
de Guise Zadal po tridentském koncilu (z nynéjSiho pohledu jednom
z nejzasadnéjsich véroucnych koncild cirkevnich déjin), aby zaujal postoj
k témto skute¢nostem. Dekret z konce roku 1562 je struény®’ a neptindsi nic
zasadné nového, spiSe potvrzuje tradicni uceni: Obrazy jsou soucasti
biskupské povinnosti vzdélavat. Pfipojena byla také varovani pred
predstavou, Ze obrazy v sobé ukryvaji samocinnou boZskou moc. Nicméné
diky tomuto dekretu nastava , exploze” produkce obrazd. *®

Hegel dava plny vyznam Platdnovym sloviim (Musime zkoumat ne jednotlivé
predméty, povazované za krasné, ale Krasno) tim, Ze umistuje do stredu
zajmu umélce Boha. Hegel rehabilituje vSechny podoby boZského, at uz ty
minulé, tak ity, které pfijdou v budoucnosti. Smyslova stranka se pozveda
k bozskému a vstupuje do uméni v abstraktnim smyslu. Umélecké dilo tak
stoji rozkroceno mezi smyslovosti a ideovou myslenkou. To znamen3, Ze

> BONAVENTURA. Legenda maior. In: Frantiskanské prameny I. 2. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodéjska,
2001. Str. 403.

*® Srov. FULCANELLI. Tajemstvi katedrdl a esoteridcky vyklad hermetickych symboli Velkého Dila. 1. vyd.
Praha: Trigon, 1992. ISBN 80-85320-29-0.

*To bylo také zplsobeno tim, Ze tento dekret se projednaval zrychlené spolu s dalSimi tfemi dekrety
v obavé z umrti papeze. Srov. SCHATZ, Klaus. VSseobecné koncily : Ohniska cirkevnich déjin. 1. vyd. Brno:
Centrum pro studium demokracie a kultury, 2014. ISBN 978-80-7325-345-5. Str. 200-201.

3 BESANCON, Alain. Zakdzany obraz: intelektudIni déjiny obrazoborectvi. 1. vyd. Pfeklad Nora Obrtelova.
Brno: Barrister, 2013. ISBN 978-808-7474-952. Str. 170nn.

Srov. SCHATZ, Klaus. VSeobecné koncily : Ohniska cirkevnich déjin. Str. 200-201.
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smyslovost je vuméni zduchovnéna, protoze duchovni oblast se vni
projevuje jako smyslové vtélenou.>

V Platénovi nachdzime tvrzeni, kterd velmi silné akcentuji uméni jako
jedineény vychovny prostfedek. Platon tvrdi, Ze esteticka vychova je jedinou
vychovou, ktera dava plvab télu a uslechtilost duchu a Ze musime ucinit
umeéni zdkladem vychovy, protoze mizZe pusobit jiz od détstvi, kdy jesté
rozum spi. A pozdéji, kdyz se dostavi rozum, uméni ma jiz pro néj
pripravenou cestu, i pozdravi jej jako pfitele, jehoz hlavni rysy davno jiz
dobie znalo.”® Platon nevidi ataké ani nenabizi néjaky jiny prostiedek
vychovy v utlém véku, ktery by byl sto nahradit uméni — nikoli, uméni je
jedinym nastrojem, kterym mozno proniknout do taji duse. Platonovo uceni
vtomto bodé prejalo mnoistvi pozdéjSich mysliteld, staci, kdyz
pripomeneme dilo Herberta Reada.

Read ve své kapitole Esteticky zaklad kdazné a mravnosti také upozoriuje na
Schillerovy studie. Schiller ve svych filosofickych dilech, ale predevsim ve
svych Listech o estetické vychové clovéka, zietelné upozorfuje na tuto
vychovatelskou doktrinu: dokud si ¢lovék ve svych télesnych a smyslovych
zpusobech byti nepfivykne zdkonim krasy, neni schopen postihnout, co je
dobré a spravné — je neschopen duchovni svobody.*!

Jifi David ve swych esejich Stoleti ditéte a vyzva obrazu®® vyjmenovava
mnoho autor(, ktefi se zabyvali duchovnim fenoménem ve svych studiich.
Uvadi napriklad (kromé jiz vySe zminénych) teorie Theodora Lippse, ktery si
vS§im3, Zze moderni ¢lovék vnima krasu jako vitdlni silu, jez uspokojuje jeho
niterné potreby sebeaktivace. Upozornuje na knihu Abstrakce a vciténi
Wilhelma Worringera, ktera reaguje na Lippsovy Uvahy. Neopomiji Britsche a
tvarové psychology, ktefi méli znacny vliv na novodobé systémy vytvarné
vychovy (jako napf. Readllv) a jeho nasledovatele Rudolfa Arnhiema.
V kapitole o pojeti smyslové a duchovni vychovy Jifiho V. Klimy nachazime
sympatické odkazy na myslenky J. A. Komenského nebo Aristotela, kde
rozvadi myslenku o oCistné (katartické) funkci uméni.

V knize Clovék a vytvarné uméni Igora Zhofe se mimo jiné docitdme
o didaktické hodnoté umeéni, ktera je dokladem své doby a vyrazem ndzor(
svého tvirce a je i silou ovliviujici své okoli. Pfipomina vsak, Ze takto plsobi

39 sy

Tamtéz. Str. 198nn.
O PLATON. Ustava. 1. vyd. Praha: Svoboda-Libertas, 1993. Anticka knihovna (Svoboda), sv. 65. ISBN 80-205-
0347-1. Str. 326.

4 READ, Herbert. Vychova uménim. 1. vyd. Praha: Odeon, 1967. Str. 306, 234.
“ DAVID, lifi. Stoleti ditéte a vyzva obrazd: (eseje). 2. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2008. Spisy
Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity, sv. ¢. 113. ISBN 978-802-1045-934.
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teprve v okamziku, kdy je umélecké dilo plné a hluboce vnimano, k ¢emuz
pomaha jeho vhodna interpretace. VSima si také vyznamu namétu dila a jeho
zpracovani v materidlu. Uvadi zde nazor Josefa Capka: ,Pravim, Ze dobre
namalovany c¢lovék je vice neZli dobre namalovand fipa. NebéZi tu o pfedmét,
ale bézi tu o véc citu, o to, ¢im, pro¢, kam malba na véci svéta a za nitro
umélcovo odpovidd. Nemd-Ii takovy malif jasné odpovédi, neZli Ze hodi do
vesmiru dobre namalovanou Fipu, pak je dosti temperamentnim malifem, ale
mdlo ¢lovékem.” Svou knihu pak uzavird slovy: ,Nevycerpatelny zistdva
smysl uméni pronikajiciho k podstaté Zivota, kde pod povrchem jevu odhaluje
jeho novy vyznam pro &lovéka, nachdzi trvalé lidské hodnoty.“*

Vratime-li se zpét k prelomu 19. a 20. stoleti, kdy pronikaly svét uméni
rozsahlé zmeény pocinajici impresionismem, pak zde nachazime vytvarny
smér — symbolismus — ktery mél hluboky vztah k duchovnosti a mystice.
V knize Faith and Learning nachdzime zajimavy prispévek Marthy
Gyllenhaalové, ktery se zabyva inspiracnimi myslenkovymi zdroji symbolista.
PiSe zde, Ze jednim z dllezitych autoru, kterého francouzsti symbolisté radi
opakovali ve svych textech, byl védec a mystik Emanuel Swedenborg.
Autorka si zde vybird mezi malifi napriklad Odilona Redona, Gustava
Moreaua ¢i Paula Gauguina. A uvadi Swedenborglv vliv na utvareni
symbolistické barevné teorie. ** Swedenborgiv silny vliv mdzeme
zaznamenat jiz drive v dilech Williama Blakea ¢i Johanna Wolfganga von
Goetha, ktery také vytvofil origindlni barevnou teorii, kterou oponoval tezim
Isaaca Newtona.”

Druhy vatikansky koncil, ktery je bezesporu dilezitym meznikem ve vztahu
kfestanského nabozZenstvi k okolnimu svétu, si také vsima dualezZitosti uméni
v Zivoté Clovéka. V Pastordlni konstituci o cirkvi v dnesSnim svété se v ¢lanku
62 piSe, uméni: ,Snazi se vyjadrit vlastni podstatu clovéka, jeho problémy
a zkusenosti ziskané usilim o pozndni a zdokonaleni sebe i svéta; chtéji
odhalit jeho postaveni v déjindch a ve vesmiru, osvétlit jeho bidu i radosti,
potreby ischopnosti a nastinit lepsi udél clovéka. Tak jsou sto povzndset
lidsky Zivot, ktery vyjadruji mnoha riznymi formami podle riznosti dob

* ZHOR, Igor. Clovék a vytvarné uméni. 1. vyd. Praha: Orbis, 1963. Str. 115-125

* GYLLENHAAL, Martha. Swedenborg’s Influence on the Painters of the French Symbolist Movement. In:
SYNNESTVEDT, Dan A. (ed.). Faith and Learning at Bryn Athyn Collage of the New Church. 1. vyd. Bryn
Athyn: Academy of the New Church Press, 2004. ISBN 0-910557-27-6. Str. 85-102.

*> GOETHE, Johann Wolfgang. Smyslové-mordini ucinek barev. 1. vyd. Hranice: Fabula, 2004. ISBN 978-80-
86600-13-0.
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a zemi.“” Papez Jan Pavel Il. Pak tuto tendenci vyjadfuje naplno: ,Aby cirkev
s ud?

mohla preddvat poselstvi, které ji bylo Kristem svéreno, potrebuje uméni.
1.4 Abstraktni umeéni a spiritualita

Vroce 1986 se konala v Oblasthnim muzeu uméni vLos Angeles vystava
,Duchovnost vuméni: Abstraktni malirstvi 1890 az 1985“, kterd predvedla
jeden z nejvétsich a nejuplnéjsich souborud abstraktniho uméni. Doprovazel ji
objemny katalog s mnoZstvim stati od vyznaénych historik(l uméni. Tyto texty
odrazely tendenci soustredit se na filosofické a symbolické pozadi abstrakce
a na jeji souvislosti s theosofii, okultismem, zen-buddhismem, spiritismem
a rGznymi jinymi ezoterickymi myslenkovymi systémy, které formovaly fadu
prvnich abstraktnich projeva.*®

Jak piSe sam Piet Mondrian: ,Neméli bychom klouzat po povrchu prirodniho,
ale v jistém smyslu bychom méli vidét skrze néj. “*°

John Golding ve své knize Cesty kabstraktnimu uméni se krom jiného
zaméruje pravé na myslenkové souvislosti vtvorbé nejvyznacnéjsich
prikopnikd abstraktniho malifstvi (Mondrian, Malevi¢, Kandinskij) a jejich
slavnych nasledovnikl (Pollock, Newman, Rothko a Still) a zjistuje, Ze jejich
zajem o metafyzickou oblast je v jejich dile stéZzejni. Pfipomina napfiklad, ze
v devadesatych letech devatenactého stoleti a v prvnich dvou desetiletich
stoleti dvacdtého ziskavala Sirokou oblibu theosofie, jiz lze snad
charakterizovat jako svého druhu zdpadni buddhismus. Tajné uceni Heleny
Petrovny Blavatské vyslo v roce 1888, a jak se mél Mondrian svéfit svému
pFiteli Theovi van Doesburgovi, tato kniha mu dala ,vSechno“.*° Snad nejvice
vdéci Mondrian theosofii za své nasledné trvalé presvédceni, Zze veskery Zivot
sméfuje k evoluci a Ze cilem uméni je dat tomuto principu vyraz.”*

*® Gaudium et spes. In: Dokumenty II. vatikdnského koncilu. 1. vyd. Praha: Zvon, 1995. ISBN 80-711-3089-3.
Str. 236.

* JAN PAVEL II. List umélciim. Praha: Sekretariat biskupské konference, 1999. Str. 13.

8 GOLDING, John. Cesty k abstraktnimu uméni: Mondrian, Malevi¢, Kandinskij, Pollock, Newman, Rothko
a Still. 1. vyd. Brno: Barrister, 2003. ISBN 80-865-9848-9. Str. 5.

** MONDRIAN, Piet. Natural reality and abstract reality: an essay in trialogue form. New York: George
Braziller, 1995. ISBN 08-076-1372-X.

0 BLOTKAMP, Carel. Mondrian the art of destruction. 1. ed. London: Reaktion Books, 1994. ISBN 978-186-
1891-006. Str. 14.

31 GOLDING, John. Cesty k abstraktnimu uméni. Str. 15.
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Wasily Kandinsky na jednom misté své knihy O duchovnosti v uméni cituje
zase zakladatele tzv. rosenkrucidnskych salon(i Josephina Peladana, ktery jiz
pocatkem osmdesatych let 19. stoleti vasnivé kritizoval vsSechno
,ochlokratické” uméni.

Kandinského fascinuje, jak vtomto vSeobecném smérovani od naturalismu
k vnitfni podstaté uméni nastdvd moinost vzdjemné inspirace mezi
jednotlivymi druhy uméni, kdy si jednotliva uméni jesté nikdy nebyla tak
blizka jako pravé nyni, ,v tuto posledni hodinu duchovniho obrdceni“?.

Barva je podle Kandinského enormni silou, zatim nedostatec¢né
prozkoumanou, jez plsobi na cely lidsky organismus. Umélec hraje na dusi
jako na piano s mnozstvim barevnych klaves a svou zvolenou harmonii barev
se mUzZe bezprostredné, a dokonce funkéné dotykat lidské duse. Tuto zasadu
Kandinsky nazyva princip vniténi nutnosti.>>

Zajimavé je, Zze Kandinsky se ve své nauce o barveé pfidrzuje odkazu Johanna
Wolfganga von Goetha, jehoz povéstna Farbenlehre byla zamérnou negaci
Newtonova védeckého vykladu. O Goethovych barevnych teoriich se
dozvédél z berlinskych predndsek Rudolfa Steinera, pozoruhodné osobnosti
némeckych duchovnich déjin na pocatku 20. stoleti.

Pro Kandinského méla zfejmé zdsadni vyznam Steinerova prednaska z brezna
1908 nazvana Slunce, Mésic a Hvézdy, ve které byla fe¢ pravé o Goethové
teorii barev. Steiner ji uvedl vykladem zamérenym velkoryse na jeji zaklady.
Rekl, Ze budou pochopeny, a7 se sezna, 7e svétlo neni jenom prismatickd
slozka sedmi barev a jejich materidlnich vibraci. Za timto pozemskych
svétlem je jeho hlubsi, duchovni podstata, prystici ze Slunce, jehoZ energie
vytvorila isomorfné i lidské oko jako organ, ktery ma byt vychovavan k pfijeti
vysokého duchovniho poselstvi. Barvy se maji k duchu jako led k vodé. Je na
umélci, aby silou svého zfeni pronikl od materie ke skute¢nému ptvodu.

Barvy zde tedy nebyly chapany jako pouhé fyzikalni danosti, ale spisS jako
symboly vyssi aktivity, ktera jich uziva k tvorbé majici ovSem nikoli jenom
subjektivni, na viali umélce zaloZeny charakter, ale hodnotu objektivni,
univerzalni.

> KANDINSKY, Wassily. O duchovnosti uméni. 1. vyd. Praha: Triada, 1998. ISBN 80-861-3806-2. Str. 39.
>3 WITTLICH, Petr. Doslov. In: KANDINSKY, Wassily. O duchovnosti uméni. 1. vyd. Praha: Tridda, 1998. ISBN
80-861-3806-2. Str. 127.
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Slozité pozadi soudobého duchovniho klimatu se pak také logicky promita do
prace s barvami, kdy se podle Kandinského zacinaji prosazovat barevné
kombinace, které d¥ive byly vnimany jako disharmonické.>*

Kandinského uvahy se také dotykaji vztahu mordlky a umélecké tvorby.
V kapitole Umélecké dilo a umélec popisuje, ze zrod dila ,z umélce” je
obestren tajemstvim, zdhadou, mystériem a tento proces je tedy rozumoveé
neuchopitelny. Dilo se svému tvlrci vymkne, zacne Zzit vlastnim Zivotem,
stane se osobnosti, subjektem s realnym materialnim Zivotem vyzarujicim
vlastniho ducha, stane se bytosti. Neni tedy zadnym libovolnym ¢i nahodnym
jevem, lhostejné prebyvajicim v duchovnim Zivoté, ale je stejné jako kazda
jind bytost vybaveno aktivnimi silami schopnymi dal$iho vyvoje. Zije tedy,
vykonava urcity vliv a podili se na tvorbé duchovniho klimatu. Z tohoto
vnitfniho hlediska rozhoduje pouze, zda je dilo dobré nebo Spatné. Je-li
»Spatné” a po strance formdlni slabé, pak byla zvolena Spatna forma,
neschopna vyvolat Cisté znéjici dusevni vibraci.

Tzv. ,,nemordlni” dila jsou napfiklad bud zcela neschopna vyvolat dusevni
resonanci (pak ovsem nejde podle Kandinského definice viibec o umeéni),
anebo vyvolavaji jakési chvéni jesté navic, protoze jejich formy jsou spravné
aspon zC¢asti. Tato dila Ize povazovat za ,,dobra“. ,,Pokud ovsem vzbuzuji vedle
této dusevni resonance jesté somatické vibrace nizSiho rdadu (jak se tomu
dnes vétsinou frikd), pak je tfeba zavrhnout pouze dilo, a nikoli divdka
reagujiciho nizkym zptsobem.“>>

Neomezend tvurci svoboda musi vyvérat z vnitfni nutnosti (nazyvané také
poctivost). Tento princip neplati pouze v uméni, ale v Zivoté viibec. Umélec
musi mit co fici, protoZe jeho poslanim neni formu zvladnout, ale ptizpUsobit
ji obsahu. Hovofime zde samoziejmé o vychové duse, a nikoli o nutnosti
vnutit kazdému uméleckému dilu obsah anebo chtit tento obsah za kazdou
cenu formulovat! Dosahli bychom tak jen wvykalkulovanych a Zivota
neschopnych vysledkd. Jak jiz bylo fe¢eno: zrod uméleckého dila je obestien
tajemstvim, je zahadou, mystériem. Je-li umélcova duse skutecné ziva, pak
neni tfeba ji podepirat vymysly a teoriemi. Pfihlasi se o slovo sama, i kdyz
tomu moznd umélec nebude v dané chvili ani rozumét. Vnitini hlas jeho duse
mu také napovi, jaké formy uzit a odkud ji vzit (zda z vnéjsi anebo vnitrni
»skute¢nosti“). Kazidy umeélec, jenZz se nechd vést citem, vi zvlastni
zkusenosti, Ze v urcité chvili se mlze zdat zvolena forma nahle nepfijatelnd
a pak je jakoby ,samovolné” nahrazena formou jinou. Bocklin kdysi fekl, ze

>4 KANDINSKY, Wassily. O duchovnosti uméni. 1. vyd. Praha: Triada, 1998. ISBN 80-861-3806-2. Str. 132.
> Tamté?. Str. 104.
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dokonalé dilo se musi podobat velké improvizaci, tzn., Zze vSechny predchozi
uvahy, rozvrhy a kompozice mohou byt pouze pfipravami a Ze svym
vysledkem mizZe byt umélec nakonec sdm dokonce prekvapen. Krdsné je
tedy to, co odpovida vnitfni, dusevni nutnosti. Krdsné je to, co je krasné také
vnitiné.”® Podobné hovofi i Paul Brunton, ,Vvytfibenda uméleckd dila vznikaji
pouze na zdkladé prirozené kultivovanosti jejich tvlrce. Pokud cerpaji
z impulzl nekultivovanych, prizemnich ¢i dokonce vulgarnich, prestavaji byt
umeéleckou hodnotou v pravém slova smyslu a spadaji pouze do oblasti vétsi
& mensi manualni zruénosti.“>’

Jednou ze stéZejnich prikopnickych praci na poli abstraktniho sochafrstvi
v ¢eskych zemich je dilo ¢eské autorky Hany Wichterlové, ktera jedine¢nym
zpusobem propojila svoji bytostnou touhu po duchovnim rozvoji s touhou
vytvaret socharska dila. Pro Wichterlovou bylo vytvareni socharskych dél
prostiedkem k jejimu duchovnimu zrani a pochopeni duchovnich veli¢in, jak
se zminuje ve svych vzpominkach. Na jejim dile, které je nesmirné
koncentrované, je znat jeji zaujeti uréitou problematikou, kterou v dané
dobé Fesila a ke které se po jejim vyieseni neméla potrebu vracet.”

Hana Wichterlova pfi svém studijnim pobytu v Pafizi v letech 1926-1930
navitévovala prednasky Frantiska Kupky>’, jeho? dilo je neodmyslitelné
spojeno se vznikajicim abstraktnim malifstvim. Jeho zdjem o mystiku
a kosmologii®® je p¥iznaény, podobné jako u vétdiny prikopnikd abstraktni
malby. V jeho dilo hraje vyznamnou roli prvek télesnosti, smyslovosti
a extaze, ale také hudba.®* Spolu s Robertem Delaunayem byl soudasti
myslenkového proudu, ktery v roce 1912 oznacil francouzsky basnik
Guillaume Apollinaire, jako orfismus.®

% KANDINSKY, Wassily. O duchovnosti uméni. 1. vyd. Praha: Triada, 1998. ISBN 80-861-3806-2. Str. 108.

> BRUNTON, Paul. Duse a uméni. 1. vyd. Liberec, Santal, 2012. ISBN 978-80-85965-90-2. Str. 7.

>% Srov. JUZOVA, Eva a Michal JOZA. Sochafka Hana Wichterlovd. 1. vyd. Litoméfice, Galerie vyt. uméni
v Litoméficich, 2000. ISBN 80-85090-39-2.

> Tamtéz, str. 22.

60 KUPKA, Frantisek. Tvoreni v uméni vytvarném. 2. vyd. Praha: Brody, 1999. ISBN 978-80-86112-16-0.

' LAHODA, Vojtéch. Malitstvi v Cechach 1907-1917/0sma, Skupina vytvarnych umélcd a jejich generaéni
druhové. In: Déjiny ceského vytvarného uméni (IV/1) 1890/1938. 1. vyd. Praha: Academia, 1998. ISBN 80-
200-0587-0. Str. 274-277.

62 JAFFE, L. C. Geometricka abstrakce. In: PUOAN, José. Déjiny uméni / 9. 4. vyd. Praha: Balios a Knizni klub,
2000. ISBN 80-242-0217-4. Str. 220.
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1.5 Soucasni psychologové o spiritualité

Na konci 90. let 20. stoleti Daniel Goleman ukazal, Ze emocni inteligence je
zakladnim predpokladem efektivniho pouZivani inteligence racionalni
(méfené prostiednictvim 1Q). O desetileti pozdéji se objevila celd fada
novych védeckych udaju, které naznacuji, Ze existuje dalsSi neméné dUlezity
typ inteligence a to inteligence duchovni (,,spiritual intelligence”). Jedna se o
inteligenci, s jejiz pomoci ,fesime problémy smyslu a hodnot, inteligenci, diky
které muZeme ddt nasim ¢inGm i nasim Zivotam Sirsi, bohatsi a smysluplnéjsi
kontext.“ © A podle Zohara a Marshalla, ktefi publikovali stejnojmennou
knihu, je to nase nejvyssi inteligence.

Howard Gardner ve své knize Mnohocetnd inteligence (Multiple
Intelligencies) popisuje sedm druh( inteligence — kromé raciondlni
a emocionalni jeSté napriklad hudebni, prostorovou ¢i pohybovou. Studie
Zohara a Marshalla k tomu vyslovuje nazor, Ze tyto inteligence, kterych muze
byt potencialné nekonecné mnoistvi, jsou ve skutecnosti aspekty trfi
zakladnich neuronovych systémud v mozku (tzv. raciondlniho, emocionalniho
a duchovniho).

Autofi zde také upozornuji, Zze zapadni kultura je zahlcena informacemi
a sobeckou manipulaci s vécmi, zkusenostmi a ostatnimi lidmi ve jménu
bezprostfednich materidlnich zajmd. Jednou z obrovskych tragédii naSich
¢asli je smrt predstavivosti. Duchovni inteligence ndm vSak pomadha
porozumét nadosobnim pojm@m dobra a krasy.*

Platon a Aristoteles zastavaji ndzor, Ze spravedlnost, sebeovladani
a umirnénost jsou vlastnosti, po nichz sami touzime a jez jsou nezbytné pro
nase blaho a §tésti. TotéZ hlasali Konfucius v Ciné a Buddha v Indii. Podle
vSech téchto myslitelll se nemame chovat mordlné proto, Ze to po nds
vyzaduji nebo Ze nam to nafizuji bohové ¢i druzi lidé. Mordlka spis
predstavuje néco, co vychazi znds, ale na co casto zapominame, co
zanedbavame nebo v ¢em tapeme. Tvrdi, Ze je tfeba, abychom kultivovali své
sklony k mravnosti, ale ne proto, abychom vyhovéli vnéjsi autorité. Méli
bychom to délat, protoZe je to nasim nejvétsSim pranim, piSe Aaron Hass ve
své knize Moralni inteligence, kterou navazuje na Golemanovy studie.

% ZOHAR, Danah a lan MARSHALL. Spiritudlini inteligence. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2003. ISBN 80-204-
1030-9. Str. 12.
® Tamtéz. Str. 22.
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Casy se viak zménily. Znamend nastup liberalismu zanik jakékoliv — i té
sebemensi — etiky? Problémem je zpusob, jakym byla — a vétsSinou stéle je —
chapana mordlka. Zpravidla se na ni pohlizi jako na néco, co je vrozporu
s lidskymi tuzbami a cili, a co je lidem proto nutné vnucovano. Je to ono
povéstné ,mélo by se“ je to néco, o ¢em se predpokladd, Ze to budeme
délat, nikoliv viak néco, co bychom délat chtéli.*

V dnesnim uméni je podobny relativismus. Pokud tedy ma byt uméni
vyuzivano ke kultivaci lidského charakteru, musi byt vybrana ta spravna dila.

Hass v kapitole , Potfebujeme k tomu, abychom se chovali spravné, Boha?”
zkoumda problematiku vztahu morélky a viry.®® Manfred Litz ve svém
bestselleru ,Mald historie Nejvyssiho“ z roku 2007 k tomu Fika, Ze pfristup
k Bohu je dnes mnohdy deformovan a klade pfitom dlraz na dimenzi
estetického. Hudba, uméni a literatura mohou dat tusit i zarytému
materialistovi, Ze hmota neni vSechno. Bachovy Matousovy pasije sice nejsou
7adnym dilkazem Boha; mohou viak produktivné agnostika znejistit.®’

V soucasné psychologii se setkdvame s nékolika zpUlsoby vyjadfeni béhu
lidského Zivota. VétsSina badatel(l navazuje na koncepci moralniho rozvoje
Jeana Piageta®. Rouzviji ji zejména Lawrence Kohlberg a Erik Erikson, ktery
popsal paté z osmi vyvojovych stadii (1968), do néhoz spada mdj vyzkumny
vzorek jako: ,Identita proti konfuzi roli (puberta a adolescence). V bouflivych
zmeéndch pohlavniho dospivdni i méniciho se postaveni ve svété si mladistvi
hledaji svij zisob Zivota a vztahy k svétu...” A snazi se odpovédét na otazky:
,Kdo jsem vlastné jd, o co mi v Zivoté jde a jak se na mé divaji druzi...”
Kohlgberg svym rozsahlym experimentadlnim vyzkumem nashromazdil
dostatecné podklad pro sepsani koncepce vyvoje moralniho usuzovani. Na
zakladeé reSeni moralnich dilemat vypracovava tfi hlavni stadia moralniho
vyvoje, ktera pak dale ¢leni na Sest dil¢ich stadii. Kohlberg se vsak soustredil
predevsim na kognitivni stranku mordlniho vyvoje a do znacné miry opomijel
emoce, jez v moralnim usuzovani hraji dlleZitou roli a také ponechava
stranou rozdil mezi moralnim nazorem a jednanim.®

8 HASS, Aaron. Mordini inteligence: Jak rozvijet a kultivovat dobro v nds. 1. vyd. Praha: Columbus, 1999.
ISBN 80-724-9010-9. Str. 12

* Tamtéz. Str. 36

&7 LUTZ, Manfred. Gott. Eine kleine Geschichte des Gréfiten. Miinchen: Pattloch, 2007. ISBN
9783629021588.

% PIAGET, Jean. The Moral Judgement of the Child. Harmondsworth. Eng.: Penguin Books, 1977.

% CAP, Jan. Psychologie pro ucitele. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-717-8463-X. Str. 340-345.
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Na tyto koncepty vyvojovych stadii navazuji v oblasti vyzkumu vyvoje
nabozenského mysleni predeviim James W. Fowler ° a Fritz Oser "'.
Fowlerovu stéZejnimu dilu Stages of Faith predchazelo vice jak 220
empirickych studii a stala se tak nejzndméjsi a zirejmé také nejkomplexné;si
teorii rozvoje viry. Fowler dochazi k presvédéeni, ze funkéni a primérena
forma viry je predpokladem k nalezeni smyslu a radu v kazdé periodé Zivota.
Se zvysujici se narocnosti Zivotnich situaci prirozené roste a zdokonaluje se
i lidska vira.

Fowler popisuje rozvoj viry v nasledujicich stupnich:

nediferencovana vira
intuitivné-projektivni vira (nejcastéji 0-12 rok Zivota)
myticko-slovni vira (nejéastéji 7-30 rok Zivota)
synteticko-konvencni vira (nejcastéji 13-60+ rok Zivota)
individuacné-reflektujici vira (nej¢astéji 13-60+ rok Zivota)
spojujici vira (nejéastéji 31-60+ rok Zivota)
univerzalizujici vira (vyjimky nad 60 rok Zivota

oukwnNEO

)72

Spiritudlni aspekty najdeme zajisté i v oblasti arteterapeutické. Vidyt jiz
samotnd podstata arteterapie — to zceho cerpd silu a ucinnost — je
nezaménitelnd plsobnost uméni na ¢lovéka. Jaroslava Sickova-Fabrici ve
svych Zdakladech arteterapie na zacatku piSe o své cesté k arteterapii
a vyznava se ze svého celozivotniho vnimani uméni jako fenoménu, ktery je
schopen ,,zprostredkovat mnohé véci bézného, ale i duchovniho Zivota“”® a to
nejenom pro déti s néjakym hendikepem, ale pro ¢lovéka obecné. Nachazi
v umeéni lécCivy potencial, ktery bohaté vyuziva ve své praxi. Uplatnuje se tak
u ni princip vyréeny v uvodu této jeji knihy — uméni pro clovéka a uméni pro
zdravi (I'art pour la santé). Polemizuje zde také stezi ,uméni pro uméni“
(I"art pour I'art) a vyzdvihuje IéCivy a preventivni potencial uméni, ktery ma
»,mobilizovat v c¢lovéku touhu po spiritualité, ddstojnosti, nadéji, po
transcendentnu, po smyslu, vyvoldvat v tvirci i v divdkovi procesy, které by
ho aktivizovaly k tomu, aby neublizoval sobé, druhym lidem, pfirodé, ale
naopak — snaZil se o harmonizaci, ozdraveni (dusevni, télesné, duchovni) celé

70 FOWLER, James W. Stages of faith: the psychology of human development and the quest for meaning. 1st
HarperCollins pbk. ed. New York: Harper San Francisco, 1995. ISBN 00-606-2866-9.

"t OSER, Fritz. The development of religious judgment. In: PUKA, Bill. Moral development: Fundamental
research on moral development/Vol.2. 1. vyd. New York: Garland Publ., 1994, s. 375-395. ISBN 0-8153-1549-
X. Str. 375-395.

> FOWLER, James W. Stages of faith:. Str. 320.

73 §ICKOVA-FABRICI, Jaroslava. Zdklady arteterapie. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-807-3674-083.
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své bytosti, vztah( s lidmi a prostfedi, vnémz Zije“. \V této souvislosti také
uvadi uryvek z F. X Saldy, ktery pfipomind, Ze uméni také slouZi potfebé
autora, pro jeho vlastni réist.”*

Arteterapie tak ukazuje na dulezité vlastnosti uméni — na jeho metafori¢nost,
schopnost integrovat osobnost i skupinu a usnadniovat komunikaci, také
schopnost byt prostfedkem ventilace emoci, jejich sublimace a katarze. Tyto
vlastnosti neplati jen pro toho, kdo se ucastni umélecké tvorby (jak toho
vyuZziva nejvice pravé arteterapie) ale plsobi podobné i na divaka, ktery se
dilu otevre. Timto zplsoben se rozdéluje arteterapie na receptivni (vnimani
uméleckého dila) a produktivni (konkrétni tvirci ¢innost).

U metaforické funkce uméni Sickova-Fabrici uvadi, Ze ,uméni nesporné
disponuje silou, jez mize divdka silné zasahnout, ovlivnit ho, iniciovat zmény
vjeho Zivotnich postojich, muZe napr. zprostfedkovat mordlku a etiku
zpusobem, ktery — protoZe je poddn metaforickou, obraznou reci — je
ucinnéjsi  nez  pfikazy  azdivodnéni  spocivajici v raciondlnich
argumentacich®.”” Nelze nevzpomenout v této souvislosti J. A. Komenského,
ktery mezi zaklady pedagogiky klade vizudlni nazornost, a jeho dilo Orbis
pictus vyuzivajici metaforické funkce vyobrazeni, i kdyZz se zde jednd jen
0 vyuZziti jeji ¢asti.

S tim bezesporu souvisi i vlastnost uméni komunikovat neverbalné, coz pravée
arteterapie vyuzivd u klientl, ktefi komunikuji s obtizemi nebo viibec.
UmozZnuje to vSak také komunikovat to, co je slovy nepostizZitelné,
nevyjadritelné, s ¢im se Casto setkdvame u transcendentalnich véci.

Katarzivni funkce uméni je samoziejmé vyuZivana arteterapii také hojné.
Muzeme tento princip vSak pozorovat na mnohych dilech soucéasnosti, kdy se
autofi ,vymalovavaji“ ze svych depresi a jinych negativnich stav(. Je pak
otazkou, zdali podporovat vystavovanim takovato dila, ktera mozna
poslouzila autorovi kocisténi, ale Sirokou vefejnost naopak zatézuji
a navozuji takovéto stavy. Nebylo by snad lépe vyuzivat téchto vytvarnych
dél vice cilené, jak nam ukazuje pravé arteterapie?

Podobna vlastnost umeéni jako funkce katarzni je i funkce ventilacni Ci
kanalizaCni. Pomaha tak ¢lovéku prekonavat nepriznivé okolnosti, které jej
v Zivoté potkaji. Sickova-Fabrici zde pravé v této souvislosti upozorfiuje na
skute¢nost, Ze arteterapie se ne nahodou rodila s nastupem faSismu,
s valkou. Béhem valky vytvarna tvorba mnohym lidem pomahala vyrovnat se

" Tamtéz. Str. 19.
> Tamtéy. Str. 22.
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s okolnim nehostinnym svétem a to dokonce i v extrémnich podminkach
koncentracénich tabord.

Posledni zfunkci uméni, které zmifuje Sickova-Fabrici je schopnost
integrovat. Integrovat osobnost ditéte — rozvijet jej intelektualné, fyzicky,
esteticky, rozvijet jeho kreativitu, schopnost percepce — a také rozvijet jeho
socialni dovednosti. Uméni mlze prerlst v symbol, ktery ma moc sdruzovat
celé socialni skupiny i cely narod, jak vidime v narodnich symbolech.

Pokud se podivdme do historie socidlni a psychologické discipliny, pak
mUzZeme fici, Ze vétSina prukopnikd socidlnich véd vnimala ndboZenstvi jako
samoziejmou soucast svého védeckého pohledu, ale jejich pokracovatelé
témér po celé 20. stoleti naboZenskou sféru odsouvali a vyjimkou nebyla ani
psychologickd badani zaméFena na déti a dospivajici mladez. ° Toté? plati
i pro soucasnou dobu. Ani zde nelze hovofit o zdsadnim zvratu, coz doklada
prizkum Bensona, Roehlkepartaina a Rudeho, ktefi sledovali v Sesti
odbornych anglicko-jazyénych casopisech zabyvajicich se vyvojovou
psychologii vyskyt citaci o ndboZenstvi, ndboZzenském rozvoji, spiritualité
a spiritualnim rozvoji. Ze 3123 ¢lankd vénovanych détem a mladeii,
publikovanych v letech 1990-2002, se pouze 27 z nich (tj. 0,9%) zminiovalo
o jednom ¢i vice z vySe uvedenych kli¢ovych termin(, pricemz pouze jeden
¢lanek popisoval problematiku spirituality déti aadolescentld. Tuto
skute¢nost vysvétluje Wulff”’ akademickou zaujatosti vici naboZenstvi
a poukazuje na to, Ze spiritualita je v chdpani mnohych badatell, podobné
jako hudba nebo politika, povazovdna za vybérovou zdleZitost, ktera se
nedotyka samotného jadra lidské osobnosti. 2

1.6 Soucasna ceska vytvarna pedagogika a spiritualita

Soucasna esteticka vychova by méla vést dité a pozdéji mladého clovéka
k otevienosti v komunikaci a k potfebé tdzani se po duchovnich hodnotach
Zivota. ,Vychova by méla probouzet zdjem (ditéte) o vlastni tvorbu, jeZ je

76 VOLNY, Vladislav. Problematika teorii spiritudiniho vyvoje a rozvoje viry. [online] Dostupné na:
http://www.upol.cz/fileadmin/user_upload/CMTF-katedry/ krestvychova/Volny-prednaska.doc

7 WULFF, D. M. Psychology of religion: Classic and contemporary. 2. vyd. New York: John Wiley and Sons,
1997. ISBN 0-471-03706-0.

8 Sry. BENSON, P. L. ROEHLKEPARTAIN, E. C. RUDE, S. P. Spiritual development in childhood and
adolescence: Toward a field of inquiry. In: ROEHLKEPARTAIN, E. C. KING, P. E. WAGENER, L. BENSON, P. L.
(ed.), The Handbook of Spiritual Development in Childhood and Adolescence. London: Sage Publications,
2006. Str. 3.
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artikulaci mytického védomi a zdroven prvnim krokem k individudlni
interpretaci kultury, chdpané jako mnohotvdrny fenomendini jev a zdroven
jako jev poznamenany mytickymi archetypy, “ piée Hana Babyradova.”

Vroce 1992 vydala Marta Pohnerova drobnéjsi spis Duchovni a smyslova
vychova, ve kterém predstavuje svoji metodu prace s détmi s praktickymi
ukazkami a ndvrhy metod a témat. V roce 1995 a 1997 nasleduji dalsi dvé
pokracovani této publikace, které ji v podobném duchu a rozsahu rozviji.
Pohnerova, kterd je spiSe prakticky zamérend, usiluje o to, , aby dité bylo
schopno vsemi smysly prozit svét” a vychova ma pak smérovat predevsim
k rozvoji duchovni sounaleZitosti Clovéka se svétem. Dava do popredi
prirodni formy, které jsou ¢lovéku velmi blizké a bezprostfedné souvisi s jeho
nevédomim a mytickym myslenim. V jejim pojeti tak Ize rozpoznat silny vliv
Junglv. SpiSe poetickou a meditativni formou upozoriiuje na dllezité
aspekty, se kterymi se ve své praxi setkava: ,Vnitini svétlo obrazu je
duchovnim svétlem, které nds vede k meditaci, k hlubsimu zamysleni,
k pozndni vlastni duse.” Néktera dila jsou pak k takovéto praci vhodnéjsi nez
jind.®°

Tazat se v dnesSni dobé po vztahu spirituality a uméni je stejné tézké jako
odpovédét si na otazky: co je uméni, co je krasa, co je moralka nebo dokonce
jestli existuje néjaka absolutni bytost.®' Obecné se povazuji tyto pojmy za
relativni a vyroky o nich subjektivni, které nemaji obecnou platnost. Neni
tomu tak vsak z pohledu viry ¢i spirituality, ta pravé diky tomu, Ze odpovida
na existenci absolutni bytosti (Boha) kladné, mizZe od tohoto zakladniho
pojmu definovat i ostatni pojmy pevnéji, protoze s ni bezprostfedné souvisi,
a tedy participuji na jeji absolutnosti.

Jan Slavik ve svém systému artefiletiky klade dliraz na autenticky zazitek,®
ktery je duUlezity také pfi interpretaci dila a ktery dilo obohacuje
a zintenziviuje. Interpretovani stoji prozitkové v prolinani osobnich postojl
a nadosobnich hodnot. ,,Osobni i nadosobni jsou zde pevné propojeny,
protoZe nelze mluvit o hodnotdch bez jejich Zivouciho osobniho zpritomnéni
pravé tak jako neni moiZné zaujimat postoje bez opory v nadosobnich

7 BABYRADOVA, Hana. Symbol v détském vytvarném projevu. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita v Brné,
1999. ISBN 80-210-2079-2. Str. 14.

80 POHNEROVA, Marta. Duchovni a smyslovd vychova. Poli¢ka: Fantisk, 1992. ISBN 80-901-4382-2.

81 HUBACKOVA, Jana. Spiritualita, uméni a mravnost. In: Spiritualita. Brno: Masarykova univerzita, 2006.
ISBN 80-210-4206-0. Str. 435.

8 SLAVIK, Jan. Uméni zdZitku, zdZitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita Karlova,

Pedagogicka fakulta, 2001. ISBN 80-729-0066-8..
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souvislostech, at jiZ kulturnich nebo archetypdlinich.”® Tak se otevira prostor

pro spiritualni zkuSenost. Prostfednictvim tvorby se dité jako vytvarnik
dobyva k sobé samému, ke své vnitini identité. Je to mnohotvarny tvarci
proces se svymi védomymi i nevédomymi sou¢astmi, doplfiuje Jifi David.®*

Podobné piSe i Radim Palous, ktery ve své holistické agogice, jez odkazuje na
Komenského, upozornuje: ,,....vychovatel si nemizZe osobovat suverénni moc
co do vysledku svého podniku a ani vychovdvany a vzdéldvany sdm se
neobejde bez pfispéni tajemné vyssi moci.“® Také Jifi David navazuje na
ceskou pedagogickou tradici, kdyz ve svém ¢lanku stavi na fenomenologické
filosofii Jana Patocky, ktery sledoval dédictvi duchovni a smyslové vychovy
J. A. Komenského, predevsim jeho uceni o trojici vnimani, mysleni a pohybu
v prostoru lidské duse, kde dochazi ke spojeni na prvni pohled zdanlivé
nesourodych oblasti: platonské ideje a objektl kaZzdodenniho svéta, ktera
zde ziskdvad duchovni vyznam. Splyvani posvatného a profanniho umoziuje
ritualizace a mytizace Zivotnich postojl prostfednictvim prozitku tvorby.
Setkavaji se zde psychologie vizualniho vnimani a tvorby vizualniho radu,
spolu s psychologii nevédomi, ktera odkryva skryty rad vesmiru, navazujici na
proces tvorby.®

1.7 Umeéni a krasa — spiritualni aspekty

Je dobré si uvédomit, Ze ndboZenstvi nemluvi jen skrze jejich posvatné texty
a teologické spisy, skrze jejich instituce i jejich angazovana hnuti a moralni
praxi, ale také skrze jejich ritudly, jejich poesii, architekturu, hudbu, malifstvi
a sochafstvi.®’ Jan Pavel II., ktery na vlastni kiizi poznal tvaréi stavy umélcg,
ve svém Listé umélcdm naznacuje poslani tvlrct: hledani novych zjeveni
krasy. ® Pojem krasy vuméni je viak vposlednich sto letech velmi

8 SLAVIK, Jan. Spiritualita v arteterapii. In: : Spiritualita. Brno: Masarykova univerzita, 2006. ISBN 80-210-
4206-0. Str. 468.

¥ DAVID, Jifi. Dugevni identita z hlediska psychologie. In: Spiritualita. Brno: Masarykova univerzita, 2006.
ISBN 80-210-4206-0. Str. 486.

& PALOUS, Radim. K filosofii vychovy: vychodiska fundamentdini agogiky. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakl., 1991. ISBN 80-042-5390-3. Str. 91.

% DAVID, lifi. Stoleti ditéte a vyzva obrazd: (eseje). 2. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2008. Spisy
Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity, sv. ¢. 113. ISBN 978-802-1045-934. Str. 321.
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Handbook of the Religious, Moral and Spiritual Dimensions in Education. 2. vyd. Dordrecht: Springer, 2008.
ISBN 978-1-4020-4803-6. Str. 1237.

8 JAN PAVEL II. List umélciim. Praha: Sekretariat biskupské konference, 1999.
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diskutovany a neni na jeho vyznamu jednoznacna shoda. Po prvni svétové
valce se objevuje dadaismus, ktery nejen rozSifuje pojem krasy na béiné
uzivané pramyslové predméty, ale narusuje také pojem autorstvi dila. Po
druhé svétové valce se s novymi vytvarnymi sméry situace jesté komplikuje
atento trend pokraCuje v podstaté az do soucasnosti, kdy je kase
s vytvarnymi sméry dokonale promichana. Na jednu stranu jsou pro nas
extrémy hranicemi, podle kterych je mozno méfit. Na druhou stranu je treba
objasnit, zdali extrém jesté spadd do fenoménu uméni ¢i nikoli. Vtomto
smyslu je zajimava myslenka Kandinského, ktery hranice tohoto pojmu
stanovuje pravé pfitomnosti duchovniho obsahu v dile umélce.®

Bez pochopeni krasy se ve snaze pochopit uméni nedobereme konce. Krasa
neni jen néco povrchového, néjaka ozdoba, kterd se dad kvéci pridat, je
daleko spiSe vsamotném nitru. Scholastika nam pfipomina, Ze krasa je
»,Zdreni pravdy“. To znamena, Ze krdsa se zjevuje tam, kde dochazi ke shodé
formy s vnitfnim obsahem, jsoucno se stava takovym, jakym ma byt podle
své nejhlubdi podstaty.®® Podobné mluvi i némecky duchovni myslitel
O. E. Bernhardt: ,,...smysl pro krdsu je spojen s prazdkony stvoreni, je
projevem dosud skrytého védéni o dokonalosti. Je pro kazdého clovéka
neklamnym ukazatelem cesty...“”"

Jan Pavel Il. si v§ima podobné jako mnozi jini autofi principu, Ze dilo odhaluje
osobnost tvlrce. Vtomto principu tkvi velkd odpovédnost, nebot od
uméleckych dél se ocekava, Zze budou ovliviiovat co nejvétsi mnozstvi lidi po
co nejdelSi ¢as. Umélec by tedy mél rozbijet mfrize kolem své duse
a prokopavat se stale hloubéji az k Ciré vodé studnice nekonecné inspirace.

Podobné uvaZuje i Guardini ve své prednasce O podstaté uméleckého dila.
Umeélec nepostihuje véc jednoduse tak, jak pred nim stoji, ale v jejim jevu
nazird podstatu. V tomto procesu vystupuje jeho vlastni podstata a to nikoli
pouze jeho kazdodenni aktualni ¢ast, ale i hlubsi, to, ¢im ¢lovék skutecné je,
pokud jde o tvoreni a povolani, a tedy tim ¢im se ma stat v procesu svého
sebeuskute¢riovani.”

Timto se klade znaény pozadavek na tvlrce, jak zminuje také Kandinsky,
avSak Jacques Maritain se snazi analyzovat skutecnost a vice ji strukturovat
a striktné oddéluje mravné dobry skutek ¢lovéka a uméleckou hodnotu dila.

8 KANDINSKY, Wassily. O duchovnosti uméni. 1. vyd. Praha: Triada, 1998. ISBN 80-861-3806-2. Str. 108.

*® GUARDINI, Romano. O podstaté uméleckého dila. 1. vyd. Praha: Centrum teologie a uméni, 2009. Delfin
(Triada). ISBN 978-80-87256-03-9. Str. 44.

ot BERNHARDT, Oskar Ernst. Ve svétle pravdy. 4. vyd. Stuttgart: Stiftung Gralsbotschaft, 1990. ISBN 3-87860-
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Uvadi, Ze umélecka hodnota se vztahuje k dilu a mravni hodnota se vztahuje
k ¢lovéku. Mravni svédomi se vSak tyka vSech skutkl ¢lovéka, pojima do sebe
vSechny jednotlivé druhy svédomi, tedy i umélecké. Jinymi slovy, uméni je
neprimo a zvnéjsku podfizeno mravnosti — podobné jako jakakoli jind ¢innost
¢lovéka.”

Radim Palous ktomu fFika: Kdysi se umélec zodpovidal Bohu, dnes se
zodpovida témuz, i kdyZ slovo Bah neni v jeho slovniku. V uméni jde vidy
o cosi opravdové ryziho, upfimného, autentického, osobitného. Novovék
vSak uméleckou autenticitu zaménil za nezavaznou libovdli, jakoby genialita
spoCivala v subjektivni ,seberealizaci“. Stary zakon wvyprdvi slovy
Danielovymi, jak vSechna dila Pané velebi svého Tvlrce, avsak ¢lovék-umélec
yvelebi” nebo “nevelebi” ze své svobody, a mlze se tedy prohieSovat proti
vysokému naroku na nemodlosluzebnou femeslnost-uméleckost. Svoji ivahu
uzavird citdtem prvniho pokynu v Dekalogu: ,Jd jsem Hospodin, tvdj Bah...
Nebudes$ mit jiného boha mimo mne!“** a vétou: ,Jak zvidstni: &im méné je
umélec takto poslusen, tim méné je svoboden, a tedy i tim méné je
umélcem.“>

Kdyz se z uméni zacala vytracet nabozenska témata, neznamenalo to vidy
odklon od viry a duchovnosti. VZdyt uméni, je-li autentické, ma pak i mimo
své typicky nabozenské vyrazy niternou pribuznost se svétem viry, takie
dokonce i za nejvétsiho odstupu kultury od cirkve se pravé uméni maze stat
mostem vedoucim k naboZenské zkuSenosti. Umélec se dokonce i tehdy,
kdyz pronika nejtemnéjsi hlubiny duse a pfevratné stranky zla, stava svym
zplsobem hlasem vieobecného odekavani vykoupeni. *° Vidyt kazda
autenticka inspirace v sobé skryvad néjaky zachvév onoho ,dechu”, kterym
Duch Stvofitel jiz od pocatku pronikal dilo stvoreni.

Zajimavou je i otdzka, kterou si klade Jan Pavel Il. v zdvéru svych uvah:
Potfebuje uméni cirkev? Vysvétleni nachazi v Uvaze — jak ochuzujici by pro
uméni bylo opustit nevycerpatelny zdroj evangelia?®’

Uméni ma také podobné charakteristiky jako hra, kterd i kdyZz vznikajici
z prebytku, je vSak povysena nad hravé formy pfirody tim, Ze je obohacena
o trvani. Gadamer ve své studii také poukazuje na to, Ze umélecké dilo
funguje jako symbol, ktery predpoklada znovurozpoznavani. Z ¢ehoz vyplyva,

> MARITAIN, Jacques. Odpovédnost umélce. 1. vyd. Praha: Triada, 2011. Delfin (Tridda), sv. 113. ISBN 978-
808-7256-466.
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ze abychom néco mohli znovurozpoznat, musime to jiz predtim znat, museli
jsme se s timto obsahem (ktery to které dilo ukazuje) jiz setkat a poznat jej.
Tento princip mlZe naznacovat jednu zmoZnosti, pro¢ dochazi
k neporozuméni predlozenému dilu. V uméni je mozné také nachazet prvky,
jaké ma slavnost — misto pro setkavani, pro komunikaci, povzneseni
a odreagovani od béziného shonu. Nesmime vSak zapominat na nebezpedi
masové psychologické manipulace a vliv komercénich zajmd ¢&i hluboko
zakorenénou pasivitu. V zavéru své predndsky Gadamer fika: ,V uméleckém
dile se to, co tu jesté neni v uzaviené kompozici utvaru, nybrZ zatim jen
v proudu kolem, promériuje do trvalého utvaru, takZe vristat do néj
znamend: zdroveri pferiistat sama sebe.” Cimz potvrzuje pedagogicky rozmér
uméni.”®

O prinosu uméni k etickému rozvoji ¢lovéka najdeme zminky jiz v antické
estetice, podle které tragédie privadi divaka ke katarzi tim, Ze spoluproziva
zndzornéni tragického osudu. Jeho nitro je otfeseno a tim se ocistuje a je
pfipraveno nastoupit novou cestu. TotéZ pak mizeme vztdhnout na jakékoli
pravé umélecké dilo.

Velci nabozensti myslitelé se také Casto zabyvali uménim. Tomas Akvinsky ve
svych studiich odhaluje, Ze pojem krasy je veli¢inou (transcendentalii), kterd
doplfiuje to, co vime o Bohu, jako dokonalém plvodci dobra a pravdy
(verum, bonum, pulchrum). Skutec¢nost krasy tak dopliuje tuto trojici a dava
ji tvar. V podstaté je pravé krase davdna spasonosna uloha — to pravdivé
a dobré pozname podle toho, Ze je to krasné.

Kardinal Tomas Spidlik, pro kterého byla umélecka oblast nevy&erpatelnou
studnici inspirace pro nabozZenské Uvahy, zastdva nazor, Ze naboZenské
malby maji predevsim poucovat véfici. To, co knézi délaji slovy, to ma malir
délat malbami — pozvedat mysl k Bohu.?® Zaméfuje se ve svych tvahach také
na predevsim v pravoslavnych oblastech rozsifenou malbu ikon, o kterych se
VEéri, Ze jsou jesté nécim vic. Hovofi se o ,,svdtostné” sile ikon. V tomto sméru
véak Spidlik své kolegy mirni a odkazuje obrazy do oblasti ,svatostin“, které
svou silu Cerpaji z modlitby véficich. Pfipomina také, Ze obhajci obrazli se
museli hajit proti naféenim z modlosluzby a povércivosti. Bylo tedy potreba
vysvétlit zdsadni rozdil mezi modlou a svatym obrazem. Nachazi tak dva
pojmy: neproniknutelnost a prlzraénost. Modla je neproniknutelnd — ten,

% GADAMER, Hans-Georg. Aktualita krdsného: umeéni jako hra, symbol a slavnost. 1. vyd. Praha: Triada,
2003. Delfin (Tridda), sv. 45. ISBN 80-861-3848-8.

* podobné také u VILADESAU. Richard. Theology and the Arts : Encoutering God through Music, Art and
Rhetoric. 1. vyd. Mahwah: Paulist Press, 2000. ISBN 0-8091-3927-8. Str. 144nn "Uméni je viditelny odraz
boZské krdsy a tajemstvi."
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kdo uctiva slunce jako boha, se u tohoto hmotného obrazu zastavi a o¢ekava
milost od paprskl této zhavé koule. AvSak tomu, pro koho je slunce obrazem
vécéného svétla Kristova, pokracuji myslenky k Bohu. Jinymi slovy: ikona je
jako reklama na vylet na druhy svét, do nebe. Spidlik také dodava: ,Takové
by ovsem mély byt vsechny svaté obrazy a predevsim BoZi obraz nejkrdsnéjsi,
tj. tvgr cloveka.“*®

Soucasny papez FraniSek ve své promluvé o vychové z pocatku roku 2015
hovori o Nové smlouvé ve vychové a mimo jiné zde pfifazuje umeéni a krase
dllezitou roli, kdyz fikd: ,NemdiZeme dospét k harmonii, pokud nejsme
schopni vnimat krdsu.” A dale vyslovuje nazor, Ze je potreba ,hledat
v kaZzdém z nds, u kaZzdého ndroda, krdsu, jeZ je zakladem naseho uméni —
hudby, malifstvi, socharstvi Ci literatury”, Ze je zapotrebi ,vychovdvat
a vzdéldvat v krdse a harmonii.“**’Podobnym smérem ukazuji i Gvahy Paula
Bruntona: ,Krdsa je jednou ze strdnek nasi vnitini skutecnosti. Nejprve ji
vnimdme v hrubsich formdch v podobé uméleckych dél i v krdsdch pfirody,
ale nakonec ji nachdzime jako éterickou substanci ve stfedu vlastni
bytosti.“**

Kdyz si arteterapeutka Ingrid Riedel kladla otazku po tom, co je to krasa,
shleddva, Ze je o néem takovém obtizné hovofit a Ze mizeme snad fici, Ze
krasa spociva v souladnosti znazornéného — v souladnosti celku a vSech jeho
Casti. Ddle také v ekvivalenci — vzajemné primérenosti estetického tvaru
a symbolicko-existencidlniho obsahu znazornéného tématu. ,Kompozice
obrazu vsak ,ladi” tehdy, jestliZe tuto souladnost a krdsu podnécuje
a probouzi i v psyché pozorovatele. Na tom se zaklada tfibici, integrujici, ba
i 16¢ivd funkce a pisobeni obrazu na dusi pozorovatele.“*® Riedelova vidi
v obrazech také vytvory, které vyjadruji symbolizujici vyrazovy potencidl nasi
psyché a to vsituacich (psychdzach ¢i depresich), kdy jiné vyrazové
prostredky jsou uzavreny. Poukazuje tim na silu zachranné intuice nevédomi,
které mize vytvofit jakousi ,namorni mapu®, diky niz se zkuSeny pozorovatel
mUze zorientovat. Vytvarné obrazy mohou byt ve zdravi i nemoci ,,velkymi
orientacnimi body lidské duse, vytvorenymi z kolektivniho nevédomi, symboly
ndboZenskych i sociokulturnich postoji a hodnoceni.“** Paralelu vidi i mezi
prvnimi vytvory ditéte a pradavnymi skalnimi rytinami a jeskynnimi malbami.

100 $p|DLiK, Tomag. Prameny svétla. 1. vyd. Velehrad: Refugium, 1995. ISBN 80-901957-2-5.

ot promluva papeze Frantiska, vysilano ve Vatikanské magazinu na radiu Proglas, 17.2.2015.
122 BRUNTON, Paul. Duse a uméni. 1. vyd. Liberec, Santal, 2012. ISBN 978-80-85965-90-2. Str. 9.
103 RIEDEL, Ingrid. Obrazy v terapii, uméni a ndboZenstvi: interpretace obrazi z pohledu hlubinné
psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-717-8531-8. Str. 14.
104 sy
Tamteéz. Str. 15.
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Eileen M. Daily ve svém ¢&lanku Teologickd vyuka v muzeu uméni*® vyslovuje
nazor, ze doba jiz dostate¢né pokrocila na to, aby se v galeriich uplatiovaly
edukacni programy, které jsou zameéreny na ndboZenské vzdélavani.
Samotné ndaméty obrazl, pokud se podivame na uméni romanské, gotické,
renesancni, barokni, ¢i uméni 19. stoleti, jsou k tomu ve své podstaté primo
preduréeny, nebot vétsina jejich tvlrcl vytvarela sva dila s cilem obohatit
duchovni Zivot divakd. A jen sekularizace spoleénosti odfizla objekty od své
cilové skupiny. Uvadi, Ze zatim se mUZeme jen ojedinéle setkat s vystavami,
které jsou nabozensky zaméreny, napriklad na néjaky aspekt kfestanského
umeéni, a ke kterym by byl vytvoren odpovidajici explicitni vzdélavaci
program. A pokud se podivdame na programy ke stalym expozicim, pak
takovyto program budeme hledat marné. Ddle si klade otdzku, zdali mGze
edukator, ktery se snazi pfedat svym svéfenclm vsechny vrstvy vytvarného
dila renesance ¢i gotiky aZz k jejim jednotlivym nuancim, muizZe vibec toho
dosahnout, pokud nema odpovidajici teologické vzdélani a také pokud neni
sam veficim clovékem, prislusSného nabozenstvi, pro které bylo dilo
vytvoreno.'®

Dnes nepochybujeme o tom, Ze by galerijni animator mél byt dobre
obeznamen soblasti pedagogiky, svytvarnymi technikami ¢i déjinami
umeéni, ale o potrebé teologického vzdélani se zatim nikdo ani neodvaZuje
mluvit. Podobné vidi situaci i Dailyova v americkém kontextu a pfipojuje
iobavu z toho, Ze by vedouci predstavitelé muzei zrejmé branili
nabozenskému vzdélavani ve svych institucich.

1.8 Umélecka tvorba jako prostredek rozvoje spirituality vytvarnika

V predchozich odstavcich jsem se snazil poukazat na dllezitost uméni
v duchovnim rozvoji ¢lovéka, Ze vnimani uméni — at uz jde o uméni vytvarné,
literarni ¢i hudebni — je nepostradatelnou soucasti lidského rozvoje a nastroj
jeho kultivace. ' Rikali jsme si také, 7e samotnd tvorba je vyuZivana
v psychoterapii a vede psychologa k poznani psychickych problémd nemocné

105 DAILY, Eileen M. Theological Education at the Art Museum. Journal of Adult Theological Education: JATE.

London: Equinox Pub., 2009, vol. 6, issue 2, s. 116-129. ISSN 1740-7141.

106 Podobny problém nalézame v religionistice, ktera by méla byt védeckym studiem jednotlivych svétovych
naboZenstvi, pronikat do jejich hloubek a nuanci. Avsak, aby se ve svych popisech nemylila ¢i nebyla jen
povrchnim popisem a vyjadienim vnéjsich véci ndbozenskych Ukond, neni pak nutné, aby sdm badatel byl
praktikujicim subjektem toho kterého ndbozenstvi?

197 Srov. VILADESAU. Richard. Theology and the Arts :Encoutering God through Music, Art and Rhetoric.
1. vyd. Mahwah: Paulist Press, 2000. ISBN 0-8091-3927-8. Str. 11-13.
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osoby. AvSak setkavame se i s nazorem, ktery vyzdvihuje vytvarné a jiné
umélecké tvoreni k vlastnimu osobnostnimu rdstu samotného tvirce.

Je zde vyuzito jednak obecného principu, ktery rika, Zze kazdé povolani
Clovéka ¢i dokonce kazda situace v Zivoté Clovéka, je vlastné pedagogickou
situaci, kterou maze ¢lovék vyuzit ke svému osobnostnimu rlstu. Kazdodenni
zaméstnani, kterému clovék vénuje nejvice svého ¢asu — nejvice svého Zivota
— pak ma potencial byt silnym pedagogickym prvkem, lhostejno o jaké
povolani se jednd.'® V nékterych povolanich se ¢lovék uéi vice vztahu
k pfirodé, jinde vice vztahu k lidem, v jinych se mlze poucit ze zkuSenosti
minulych vék{, v jiném se dozvi vice o zdkonitostech fyzikalniho svéta a tak
podobné. Zaddné povolani neni bez moznosti ucit se o mezilidskych vztazich
a nachazet v zakonitostech svého povolani obraz fungovani vyssich Zivotnich
principu.

Ovsem jsou povolani, ktera maji pfiméjsi vazbu na duchovni svét. Takovym je
pravé uméni. Toho mohou byt dokladem cetné vypovédi umélcl, jejich
uvahy nebo Zivotopisy. Tak je tomu napfiklad u Ludwiga van Beethovena
v knihach Romaina Rollanda:

Kdyz vecer s uZasem pozoruji oblohu, to more vécné ve svych drahdch chvéjicich se
svételnych téles, které lidé nazyvaji slunci nebo planetami, mdj duch se rozechviva
nad bezpoctem miliont mil vzddlenych souhvézdi aZ tam kdes k praplvodnimu zdroji,
ze kterého vse stvorené proudi a ze kterého vécné novd stvofeni povstadvaji.

KdyZ se tu a tam pokousim ddt vzrusenym citiim prostrednictvim tond hudebni formu
— och, pak jsem straslivé zklamdn: Hodim ten zaskvrnény list na zem a jsem témér
pfesvédcen, Ze Zadny pozemstan nebude kdy schopen napodobit nebeské obrazy,
které mu ve Stastné hodince tanou v rozrusené mysli, at jiZ pomoci tond, slov, barev Ci
dldta.

VZdyt co md zasdhnout srdce, musi pfijit shiry, jinak jsou to jen pouhé noty, téla bez
ducha, jen bldto a hlina, neni-liz pravda? Duch se md povznést ze zemé, ke které je
jako jiskra od Boha po jisty ¢as upoutdn a podobné jako na poli, kterému rozsévac
svéril vzacné seminko, md také on vzkvétat a prindset mnoho plodu. Takto zmnoZen
md usilovat vzhiru zpét k prameni, odkud kdysi vysel. Nebot jen trvalou praci
s pouZitim proptjcéenych sil cti tvor Stvofitele a UdrZovatele nekoneéné pfirody!**

Podobné celym svym dilem a Zivotem hovofi ceskd socharka Hana
Wichterlova, kterd svymi neobycéejnymi sochami prozkoumavala principy
plastické tvorby, ale i duchovniho svéta, ktery byl pro ni samozrfejmosti.
Nebylo pro ni ani jinak myslitelné, protoze cely jeji Zivot, po studiich na

1% Srov. BERNHARDT, Oskar Ernst. Ve svétle pravdy. 4. vyd. Stuttgart: Stiftung Gralsbotschaft, 1990. ISBN 3-

87860-100-X. Str. 46.
109 ROLLAND, Romain. Zivot Beethoveniv. 1. vyd. Praha: Statni nakl. krasné lit., hudby a uméni, 1957.

36



prazské Akademii, byl proniknut duchovni myslenkou, duchovnim svétlem,
jak dokladaji zapsané rozhovory a vzpominky na ni.''® Jeji Zivot a dilo je tak
vybornym prikladem ¢lovéka, ktery nachazi ve vytvarné tvorbé prostredek
pro své duchovni zrani. Dalo by se také fici, Ze Zila jakymsi bohémskym
nekonformnim zpUsobem Zivota, ktery diky kultivaci spiritudlnimi principy,
nebyl destruktivni, ale trvale produktivni. Kazda jeji socha nebo studie je tak
urCitym milnikem spiritualniho hledani a nachazeni. Jeji koncentrovana
tvorba, kterd Citd jen nékolik desitek dél, nepotrfebovala ¢etného variovani
a zmnozZovani vytvarnych objevl, mlzZe byt prikladem tohoto pfirozeného
spojeni duchovniho a uméleckého svéta.

Jeji sochy jako Cernd hlava, Pecka, Pupen nebo Mahulena mohou byt
chapany i jako ikony — tedy duchovni principy prenesené béhem meditace do
hmoty, aby tak slouzily lidem k pochopeni téchto jevli a vedly ke
zduchovnéni.

Z ceskych socharll pocatku 20. stoleti nas samoziejmé napadne v této
souvislosti FrantiSek Bilek, jehoZ dilo je také pozoruhodnym fenoménem
v nasi vytvarné historii, vzhledem k jeho silnym zaujetim krestanskou
spiritualitou. Ovsem podivame-Ili se do historie evropské vytvarné kultury od
4. do 18. stoleti, stézi najdeme tvlrce, ktery by zaroven nebyl vérticim
¢lovékem a ktery by tedy néjakym zplsobem nereflektoval svou viru ve svém
dile. AvSsak mira ndboZenského zaniceni se pochopitelné u kazdého tvirce
ivtéto dobé velmi lisila. Od tvlrcl, pro které byly ndboZenska vira jen
souhrnem tradic, jez se musi v dané spolec¢nosti dodrzovat, aby si ¢lovék
nekomplikoval Zivot, az po mystiky, ktefi své hluboké presvédcéeni prenaseli
do své tvorby.

Evelyn Underhillova ve svém dile Mystika pfirovnava umélce k mystikovi.
Avsak vidi tu jeden pozoruhodny rozdil. Mystik nepotiebuje své zkusenosti
s duchovnim svétem nijak vyjadfovat, avSak pro umélce je to povinnosti.
»-..byla mu uloZzena povinnost vyjadrit néco z toho, co vnimd, Je nucen svou
lasku vyslovit. V jeho uctivani dokonalé Krdsy musi byt vira vyvdzena dily.
Svou svobodnou vizi, své letmé vidéni horiciho kefe, musi pomoci masek
a symboli vylozit ostatnim. Je prostfednikem mezi svymi bratry a boZskym,
nebot uméni je spojnice mezi jevem a skutecnosti.“™ Mezi mystiky
zminovanymi v této knize je zde uveden William Blake, ktery muze byt také
prikladem vyrazného spojeni duchovniho a uméleckého. Underhillova uvadi

10 groy, JUZOVA, Eva a Michal JUZA. Sochaika Hana Wichterlovd. 1. vyd. Litoméfice, Galerie vyt. uméni

v Litoméficich, 2000. ISBN 80-85090-39-2. Str.56, 66, 70.
1 UNDERHILL, Evelyn. Mystika : Podstata a cesta duchovniho védomi. 1. vyd. Praha: Dybbuk, 2004. ISBN
80-86862-03-8. Str. 106
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citdt z Blakeova Descriptive Catalogue: , Divodem existence malifstvi, hudby
a poezie i jejich slavou jsou nesmrtelné myslenky,” a rozvadi tuto myslenku
dale. Autorka si vSimd, Ze umeéni, které zUstava jen uiluzivniho zobrazeni
skute€nosti, zanedbalo svUj pravy ukol: ,,...zachytit a preloZit pro nds néco
z onoho ,tajného planu”, té skutecnosti, kterou umélecké védomi dokdze do
jisté miry vnimat.” Dobré malifstvi ,md plvod v kontaktu umélecké mysli
s archetypdlnim — nebo chcete-li  transcendentdlnim — svétem,
s fundamentdini Pravdou véci. “**?

Podle Underhillové lze mystiku chapat jako nejvyssi projev a aktivni vyraz
schopnosti latentné pritomné v celém lidském rodé - schopnost vnimat
transcendentdlni Skutecnost. Z této skutecnosti Ize odvodit i jakousi definici
umeéni. Jestlize je uméni urceno pro ¢lovéka a lidskou soucasti je kromé jeho
hmotné a psychické existence i spiritualni, pak dobré umélecké dilo ma toto
reflektovat vSechny dlleZité slozky lidské osoby. A pokud bychom tvrdili, Ze
vlastni podstata Zivota ¢lovéka, jeho cela osobnost, je obsazena v duchovnim
jadru lidské osoby, pak by uméni, které ma mit pro ¢lovéka néjakou cenu, by
bylo pravé umeéni obsahujici spiritualni. Mohlo by se tedy fici, Ze uméni je
posvéceni hmoty. Pokud by se jednalo o hudbu, pak by se jednalo
o posvéceni zvuku, pokud o literaturu, tak posvéceni slova.

Botton a Armstrong ve své knize Uméni jako terapie podobné jako
Underhillova uvadi: ,,...smyslem naseho obcovdni s uménim je jeho schopnost
pomoci ndm, abychom Zili lIépe — dobrali se svého lepsiho jé.> A zmifiuje
zde také princip popsany na pocatku této kapitoly: ,Uméni rozviji
sebepozndni a je také vynikajicim prostredkem ktomu, jak vysledky
sebepozndni zpfistupriovat druhym. Mnoho proZitku je témér nesdélitelnych,
slova jsou nékdy neuvéritelné tézkopddnd.“** Uméni uzivd symbolu jako
odévu, ktery si duchovni rovina pujc¢uje od hmotné, je to forma uméleckého
vyjadreni.

Také duchovni ucitel Oskar Ernst Bernhardt se ve svych prednaskach zabyva
tématy uméni a krdsy. Ke vztahu mezi vytvarnym dilem a jeho tv(ircem rika:
,Umélec je na priklad také ve svém dile, ztraci se v ném a prece stoji jako
osobnost vedle tohoto dila. ... Umélce pozndvdme a nachdzime v jeho dile
a stavd se nam blizkym, aniz je tfeba, abychom ho vidéli osobné. Mdame jeho

12 Tamtés. Str. 105-6.

BOTTON, Alain de a John ARMSTRONG. Uméni jako terapie. 1. vyd. Zlin: Kniha Zlin, 2014. ISBN 978-80-
7473-161-7. Str. 64.
" Tamtéz. Str. 47.
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dila, ve kterych je jeho chténi a to na nds plsobi. ... Samostatné tvorici
umélec a jeho dilo ddvaji ndm matny odlesk poméru stvofeni ke Stvofiteli.“*

Paul Brunton vidi v pGsobeni krasy na ¢lovéka pedagogicky zamér, kdyz Fika,
ze ,je pravdou, Ze se lidé uci zklamdnim a zdokonaluji utrpenim. To vsak
nesmi byt divodem k tomu, abychom zapominali, Ze se také uci a vyvijeji
pusobenim radosti a krdsy.“**® Zajimavym zplisobem to definuje Emanuel
Swedenborg, kdyz tvrdi: Nase lasky definuji nas Zivot a utvareji nasi
podobu.'"’

1 BERNHARDT, Oskar Ernst. Ve svétle pravdy. 4. vyd. Stuttgart: Stiftung Gralsbotschaft, 1990. ISBN 3-
87860-100-X. Str. 106

18 BRUNTON, Paul. Duse a uméni. 1. vyd. Liberec, Santal, 2012. ISBN 978-80-85965-90-2. Str. 12.

" srov. SWEDENBORG, Emanuel. Nebe a peklo. 2. vyd. Praha: Nakladatel Jar. Im. Janecek, 1932. Str. 387.
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Il. ¢ast — metodologickad

Metodologie prace s vytvarnym dilem pouzité ve vyzkumu

2.1 Uvod

Vlastni vyzkum rozvoje spirituality vlivem vnimani vytvarnych dél probihal
v Galerii vytvarného uméni v Hodoniné'®, kterd od roku 2002 nabizi
a realizuje edukacni programy pro verejnost — zvlasté pak pro materské
Skolky, zakladni a stfedni Skoly v Hodoniné a pfilehlém okoli. Détsky ateliér,
ktery zde prfed dvanacti lety vznikl diky osobni iniciativé Mgr. Romany
KoSutkové, se vyznacoval od pocdtku dlrazem na kvalitni zpracovani
pedagogickych pomucek — tzv. pracovnich listl, na zaméreni se predevsim na
mladsi publikum (pfevaind vétSina programi pro materské Skolky
a 1. stupen zdkladnich S$kol), pouzivdnim predevsim vytvarnych technik
(dramatické, literarni ¢i hudebni prvky byly v mensiné) a také dlirazem na
propojeni programovych aktivit s vystavenymi originalnimi dily.

Animacni program, ktery byl nazvan Obrazy Zivota, byl vytvoren k diliim ze
stalé expozice, jez zde zabira asi polovinu vystavniho prostoru a je zamérena
na prvni generaci Sdruzeni vytvarnych umélc moravskych (SVUM; napf. Joza
Uprka, Franta Uprka, Cyril Mandel, Anto$ Frolka, Stanislav Lolek, Alois
Kalvoda, Roman Havelka, FrantiSek Ondrisek a Ludvik Ehrenhaft, Bohumir
Jaronék, jakub Obrovsky, Maxmilian Svabinsky, Jan Stursa, Alfons Mucha),
jejich pokracovatele (Oldfich Blazicek, Josef Jambor, Bedfich Sana, Vaclav
Adolf Kovani¢, Ferdinand Stabla, Josef Prokop, Karel Novak a Josef Koneény)
a postupuje az do soucasnosti okruhem vytvarnych umélc(, ktefi maji vazbu
na jizni Moravu (Vladislav Vaculka, Vladimir Vasi¢ek, Bohumir Matal, Richard
Fremund, Ida Vaculkov3d, Jaroslav Kral, Miroslav Kovarik, Ludmila Kovarikova,
FrantiSek Cundrla, Cyril Urban, Otmar Oliva, Miroslav Malina, Frantisek
Hodonsky, Jan Pospidil a daldi). Casové tedy spadd do obdobi od konce
19. stoleti po soucasnost a jsou v ni prfitomny dila realisticka i rGzné moderni
vytvarné sméry.

118 . P , v v v g , .
Galerie vytvarného uméni v Hodoniné byla zaloZzena v roce 1960 a zaujima dnes neopomenutelné postaveni

vsiti Ceskych amoravskych galerii. Galerie je prispévkovou organizaci Jihomoravského kraje. Srov.
www.gvuhodonin.cz
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2.2 Vybér dél k edukacnimu programu

V prvni fazi tvorby programu bylo vybrano dvacet dél ze stdlé expozice
s ohledem na moznost vhodné a rozmanité prace s danym dilem (realisticka
dila a abstraktni, sochy a malby, ndméty orientované na ¢lovéka i pfirodu).
Nejdllezitéjsim hlediskem vsak byla moZnost pfifazeni vhodného nosného
tématu, které by souviselo se spiritudlnim rozvojem clovéka. Tento vybér
nebyl nijak problematicky, nebot duchovni témata ¢i podnéty k duchovnim
rozhovorlim a interpretacim, je mozné najit snad prakticky vSude. Nemusi se
tedy jednat jen o dila explicitné s ndbozenskou tématikou, ale dila, ktera
souviseji s néjakou dulezZitou Zivotni situaci ¢i nabizeji néjakou filosofickou
otazku. Jak jsem jiz zminil dfive, zda se vhodné vyuzit napr. abstraktnich dél,
predevsim v soucasné dobé, pro soucasného clovéka, i kdyZ se neda fici, Ze
by edukacni proces byl vtomto sméru jednodussi, ba pravé naopak. Pokud je
vsak Uspésny, zasahuje Clovéka daleko vice, nebot mu otevird interpretacni
pohledy, které predtim z¢asti nebo zcela opomijel.

Byla vybrana tato dila:

Marianska pisen (Slovacka madona), olej, platno, 1902, JoZa Uprka (1861-
1940)

Smutna zprava, olej, platno, Antos Frolka (1877-1935)

Srpen, mramor, kolem roku 1925, Jakub Obrovsky (1882-1949)
Slovanské dozinky, olej, platno na drevé, kolem roku 1911, Alfons Mucha
(1860-1939)

Vrazdici Odysseus, bronz, 1931, Jakub Obrovsky (1882-1949)
Melancholické dévée, bronz, 1906, Jan Stursa (1880-1925)

Jifi, Hynecek, mramor, 1928, Julius Pelikan (1887-1969)

Snidané v modrém, olej na platné, 1926, Jaroslav Kral (1883-1942)
Intenzivni vzruseni, olej na platné, 1967, Vladimir Vasi¢ek (1919-2003)
Poutnik, bronz, Otmar Oliva (1952)

Klarinetista, olej na platné, 1964, Vladislav Vaculka (1914-1977)

Les —sen, olej na platné, 1936, Milos Boria (1896-1937)

Ptaci rezervace, olej na platné, 1980, FrantiSek Hodonsky (1945)
Naseptavac, patinovany cin, 1951, Miroslav Kovarik (1951)

Jezdec, olej na platné, 1987, Miroslav Malina (1956)

Pismak, hadec, 1905, Franta Uprka (1868-1929)

Biezovy haj, olej na platné, Alois Kalvoda (1875-1934)

Autoportrét, olej na platné, 1910, Jakub Obrovsky (1882-1949)

U klaviru, olej na platné, 1902, Josef Koudelka (1877-1960)
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Ptaci herec, olej na platné, 1976, Bohumir Matal (1922—-1988)
Nostalgie, olej na platné, 1994, Jan Pospisil (1952)

2.3 Metody prace s obrazem

Na nasledujicich stranach u kazdého z vybranych vytvarnych dél popisu
souvisejici hlavni edukaéni téma, které mulze byt pfi vlastnim edukacénim
programu rozpracovano. Jsem si védom, Ze takovychto témat, ke kterym je
dilo vhodné k pedagogické praci, mUze byt vice. U kaidého dila také
naleznete moziné duchovni uchopeni myslenkového okruhu dila, navrh
vytvarné Ci jiné aktivity, otazky, které povazuji za vhodné k diskuzi ¢i jinému
rozpracovani. Ke kazdému dilu zarazuji také hudebni souvislosti, které
dodavaji edukaci dalsi dualezity rozmér. Dilezitou metodou animacniho
programu bylo zapojeni co nejvice lidskych smysla™™® a vyuziti vlastni sily dila,
které maji navstévnici pred sebou.

Galerijni animacni programy vyuzZivaji celou Skdlu rozmanitych metod
a technik a da se fici, Ze Zddnd z nich nefunguje Iépe neZ ostatni ve vSech
situacich. Eileen Dailyova, kterd ve svém clanku piSe o spiritudlnim vdélavani
v muzeu uméni,**® vyuziva ve svém navrhu edukaénich programd pro rozvoj
spirituality modifikaci poznatk( z knihy Adult Museum Programs: Designing
Meaningful Experiences.™' Sachatello-Sawyerova se svymi kolegy navrhuje
dvandacti bodovy proces pro vytvoreni kvalitniho galerijniho programu.**?

Prvni krok: Vytvorit vizi - vytvofit dokonalost. Tvlirce programu vybere
z expozice, pro kterou je program urcen, vhodna dila nejlépe slouZici ke
zprostiedkovani spiritualniho poselstvi pro danou skupinu navstévnik(.
Zjisténi dulezitych parametri muzea uméni, ve kterych se edukace bude

19 ,Proto budiz ucitelim zlatym pravidlem, aby vsecko bylo predvddéno smysliim, kolika mozZno. TudiZ véci

viditelné zraku, slysitelné sluchu, vonné cichu, chutnatelné chuti a hmatatelné hmatu; a muZe-li néco byti
vnimdno najednou vice smysly, budiz to predvddéno vice smyslim.“ KOMENSKY, Jan Amos. Velkd didaktika.
Brno: Komenium, 1948. Str. 156.

29 DAILY, Eileen M. Theological Education at the Art Museum. Journal of Adult Theological Education: JATE.
London: Equinox Pub., 2009, vol. 6, issue 2, s. 116-129. ISSN 1740-7141.

121 SACHATELLO-SAWYER, Bonnie a kol. Adult Museum Programs : Designing Meaningful Experiences. 2.
vyd. Lanham: AltaMira Press, 2002. ISBN 978-0-7591-0097-8. Str. 165-197.

22 srov. DEAN, David. The exhibition development process. In: HOOPER-GREENHILL, Eilean (ed.). The
Educational Role of the Museum. 2. vyd. New York: Routledge, 2007. ISBN 978-0-415-19827-1. Str. 191-200.
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pohybovat, jako oteviraci doba, materidlové moznosti, prostorové moznosti
a dalsi rdmce, ve kterych se bude edukace pohybovat. Zjistit informace
o cilové skupiné - jaka jsou jejich pravdépodobna ocekdvani od navstévy
muzea a edukacéniho programu.

Druhy krok: Popis publika — pravidelni ndvstévnici a novi. Zjistit co nejvice
informaci o navitévnicich daného muzea uméni. Cim vice vime
o navstévnicich, tim lépe dokazeme pfipravit pro né efektivni a zajimavy

program.

Treti krok: Vytvoreni a prozkoumdni ideji programu. Néktefi lidé se ucastni
edukaénich programu,protoze se chtéji vzdélavat. Jini je navstévuji kvali
socidlnim kontaktim. DalSi proto, Ze chtéji zdokonalit své dovednosti

(vytvarné, Femeslné a jiné). A nékte¥i prosté proto, ze maji radi uméni. ***

Ctvrty krok: Ideje programu uspofddat podle dileZitosti. Znovu se zamyslet
nad tim, co ocekavaji navstévnici, jaké je poslani daného muzea uméni,
zadani nadfizeného, idea tvlirce programu a podobné.

Paty krok: Vystavét programové cile a zaméry. Co je zastfeSujicim cilem pro
galerijni animaci a o co doufame, Ze bude navstévnik obohacen.

Sesty krok: Zaclenit poZadovanou kombinaci zkusenosti. To souvisi s uéebnimi
zdméry a muZe zahrnovat aspekty z rlznych oblasti duchovniho Zivota,
nauky, viry, moralky ¢i nabozenskych ritudld.

Sedmy krok: Vymezeni radmci, pldni a persondlnich potreb. Bude to jen
jednordzovy odukacni program nebo to bude rfada program, které na sebe
budou navazovat? Vejdou se vSechny pldanované aktivity do stanoveného
Casu? Je vymezen dostateCny prostor pro vnimani, interpretaci a rozjmani
nad dilem? Studie ukazuji, Ze rozhovor nad vytvarnym dilem je jednou

z klicovych souéasti v ziskani pozitivni zkugenosti v muzeu uméni.***

Osmy krok: Vytvorte vzdélavaci strategii. | kdyz se ndvstévnici citi vétSinou
mnohem bezpecnéji, kdyzZ jim nékdo podava jiz hotové nazory a interpretace,
je z pedagogického hlediska ucelnéjsi pro jejich rozvoj, kdyz jim poskytneme

123 SACHATELLO-SAWYER, Bonnie a kol. Adult Museum Programs. Str. 165-197.

Srov. HENRY, Carole. How Visitors Relate to Museum Experiences: An Analysis of Positive and Negative
Reactions. In: Journal of Aesthetic Education. Roc. 34, €. 2, University of lllinois Press, 2000. ISSN 0021-8510.
Str. 99-106.
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zakladni interpretacni gramotnost a oni potom pouZivaji téchto nové

nabytych dovednosti. Podobné je to i se zpUsobem nahlizeni dél jako
spiritudlnich stimulantd.

Devaty krok: Priprava rozpoctu. Zajisténi financovani animacniho programu —
po strance persondlni a metrialové — je dlleZitou soucasti pripravy.

Desdty krok: Dejte o akci védét. Marketing je dlleZzitou bodem pripravy
galerijnich aktivit. A dalo by se fici, Ze nové programy si Zadaji nové reklamni
pristupy.

Jedendcty krok: Show time — koordinace a prezentace. Je potreba si
uvédomit, Ze pokud chceme rozvijet duchovni stranku ndvstévnik(
v takovém netradi¢nim prostredi, jako je galerie uméni, pak to s sebou nese
vyhody i nevyhody.

Dvandcty krok: Vyhodnoceni a analyza vystup(. Sprdvné nastavend evaluace
pomUze se zlepovanim programu u dalsich skupin navétévnika.'?

Autofi knihy Adult Museum Programs: Designing Meaningful Experiences si
kladou otazku ,Jak pozndme vynikajici program?”“ a odpovidaji, Ze je to
takovy program, ktery zméni navitévnikovi Zivot.'”® Zméni jeho motivaci udit
se novym vécem a ovliviuje jeho rozhodnuti poznavat jesté dlouho po
skonceni programu. Vytvari nové ndzory a zaclenuje nové pohledy do svého
znalostniho zdkladu. Mohli bychom vytvofit hierarchii moznych vychovnych
cilG a seradit je do pyramidy podle narocnosti dosazeni. Do zaklad(i takové
pyramidy bychom umistili védomosti o nékterych detailech posvatnych
text(, detily z ndboZenské historie ¢i tradice a schopnost vnimat spiritualné
zamérena dila. Na vrcholu by pak byla velkd Zivot proménujici spiritualni
zkuenost, jak ukazuje nésledujici diagram.™ Je dobré si tyto souvislosti
uvédomit a mit je na paméti pti konstruovani animacnich program.

12> Srov. DAILY, Eileen M. Theological Education at the Art Museum, str. 125-127, a SACHATELLO-SAWYER,

Bonnie a kol. Adult Museum Programs, str. 165-197.

2% 5rov. LEE REID. Katharine. Do Art Museum Changes Lives? In: SULLIVAN, Lawrence E. a Alison EDWARDS
(ed.). Stewards of the Sacred. Washington, American Association of Museum, 2004. ISBN 0-931201-92-6.

27 srov. DAILY, Eileen M. Theological Education at the Art Museum, str. 119, SACHATELLO-SAWYER, Bonnie
a kol. Adult Museum Programes, str. 42.
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velkd Fivot proméfujic
spiritualni zkusenost
(mysticky zaZitek)

mendl proménujici zkuienost
nebo zména pohledu vedouci ke
Fuyienému Usili v osobni duchovni praxi

zmeéndny postoj ke spiritualits jako celku
nebo vidi urditym aspektim tradice, nauky
nebo déjindch duchovniho spaledenstvi

zvyiend dGcta k duchovnim osobnostem minulosti
a schopnost uvaZovat nad sloZitéjgimi teologickymi vyznamy
vychazejicimi z wytvarnych dél

prohloubeni vztahi s ostatnimi cleny duchovniho spoledensti
Zjicirmi | zesnulymi

viédornosti o nékterych detailech posvatnych textd,
detily z naboZenské historie &i tradice a schopnost vnimat spirituaing zaméfena dila

Hierarchie mofnych visledkd edukace

45



Nazev dila: Marianska pisen (Slovacka madona)

olej, platno, 1902
Autor: Joza Uprka (1861-1940)

Hlavni edukacni téma: Nabozenska slavnost

Myslenkové souvislosti: V hodoninské galerii se nachazi toto dilo, které
explicitné vyjadfuje ndboZenské téma - maridanskou pout. Vinterpretaci
naboZenskych obrazl(i je potfeba brat zietel na naboZenskou orientaci
navstévnikd. V Hodoniné a nékterych pfilehlych lokalitach je velmi podobnad
situace jako vykazuje primér celé Ceské republiky. Tedy, Ze ke kiestanstvi se
hlasi priblizné kazdy desaty obyvatel a povétSinou byva postoj k jakymkoli
cirkvim velmi zdrzenlivy az nepratelsky.

Otdzky k tématu: Co je to ndbozZenskd slavnost? Kdo je to madona. Co nam

fika barevnost obrazu o této slavnosti? Kde je stfed kompozice obrazu? Proc
jsou ti lidé tak zvlastné obleceni?
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Aktivita: Jako vhodnou aktivitou k tomuto obrazu by mohla byt dramatizace
namalovaného vyjevu. Déti si poradné prohlédnou obraz a vyberou jednu
konkrétni postavu a pokusi se pak v kolektivni demonstraci tohoto vyjevu
konkrétni osobu napodobit — jeji postoj a predevsim se pokusi vmyslet
a vcitit do vnitfniho stavu zobrazené postavy. Je vhodné nechat poté déti
vyjadrit své pocity slovné.

Dalsi aktivita: Pozorovani barev na obraze a jejich nasledny rozbor plsobeni
a prevedeni do barevnych skvrn nebo pravidelnych barevnych tvard, které
vyUsti v zafici stfed obrazu.'” Je moiné pfi tom vyuZit dila Paula Kleea,
Frantiska Kupky nebo Pieta Mondriana.

Hudebni souvislosti:

Franz Peter Schubert: Ave Maria
Charles Francois Gounod: Ave Maria
Wolfgang Amadeus Mozart: Ave Maria

128 Srov.. CIKANOVA, Karla. Malujte si s némi. 1. vyd. Praha: Aventinum, 1993. ISBN 978-807-1514-688.
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Nazev obrazu: Smutna zprava

olej, platno
Autor: Antos Frolka (1877-1935)

Hlavni edukaéni téma: Tragicka udalost

Myslenkové souvislosti: V Zivoté Clovéka potkavaji udalosti, kterym nem(ze
zabranit a které jej mohou velice zasdhnout. Kazdy ¢lovék vnima svij Zivot,
svoje povolani, sméfovani jinym zplsobem. Jinym zplsobem vnima sebe
a okoli — spole¢nost, pratele, rodinu. A proto jej jinym zplsobem zasahuiji
rlzné Zivotni udalosti — ztrata blizkého clovéka, rozchod, nemoc, Uraz, ztrata
prace, nespravedlnost, valka Ci néjaké vlastni selhani. Tyto udalosti jsou vSak
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pritomny v nasich Zivotech a my na né musime reagovat. Jsou to mista, na

s Ve

kterych se mlze velmi zasadné ménit nas Zivot.

Otdzky k tématu: Jaka udalost mohla potkat Zenu na obraze? Co asi citi? Na
co asi mysli postava, ktera stoji vedle hlavni postavy?

Vytvarna aktivita: Vyjadreni smutku pouze barevnou kvalitou. Nakreslit
kompozi¢né shodné dvé ustredni postavy a celou plochu kolem nich vyuzit
k barevnému vyjadieni emoce.'” Je moiné také vyuzit diskuzi nad obrazem
Ctenarka Vermeera van Delfta (zachytili malifi rozdilné emoce?; porovnejte

styl malby; véimnéte si rozdilného obleéeni a podobné).**

Hudebni souvislosti:
Arvo Part: Fur Alina
Ludwig van Beethoven: Pfedehra k Egmontu

129 srov. CIKANOVA, Karla. Malujte si s ndmi. 1. vyd. Praha: Aventinum, 1993. ISBN 978-807-1514-688.

VITASKOVA, litka. Opakované pribéhy: tradice v novém. Brno: Moravska galerie, 1996. ISBN 80-702-7047-
0. Str. 29, 81.
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Nazev obrazu: Srpen
mramor, kolem roku 1925
Autor: Jakub Obrovsky (1882-1949) r e

Hlavni edukacni téma:
Rocni obdobi — kolobéh zivota

Myslenkové souvislosti: V Zivoté clovéka podléha mnoho véci kolobéhu,
a i kdyz moderni ¢lovék vnima ¢as predevsSim linedrnim zplUsobem, presto
zGstdvd mnoho véci v kolobéhu, ktery ovlivnit nemUze. V dfivéjSich dobdch,
kdy byl ¢lovék vice spjat s pfirodou a v nékterych mimoevropskych kulturach,
je kladen vétsi dliraz na cyklicnost lidského Zivota. Stfidani dennich dob,
roCnich obdobi, pohyb vesmirnych téles ¢i tlukot srdce nebo dychani jsou
déje, které clovék nemize ovlivnit a které se opakuji a udrzuji béh Zivota.
Mohli bychom k tomu pridat také béh lidského Zivota od jeho narozeni, pres
détstvi, dospivani, dospélost a stari avidét vtom cyklicitu obnovovani
lidského rodu nebo pribéh Zivota jednotlivce, jak to popisuje nauka
o reinkarnaci. Jsou to tedy déje prirozené Clovék. Pfirozené prirodé.

Otazky k tématu: Co vsechno v Zivoté podléha kolobéhu? Jaky vyznam maji
jednotlivé ro¢ni obdobi ¢i mésice (astrologicka znameni)? Vyobrazené dité je
skutecné nebo je spisSe symbolem néceho?
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Vytvarna aktivita: Vytvofit plastické kachle se symboly roénich obdobi nebo
znameni zvérokruhu jako centralné pojatou mozaiku.

MuzZeme nalézt souvislost v dilech Mikolase AlSe Ci Josefa Manesa.

Hudebni souvislosti: Antonio Vivaldi: Ctvero roénich dob
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Nazev obrazu: Slovanské dozinky
olej, platno na drevé, kolem roku 1911
Autor: Alfons Mucha (1860-1939)

Hlavni edukacéni téma: Slavnost (2)

Myslenkové souvislosti: DoZinky kdysi mély, a v mnoha evropskych
a mimoevropskych zemich dosud maji, ndboZensky charakter. Slavnost
souvisi s koncem Zni a je podékovanim za Urodu tohoto roku. Dobra uUroda
znamena prosperitu, dostatek a preziti. V dnesni dobé nejsme tolik zavisli na
urodé — nedrodu pozname jen ze zvysSeni cen potravin, ale je tomu je nékolik
desitek let, kdy lidé v Evropé trpéli hladem. O to je s podivem, jakym
zpUsobem pfristupuje k potravinam dnes a jakym zplsobem pfistupuje
k zemim, kde zakladni Zivotni potfeby nejsou vibec samoziejmosti. Misto
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pokornym diklim za drodu nastal bezbfehy hédonismus, ktery uvrhavd do
Utrap cizi krajiny a ve vysledku i nas samotné.

Otdazky k tématu: Co jsou to dozinky? KdyzZ se budes$ soustfedit na barevnost
obrazu, jakou pociti$§ ndladu? Co pro tehdejsiho ¢lovéka znamenala neuroda?

Vytvarna aktivita: Pohled z vySky na priavod. Pomoci barevnych prvki

B! Dopliite komiksovymi

vyjaddiete néjaky druh privodu pohledem shora.
bublinami s textem vyrokd shromdazdénych v privodu.

Navrhnéte vlastni ram k obrazu.

Hudebni souvislosti:
Antonin Dvorak: Slovanské tance

B1srov. CIKANOVA, Karla. Malujte si s ndmi. 1. vyd. Praha: Aventinum, 1993. ISBN 978-807-1514-688.

53



Nazev obrazu: Vrazdici Odysseus
bronz, 1931
Autor: Jakub Obrovsky (1882-1949)

Hlavni edukaéni téma: Mytologie

Myslenkové souvislosti: Mytologie a pohadky nabizi neustale détem
i dospélym zamysleni se nad zakladnimi tématy Zivota a pouceni v reci
obsahuji prastaré symboly.

Odysseovy cesty (Eduard Petiska — Staré recké baje a povésti):

Odysseus prohlédl zevrubné luk a lehounce jej napjal. Zkusil tétivu a tétiva
zasvitorila jako vlastovka. Z nebes se ozvalo mocné zahiméni. Sam Zeus dal
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Odysseovi znameni. Hrdina uchopil Sip, napjal luk a prostrelil vsech dvandct sekyr.
Ohromeni ndpadnici zbledli a zld predtucha je obesla. Telemachos se opdsal
mecem, chopil se kopi a postavil se otci po bok. Odysseus shodil ze sebe Zebrdacké
cary, vysypal Sipy pred sebe a hroznym hlasem zvolal: “Prvni zavod skoncil a ted'si
najdu cil, ktery nikdo jesté nezasdhl.”

Otazky k tématu: Znate tuto scénu? O co v ni Slo? Kdo je to hrdina? Jaké ma
vlastnosti?

Vytvarna aktivita: Zkonstruovat papirovou postavi¢ku s pohyblivymi klouby
a poté hledat a sestavovat pomoci téchto loutek postoje a pohyby dalSich
postav v pribéhu. Nejlepsi charakteristické pozice obkreslit a sestavit z nich
scénu, tak jak ji zndme ze starych feckych vaz.'*?

Hudebni souvislosti:
Michael Kocab a Ondrej Soth: Odysseus
Gustav Holst: Planety — Mars

132 ROESELOVA, Véra. Techniky ve vytvarné vychové. 1. vyd. Praha: Sarah, 1996. ISBN 80-902267-1-X. Str. 28.
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Nazev obrazu: Melancholické
dévce

bronz, 1906

Autor: Jan Stursa (1880-1925)

Hlavni edukacni téma:
Obdobi lidského zZivota

Myslenkové souvislosti: Kazdé obdobi lidského Zivota nam pfinasi rozdilné
situace a otazky krfeSeni arozvoji. Puberta a dospivani je vnimana jako
obdobi dullezitych fyzickych idusevnich zmén. V puberté se ¢lovék zacind
definovat — uvédomovat si sdm sebe a své postaveni ve svété kolem néj. Uci
se zvladat a chapat své city, uvédomuje si svou rozumovou silu a nachazet
rovnovahu mezi citem a rozumem.

Byva to také obdobi vzdoru proti rodi¢im, proti autoritdm — je to obdobi, ve
kterém jsou zpochybnovany dand pravidla, aby se tak vytvofil prostor pro
vytvoreni vlastniho pohledu na svét, vlastniho Zivotniho presvédceni.
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Otazky k tématu: Jak je asi divka stara? Zkusite napodobit pohyby jejiho téla?
Co asi proziva? Co je priznacné pro toto obdobi?

Aktivita: Vyjadrit pohybem ¢i postojem néjakou emoci. Jeden predvadi,
ostatni hadaji, jaky pocit vyjadfuje. Jednotlivé postoje nafotime a vytvofime
album pocitd.

Hudebni souvislosti:

Ludwig van Beethoven: Klavirni sonata ¢. 8 C moll Op 13 (Pateticka)
ATMO Music a lva Friihlingova: Melancholie
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Nazev obrazu: Jiti, Hynecek

mramor, 1928
Autor: Julius Pelikdn (1887-1969)

Hlavni edukacni téma: Milovana osoba — déti

Myslenkové souvislosti: Vztah k vlastnim détem je zcela rozdilny jako vztah
k partnerovi nebo sourozenci. Je to zvlastni smés naklonnosti s védomim
odpovédnosti. Vztah k détem se také radikalné proménuje v priibéhu vyvoje
ditéte. Od prvnich okamzik(, kdy byl rodi¢ pro dité celdm svétem, poté
bohem, pres pfirozenou autoritu az po rovnocenné pratelstvi. Kdyz je dité
malé, je ve vztahu k nému velka mira néhy. Velci duchovni autofi pfirovnavaji
vztah ditéte krodi¢i ke vztahu c¢lovéka a Boha. Hledaji vtomto vztahu
inspiraci pro nds duchovni Zivot. Détsky pohled je také davan za vzor. Je to
tim, Ze Casto dospéli ztraceji mnoho z krasnych détskych vlastnosti v priibéhu
dospivani a vlivem rliznych Zivotnich nehod.
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Otazky k tématu: Mate v rodiné o hodné mladsiho sourozence? Jak vnimate
svlj vztah k rodicdm nyni, zménil se néjak od détstvi? Pro¢ je Hynecek
obemknut hrubé otesanou hmotou, co to mize znamenat?

Aktivita: Ja a mQj nejblizsi (koho mam nejradéji) — kresba nebo malba.
Ja a moji nejblizsi — ja ve stfedu slunce a na jednotlivych paprscich moji blizci.

Délka paprskd mlzZe odpovidat blizkosti (citu).

Hudebni souvislosti:
Leopold Mozart: Détska symfonie
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Nazev obrazu:
Intenzivni vzruseni

olej na platné, 1967
Autor: Vladimir Vasicek
(1919-2003)

Hlavni edukacni téma:
Pocity

a

Myslenkové souvislosti: Pocity ¢lovéka jsou neodmyslitelnou soucasti jeho

osobnosti. Mohou byt zdrojem blazenych chvil, ale i velkého zoufalstvi.
Ucime se s nimi Zit a rozumét jim. Nachazet jejich plvod a zdroje. Vyhybame
se tém bolestivym a vyhledavame ty prijemné. Nékdy se mluvi o stésti, jako
o cili, ke kterému sméruje kazdy Clovék. Nékdo jej hleda v mnoha malych
potéSenich a jini zase vurcitém stavu mysli. Stoicka filosofie a nékteré
buddhistické sméry nam frikaji, Ze dokonalosti ¢lovék dosahne, kdyz jej jiz
nevzrusuji zadné udalosti, a to jak ty zaporné, tak ani kladné. Je mozna vsak
i stredni cesta, ktera v kazdém okamziku, ktery se clovéku déje nachazi
nesvazujici potéseni nebo vychodisko a pouceni.

Otazky ktématu: Ma obraz néjaky stred, kam se opticky a déjovée
koncentruje? Co nam prozrazuje barevnost — o jaky pocit pldjde — zdporny
nebo spise kladny?
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Jedna se o pohyb smérem dovnitf nebo ven? Vtahuje do sebe nebo vyzaruje?

Vytvarna aktivita: Prepis malby do kresebného zaznamu a doplnit
kolorovanim vlastnimi barvami.

Malba vlastniho pocitu. Rozhovor nad dilem. Ostatni se snazi rozpoznat téma
obrazu. Pokud se jim to nedafi, autor musi obhajit sv(ij postup, svou praci.*>

Hudebni souvislosti:
Tomas Klus: Pocity

133

Srov. BALEKA, Jan. Modr barva mezi barvami. 1. vyd. Praha: Academia, 1999. ISBN 80-200-0718-0.
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Nazev obrazu: Poutnik
bronz
Autor: Otmar Oliva (1952)

Hlavni edukacni téma:
Zivotni cesta

Myslenkové souvislosti: Mnoho rGznych filosofickych a ndbozenskych smér(
chapou clovéka jako poutnika na cesté Zivotem. Cesta pak muze byt urcitym
symbolem — vysvétlenim osudu. Clovék se na rozcesti vydava uréitym
smérem — to je jeho svobodné rozhodnuti — dale vsak je nucen po této cesté
pokracovat az do dalsi kfizovatky. Musi prozivat, co mu cesta pfinasi, co si
vybral svym rozhodnutim. Putuje tak svétem a ucli se chapat, ktera jeho
rozhodnuti jsou vhodna a ktera jej privadi do nesnazi i s jeho okolim.

Poutnik je také symbolem poznavani. Nebot poutnik je ten, kdo se pohybuje,
poznava nové kraje a lidi. Nachazi v tomto poznavani potéseni a vede jej
k moudrosti, ktera je zase zakladem trvalého Stésti.
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Otazky k tématu: Co znamena pojem poutnik? Najde na soSe néjaky jeho
symbol? Je sam poutnik néceho symbolem?

Prakticka aktivita: Modelovani postavy poutnika z pruhl papiru, které
slepujeme pomoci papirovych lepicich stitk(i. PouZit odpadovy material —
drivka, Spejle, klaciky, nadoby,aj...

Hudebni prvek:

Spiritual kvintet: Pocestny
Pavel Novak - Zemek: Stary zakon, Fuga €. 5 — Mojzis
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Nazev obrazu: Klarinetista
olej na platné, 1964
Autor: Vladislav Vaculka
(1914-1977)

Hlavni edukacéni téma:
Hudba

Myslenkové souvislosti: Hudba je c¢asti umeéni, kterou Platon vyslovné
zminuje jako vhodny prostiedek pro vychovu ¢lovéka. Také mnoho autor(
v hudebni oblasti vnima hudbu jako jedinecny prostfedek k spiritudlnimu
obohaceni clovéka nebo i jako nutného prostfedku k celistvému utvareni
osobnosti jedince. MUzZzeme napfiklad uvést néktera dila nositele Nobelovy
ceny Romaina Rollanda, ktery fika: ,Hudba — jako dést, kapka za kapkou
pronikad do srdce a oZivuje jej."

Hudba vidy byla nedilnou soucasti ndbozZenstvi po celém svété. Nabozensti
myslitelé se ji inspirovali a také pomahali k jejimu rozvoji.

Na zacatku 20. stoleti vznikaly také experimenty pfimého propojeni
vytvarného a hudebniho uméni. Hudebnici vyuzivali obrazy jako partitury
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a prenaseli barevné dvojrozmérné dilo do hudebniho vyjadfeni. A na druhou
stranu napf. orfismus prenasSel hudebni skladby do svych malifskych
kompozic. Existuji také systémy, ve kterych jednotlivé barvy odpovidaji
jednotlivym téondm. Tak mohl vzniknout barevny klavir, kde jednotlivé
klavesy nesou barvu odpovidajici danému ténu.

Otdzky k tématu: Jakou skladbu asi klarinetista na obraze hraje? Jak byste ji
popsali?

Vytvarna aktivita: Vyberte si konkrétni skladbu, ktera se vam aktudlné libi

a pokuste se ji prenést do barev a tvar.™**

Hudebni prvek:
V. A. Mozart: Koncert pro klarinet

B34 Srov. CIKANOVA, Karla. Malujte si s ndmi. 1. vyd. Praha: Aventinum, 1993. ISBN 978-807-1514-688.

STURGIS, Alexander. Jak rozumét obrazim: malby a jejich ndméty. 1. vyd. Praha: Slovart, 2006. ISBN 978-
807-2097-869.
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Nazev obrazu: Les —sen, olej
na platné, 1936

Autor: MiloS Boria (1896-
1937)

Hlavni edukacni téma: Sen

Myslenkové souvislosti: Sny jsou od praddvna v mnohych ndboZenskych
systémech povazovany za jeden z mozinych prostredk(, skrze které ¢lovék
komunikuje sduchovnimi bytostmi, nebo je mu sdélovano poselstvi
z duchovnich sfér. Nékteré sny jsou jen zmatenou odezvou nasi denni
¢innosti, jiné ndm vypravi symbolické a poucné pribéhy. Symboly ze snu se
nam snazi vylozit nejrliznéjsi snare. Nékteré nazorové sméry fikaji, ze ve snu
Clovék (jeho duch) opousti fyzické télo a putuje po nehmotnych planich, kde
mUzZe nachazet pouceni ¢i se setkavat s riznymi bytostmi (jako napfiklad se
svymi zesnulymi blizkymi a podobné).

Autori mnohych lyrickych dél chtéji, aby se do nich navstévnik zasnil. Tedy
aby zménil na chvili své vnimani z Cisté racionalniho na vice citové. Aby
nechal na sebe dilo plsobit svymi tvary a barvami vice nez ptibéhem, ktery je
na ném explicitné zobrazen. Snéni vbdélém stavu nam poskytuje
nezameénitelny pfisun informaci, které nejsou ohraniceny formami slov
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a poskytuje nam obcerstveni a inspiraci, kterou jinym zpusobem
nenachdazime.

Otazky k tématu: Zdaji se vam sny? Pamatujete si je? Dokazete se zasnit?
Zadivejte se na obraz a zkuste si predstavit sama sebe ve stavu probouzeni,
jak na vas obraz plsobi?

Aktivita: Zachyceni sni malbou — sny zamilovanych, truchlicich, touZicich,
pfed dllezitou udalosti a podobné. Pokusit se rozpoznat téma snu
u ostatnich.

Hudebni souvislosti:

Felix Mendelssohn — Bartholdy: Sen noci svatojanské
Devin Townsend: The Hummer
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Nazev obrazu:
Ptaci rezervace

olej na platné, 1980
Autor: Frantisek
Hodonsky

(1945)

Hlavni edukacni
téma: Priroda pod
vlivem clovéka

Myslenkové souvislosti: Ekologicka témata jsou v dnesni dobé velmi aktudlni
a néktefi myslitelé vnimaji soucasnou dobu lidstva jako klicovou v urcéeni
dalSiho sméru pravé z hlediska vztahu k pfirodé. Vzhledem ktomu, Ze se
jedna o téma udrzitelného rozvoje, o normalnosti Zivota ¢lovéka vzhledem
k prostredi, ve kterém Zije s ostatnimi bytostmi, stdvd se tato otdzka
i otazkou filosofickou a nabozenskou. Otazka po pravu clovéka vyuZzivat
pfirodniho bohatstvi k osobnimu prospéchu (ani ne celého lidstva, ale
aktudlné pouze jeho mensiny) je nastolena s nesmirnou palcivosti, nebot se
jevi, Ze kroky které dnes Cinime, nezvratné zasahuji do rozmanitosti pfirody
a determinuji nasSi budoucnost. PoZivacnost jednotlivce, kterd pfispiva

68



k devastaci az moznému sebezniceni, nastoluje otazky po odpovédnosti
kazdého ¢lovéka v jeho kazdodennich ¢innostech.

V kiestanstvi nastal velky priklon k pfirozenému prostému Zivotu a obnovu
vztahu k pfirodé vlivem pulsobeni FrantiSka z Asissi. Jeho spiritualita zménila
nejen nabozenstvi, ale celou zapadni kulturu i vytvarné uméni. Byla a je
obrovskym kontrastem k hédonismu tehdejsi i sou¢asné doby.

Otazky k tématu: Co na obraze je pfiroda a co vyjadfuje rezervaci? Jaky
z toho mame pocit?
Zkuste pohybovat rukou, jakoby maloval malif tento obraz?

Aktivita: Jak se méni priroda pod vlivem ¢lovéka — dokreslovani kolazi.
Hudebni souvislosti:
Olivier Messiaen: Exoticti ptaci nebo Katalog ptaku

Leopold Mozart: Détska symfonie
LeosS Janacek: Po zarostlém chodnicku — Sycek neodletél
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Nazev obrazu: Naseptavac
patinovany cin, 1951
Autor: Miroslav Kovarik
(1951)

Hlavni edukacni téma:
Lidé kolem nas

Myslenkové souvislosti: Vystavena socha naSeptavate ndam mize
pfipomenout nesvary soucasné doby v podobé rlznych lobbistl a zdjmovych
skupin, vliv médii a pomluvy. Néktefi lidé (napr. Swedenborg), ktefi mohli
nahlédnout do mimohmotnych oblasti, jez obklopuji ¢lovéka ¢i jeho astralni
télo, popisuji princip podle kterého je toto astralni télo ¢lovéka utvareno
podle jeho vlastnosti. Tedy budto formovano ke krase nebo k osklivosti. Ve
vystaveném dile mulzZeme vidét podobny princip. NaSeptavaci jsou
deformovany ty casti jeho obliceje, které vyuziva pro svou amoralni ¢innost.
Stava se z néj strasidlo.
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Pomluva, lez a dezinformace je v soucasnosti, v dobé velkého rozmachu vlivu
médii, jednim z dulezitych nastroji her mocnych. Usmérnuji a zavadi
pozornost nesirSich skupin obyvatel. Vyvolavaji potfeby nebo odvadi
pozornost od dllezZitych témat. Bez medidlnich poradcl se neobejde Zadny
vysoce postaveny clovék a kazdda dllezitd zdjmova skupina ma své médium,
kterym ovliviiuje minéni verejnosti.

Otazky k tématu: O co jde zobrazené osobé? Na co mysli? Jak by vypadal
takovy nafuka ¢i podlézavy clovék? Co je to karikatura? Poznate podle toho,
jak se druhy tvafri, jakou ma naladu, nebo na co mysli?

Hra: Ticha posta

Aktivita: fotografie obli¢ejli srlznymi vyrazy — navstévnici odhaduji, co
proziva ¢lovék na fotografie, jaké emoce mlzeme s jeho tvare odedist.

Hudebni souvislosti:
G. Verdi: Othello — néktera z arii Jaga
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Nazev obrazu:
Jezdec

olej na platnég,
1987

Autor:

Miroslav Malina
(1956)

Hlavni edukacni
téma: Konec vsech
véci — smrt

Myslenkové souvislosti: V evropské civilizaci je se smrti ¢asto spojovana
¢ernd barva. U jinych ndrod( je to vSak naopak bild. Smrt je ¢asto vnimana
jako néco negativniho. Jako zanik, zmar, konec vsech véci. V kiestanském
kontextu byla ve stfedovéku smrt vztahovana k poslednimu soudu, tedy
jakysi zlomovy okamzik v Zivoté clovéka a lidstva, kdy se rozhoduje o jeho
byti a nebyti. V krfestanstvi miZeme vysledovat dva hlavni momenty — ¢lovék
umird a bezprostfedné (Cas po smrti nabyva jinych podob nez v jeho Zivoté
zde na zemi) po jeho smrti nastdva soud, ktery ur€uje jeho dalsi smérovani
do pekla, ocistce, ¢i rovnou do raje. V teologickych kruzich se vedou debaty,
zdali je peklo jen jakousi nejhorsi Casti ocistce a podobné. O podobé
posledniho soudu, ktery ma nastat se druhym prichodem Krista na zemi, se
vedou taktéz rozmanité dvahy.
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Vystaveny obraz mizZe poukazovat na apokalyptického jezdce, jehoz jméno

135

bylo Smrt. Désiva postava zvéstujici hrlzy pfrichazejici za ni.

Pfedznamenavajici utrpeni lidstva.

Samotna smrt by vSak méla byt pojimana spiSe neutralné, jako prosty
prfechod do jiného svéta. Vlastné ne nepodobného zrozeni. Snad vSechna
naboZenstvi svéta véri néjakym zplsobem v posmrtny Zivot. K tomu mlzZeme
pripojit vyzkumy stavl blizkych smrti R. Moodyho. A na tomto zakladé muze
byt naopak radostnou zpravou, Ze se opét shledame s témi, kteri nas predesli
touto branou.

Otdzky k tématu: O jakého jezdce se mizZe jednat - je to zavodnik nebo je
symbolem néceho? Jaky z néj mate pocit — co symbolizuje? Pfemysleli jste
nékdy nad smrti? Je pro vas nécim, co vam pomaha usporadat si hodnoty
Zivota?

Vidite ji spiSe jako temnou cernou diru nebo bilé svétlo, skrze které
nemUzete proniknout?

Aktivita: Tma a svétlo — zobrazeni svétla prochazejiciho prostorem kresby.
Clovék, svétlo a tma — hry se svétly a lidmi v zatemnéném prostoru.
Fotografické zaznamy.

Hudebni souvislosti:

W. A. Mozart: Requiem

S. Rachmaninov: Ostrov mrtvych, Op 29

Bohuslav Martin(: Dvojkoncert pro dva smyccové orchestry, klavir a tympény

135 giple: Ekumenicky preklad : Pismo svaté Starého a Nového zdkona (vcetné deuterokanonickych knih). 6.

vyd. Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5. Str. 236. Zj 6,5-7.
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Nazev obrazu: Pismak
hadec, 1905

Autor: Franta Uprka
(1868-1929)

Hlavni edukacni téma:
Rozjimani, zamysleni,
meditace

Myslenkové souvislosti: Pismak byl laicky/neskoleny znalec naboZenskych
textU a Bible, ¢asto také kronikar. Byl to tedy ¢tenar i spisovatel. Literatura je
i dnes pro nas dulezita. Je to i druh uméni. Na silu slova upozornuje velké
mnozstvi myslitelG. V knize Ctyfi dohody pie Migel Ruiz, Ze ve 20. stoleti se
dokonce objevil jeden muz, ktery pouhym svym slovem dokdazal ovlivnit
miliony svych spoluobcan(l a uvrhnout cely svét do valecniho konfliktu, ktery
nemél obdoby, kam aZz pamét saha. O slové piSe také evangelista Jan na
zacatku svého sugestivniho textu. Bah zde vyslovuje slovo, které se stava
samostatnou bytosti a ta je kliCovou osobnosti nasich déjin.

Literatura nam zprostfedkovava rozmanité informace a zazitky. Podobné
jako jiné druhy uméni dokdaze uchvatit lidské srdce a ménit nase Zivoty.
Vétsina z nas uz zaZila pri ¢etbé zvlastni rozpolozeni mysli, kdy prestavame
vhimat prostfedi kolem a naSe pozornost je plné zaujata
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zprostredkovavanym obrazem. Takovou moc ma nejen epicka beletrie, ale

i literatura technicka, odborna. Ma ji vlastné veskeré uméni. Tento stav je

podobny bdélému snu, rozjimani, ¢i meditaci.

Otazky k tématu: Kdo je to pismak? Dokazete popsat, co zobrazena postava

déla, na co mysli? Vnima své okoli nebo je plné soustfedéna na text? Co by

tak mohla Cist? Kdyby byl Zivy, byl by tady pfitomny nebo by byl dplné nékde

jinde?

Aktivita: Rozjimani nad textem O zakonech — Chalil Dzibran**®a volné psani

na téma Svoboda a odpovédnost.

Potom rekl pravnik: Ale co nase zakony, Mistre?

A on odpovédél:

Nachdzite potéseni v sestavovdni zdkond, a presto nachdzite jesté vétsi potéseni
v jejich porusovani.

Jako malé déti hrajici si na bfehu ocednu, kde vytrvale stavi hrady z pisku, a pak je
se smichem zbofi.

Ale zatimco vy stavite své hrady, ocedn prindsi stdle vice pisku na pobrezi, a kdyzZ je
zborite, ocedn se sméje s vami.

Vérte mi, Ze ocedn se vZdy sméje s nevinnymi.

Co mdm rict o téch, ktefi se domnivaji, Ze také stoji v slunecni zdri, ale jsou pfitom
k slunci obrdceni zady?

Vidi jen své stiny a jejich stiny jsou jejich zdkony.

A ¢im jinym je pro né slunce neZ jen véci vytvdrejici jejich stiny?

A ¢im jinym je prijimdni zédkon( neZ sehnutim se a sledovdnim stop jejich stind na
zemi?

Ale co vy, ktefi hledite pfimo do slunce, jaké obrazy nacrtnuté na zemi vds mohou
zaujmout?

Vy, ktefi putujete s vétrem, jakd korouhvicka muzZe urcovat vds smér?

Jaky zdkon, stvoreny lidmi, vds muZe spoutat, kdyZ se zbavite svého jarma, pokud
se nikdy nepribliZite k brané Zalare?

Jakych zdkonu se miZete badt, jestliZe tancite, pokud nikdy nezakopnete o Zelezné
retézy?

A kdo je ten, jenZ vds bude soudit, kdyZ ze sebe strhnete svij odév, pokud nebude
nikomu branit na jeho cesté?

Hudebni souvislosti:

Arvo Part: Cantus in memoriam Benjamin Britten
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DZIBRAN, Chalil. Prorok. 1. vyd. Olomouc: Vlastnim nakladem Sarka Jahodova, 2000.
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Nazev obrazu:
Autoportrét

olej na platné, 1910
Autor: Jakub Obrovsky
(1882-1949)

Hlavni edukacéni téma:
Pohled na sebe sama

Myslenkové souvislosti: Autoportrét a portrét je zvlastni vytvarna disciplina,
ktera silné akcentuje nejen bystré pozorovani zobrazovaného objektu, ale
i jeho psychologicky rozbor. Aby autor sprdavné zachytil zobrazovaného
Clovéka, musi proniknout do jeho mysleni a charakteru. Tvorba autoportrétu
pak rezonuje se zndmym vyrokem , Poznej sam sebe”, ktery Sokrates Cetl pfi
vstupu do Delfské véstirny a ktery je uhelnou vétou mnoha naboZzenskych
systému po celém svété. Pripomeneme-li si fetéz autoportrétd od
Rembrandta van Rijna a jeho Zivotopis, mUZeme pozorovat proménu vyrazQ,
nalad a charakteristik v zavislosti na prozivanych udalostech. Pokud je
portrét dobry, midzeme znéj vycist nejen to, jak dotycny vypadal, ale
predevsim to, jaky mél charakter ¢i co zrovna prozival.

Klement Alexandrijsky (+211) ¥ika: ,Clovék mdZe dospét k poznani Boha
jenom prostrednictvim sebepoznani.“ Podobné mluvi dalsi autofi, at uz
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pochazi z krestanstvi, buddhismu nebo hinduismu ¢i dalSich naboZenskych
a filosofickych smérd. Jednim z myslitel(, ktefi tento princip akcentovali, jako
zaklad svého uceni byl Ramana Maharisi, na kterého navazovala celd rada
autorG jako Paul Brunton & v Cechach Karel Weinfurter nebo Jifi Vacek.
Otazky potom, kdo vlastné jsem, co je mou podstatou, proc jsem zde na
tomto svété a jaky to md ucel, jsou otdzky, které si pokladali lidé od
nepameéti. Jsou to otazky, kterymi se ¢lovék definuje a utvati svij pohled na
svét a tim nasledné své chovani. Pokud si ¢lovék na tyto otazky odpovida jen
povrchné, jeho Zivot vykazuje stejnou kvalitu. Vratime-li se kvyroku
Klementa Alexandrijského, pak mizeme fici, Ze ¢lovék (jeho duch) je branou
k Bohu — podstaté Zivota, principem, ktery jej v kazdém okamziku oZivuje.
Tento Zivot (mGZeme fici, Bdh znamena Zivot™’) obsahuje bezezbytku
celistvost byti, ne jen jakousi elektfinu, kterd oZivuje pfistroj, ale Zivot ktery
je absolutné dokonaly, zahrnujici vSechny myslitelné aspekty inteligence
a konani.

Otazky k tématu: Kdo jsem? Pro€ jsem takovy, jaky jsem? Proc€ tu jsem? Ma
moje pocinani néjaky smysl|?

Aktivita: Kresba hmatového autoportrétu. Navstévnici kresli na papir se
zavienyma ocCima autoportrét. Jednou ruku kresli, druhou se snazi vnimat
svlj oblic¢ej. Dulezité je zaméreni se na vlastni pocity vnimani své tvare. Je
dobré upozornit, Zze cilem neni obrazek, ktery by napodoboval vizualni
skute¢nost.'*®

V arteterapeutickych technikach Sickové-Fabrici nalezneme mezi naméty
také etudu ,Portrét. Autoportrét”, jez popisuje obdobné vyuzitou

techniku.*°

Hudebni souvislosti:
B. Smetana: Smyccovy kvartet “Z mého Zivota“ (4. véta)

137 srov. »Jsem, ktery jest” Bible: Ekumenicky preklad : Pismo svaté Starého a Nového zdkona (vietné

deuterokanonickych knih). 6. vyd. Praha: Ceska biblickd spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5.
¥ Srov. BABYRADOVA STEHLIKOVA, Hana. Duge v hmatu. In: Festival Forfest Czech Republic : Duchovni

proudy v soucasném umeéni 2013. Kromériz: Umélecka aktivita, 2014. Str. 4.
139 §|CKOVA-FABRICI, Jaroslava. Zdklady arteterapie. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-807-3674-083.
Str. 153.
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Nazev obrazu: Brezovy haj

olej na platné
Autor: Alois Kalvoda (1875-1934)

Hlavni edukacni téma: Priroda

Myslenkové souvislosti: Pfiroda, pokud mozino clovékem nedotcend, je
odvékou inspiraci umélch i filosofld. Tomas Akvinsky ve své Summé
teologické vyjmenovava nékolik dikazli o existenci BozZi, ve kterych Cerpa
z principl pfirodnich. Podobné mluvi i Jan Amos Komensky ve své Via Lucis
(Cesté svétla):

»...BUh ndm dal tri knihy, ukazujici jeho velebnost, moc, moudrost a dobrotu a také
vili, co chce, abychom délali, a co uloZil, aby se s nami stalo, jestliZe tak jedndme
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nebo nejedndme. Prvni a nejvétsi knihou BoZi je viditelny svét, popsany tolika
pismeny, kolik je v ném vidét BoZich vytvorda.

Druhou knihou je c¢lovék sam, stvoreny k obrazu BoZimu. Jemu je vdechnut dech
BozZiho Zivota, tj. rozumnd duse, kterd se stala méfitkem vsech véci.

Treti knihou mu Bah pridal jako komentdr knihy vnéjsiho svéta, jako voditko
vnitfniho svéta, svédomi — Svatd pisma.

VSichni maji prvni knihu na ocich, druhou v srdci. KéZ by také vsichni radi brali do

rukou treti knihu, prohliZeli ji ocima a nosili v srdci! KéZ by rddi ze vSech téchto knih

Eerpali pravé svétlo pravé moudrostil“**°

Les, pfirodni krajina je dnes pro mnohého clovéka jakousi odzou klidu
kontrastujici s industrialni podobou mést. Les Zije svym vlastnim Zivotem
nezavislym na moderni civilizaci, podminén pfirozenym prastarym zakonim,
kterym se kdysi podrizoval i ¢lovék a Zil s pfirodou v symbidze. Dnesni ¢lovék
Casto citi nad prirodou nadrazenost a slepé sni manipuluje k vlastnimu
kratkodobému prospéchu. Zapomind na jeho krasu a silu, na to, Ze je jeji
soucasti, a ndsilné odtrhovani mu pfinese jen nesnaze.

Otdazky: Co je to priroda? Mas rad les? DokdazZe ¢lovék Zit bez pfirody? Co nam
priroda fika o nds samych?

Aktivita: Meditace — vstoupeni do obrazu. Navstévniky vybidneme k tomu,
aby si dobre prohlédli obraz, tak, aby kdyz zavfou oci, si jej pamatovali. Poté
je nechame zavfit oCi. Ddle je vedeme k predstavé, Zze se nachazi v krajiné
tohoto obrazu. Nékolika instrukcemi je nechame se v této krajiné pohybovat,
vnimat zvuky, svétlo, viiné, pohyby vétvi a zvirat, detaily a podobné.

Vytvarna aktivita: zdaznam zvukd, vini a pohyb( z mé predstavy

Hudebni souvislost:
B. Smetana: Ma vlast — Z ¢eskych luhd a haj

YO ERIEDL, Milan. BrevidF myslenek Jana Amose Komenského. 1. vyd. Brno: Integral, 2008. ISBN 978-80-

87176-01-6. Str. 45-6.
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Nazev obrazu: U klaviru
olej na platné, 1902
Autor: Josef Koudelka (1877-1960)

Hlavni edukaéni téma: Milovana osoba — partner

Myslenkové souvislosti: V doslovu knizky Pisek a péna Chalila Dzibrana
nachdazime kratky pribéh z jeho Zivota, kdy se se svou pritelkyni zamysli nad
sedmi nejdllezitéjSimi slovy:

,Predstav si, Ze by ses musela vzddt vsech slov, kterd znds, kromé sedmi. Kterych
sedm slov by sis ponechala?” Barbara bez dlouhého vdhadni zvolila slova: Bih, Zivot,
ldska, krdsa, Zemé; dalsi dvé ji vSsak uZ nenapadla. Proto se obrdtila na DzZibrdna:

vvvvvv
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odvétil. ,Bez nich jsou ostatni bezvyznamnd. Ta dvé nejduleZitéjsi slov, kterd je
nutno zachovat, jsou ty a jd — bez téchto dvou by nebylo treba Zadnych jinych.
Musime byt a musime pfrijimat.” Pak pomalu pokracoval: ,, Toto je mych sedm slov:
ty, ja, prijimat, Bah, ldska, krdsa, Zemé.”

Oba pak dlouho micky sedéli a Barbara se v duchu stdle znovu témito slovy
zabyvala. Bylo v nich vsechno, vse ze Zivota i ze smrti, kterd je jen cdsti Zivota
a vécnosti, kterd je Buh.

Kdyz se jim opét pomalu vrdtila fec, vytvofili z téchto slov krdtkou bdsen.:

Ldsko, pfijmi mne,

Prijmi mne Krdso,

Prijmi mne Zemé.

Prijimam tebe, Ldsko, Zemé, Krdso,

Prijimdm

Boha.™

Vztah k Zivotnimu partnerovi je zakladnim kamenem nasich vztah( a naseho
Zivota. To, jaké jsou nase vztahy vrodiné, by mohlo byt ukazatelem, jaky
mame vztah k druhym lidem obecné. Partnerské vztahy jsou ndm zrcadlem,
ktery ndm ukazuje nase vlastni Uspéchy a nedostatky.

Po cely dlouhy stfedovék byl prototypem c¢lovéka (kfestana), ktery sméroval
k dokonalosti (svatosti), nej¢astéji mnich ¢i knéz, méné pak Slechtic konajici
dobré skutky. Nevidime zde ale poukaz na manzelstvi, které by vedlo
k dokonalosti. Tento pohled méni az 20. stoleti.

Otdzky k tématu: Kdo je ta osoba na obrazu? Byla pro malife dulezitd? Jde
z obrazu poznat vztah mezi malifem a vyobrazenou osobou? Jak je to
mozné?

Zebtitek hodnot - kdyZ jste zamilovani, je pro vas nejdllezitéjsi na svété
milovana osoba nebo je to i Cest, sebelcta, pravdivost? Co je to laska?

Aktivita: Vyjadreni lasky pomoci barev, kresbou na papire.

Hudebni souvislosti:

Fryderyk Chopin: Balada pro piano €. 1 in G minor, Op 23
Felix Mendelssohn: Klavirni trio €. 2 in c minor, Op 66

M. P. Mussorgskij: Pictures at an exhibition

1“1 DZIBRAN, Chalil. Pisek a péna. 2. vyd. Praha: Vyehrad, 2001. ISBN 80-7021-504-6. Str. 92-3.
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Nazev obrazu:

Ptaci herec

olej na platné, 1976
Autor: Bohumir Matal
(1922-1988)

Hlavni edukacni téma:
Herec a divadlo svéta

Myslenkové souvislosti: U tohoto obrazu se mizeme zamyslet nad vyrokem
Williama Shakespeare z komedie Jak se vam libi: ,Svét je divadlo a my jsme
jeho herci” a pfipomenout si cely jeho kontext:

i

Cely svét je scéna a muZi, Zeny, vsichni jsou jen herci. Maji svd ,vystoupi”
a ,odejde” a jeden herec hraje v sedmi aktech aZ sedm uloh. Nejprv nemluvridtko,
v perince vrnici a cintajici. Pak Zdcka s torbou, s cervdnkovym lickem, jenz, friukaje
a nerad, jako Snek se Sourd do skoly. Pak zamilovaného, jenZ vzdychd jako pec
a tklivé ,jeji” opévd oboci. Pak vojdka - karaj, karamba! — s kniry jako parddl, hrace
a rvdce lechtivého na cest, bublinu sldvy loviciho v jicnech nabitych dél. Pak pana
sudiho s kulatym brfiskem dobre napapanym, s pohledem pfisnym, bradkou
péstovanou, omselé pripovidky roniciho. Tak hraje, hraje, aZ v Sestém aktu
pfehraje na dédka. Md backory, na nose bryle, u opasku mésec, mladistvé spodky,
jesté zachovalé, se na ném plandaji a muZny hlas mu smésné preskakuje do fistulky

82



a pisti zas jak décku. Sedmy akt, jimZz smutné napinavy déj se konci, je Ciré
zapomnéni: pry¢ a pryc¢ je zrak a sluch a Cich a chut a vsechno.

Obraz nas tak mulZe vést kzamysleni nad smyslem naseho Zivota, nad
smyslem nasi role na tomto svété, kterou si pfisuzujeme a kterou nam
prisoudili jini.

Podobné inspirativni m(zZe také byt Komenského Labyrint svéta a raj srdce.
Zijeme ve svété, kdy mame moznost vnimat skrze réizné sdélovaci prostiedky
informace zcelého svéta. MulZieme rozpoznavat hry mocnych a zdjmy
bohatych, ktefi maji vliv na nase Zivoty i na smérovani celého lidstva.
MuazZeme vnimat ten rej, hemzeni za kratkozrakymi osobnimi dobry. A na
zakladé toho se mlzZeme citit ztraceni a pfiliS malinci. Neni na Skodu si
pfipomenout vétu: Zmeénis-li sebe, zménis cely svét.

Otazky k tématu: Co déla herec? Co je to divadelni predstaveni?

Aktivita: Navstévnici rukou (prsty) vytvori hlavu a zobak ptaka a napodobuji
klapanim zobaku a zvukem rGzné zvuky ptakl(. Upozornime na to, aby se
zaposlouchali do toho zvukového chaosu.

Hudebni souvislosti:
V. Vaclavek a A. Pridal: Ptaci herci

,U malife na pekelci
slétali se ptaci herci

hrdli Zivot hrdli rtizné
rtzné krdsné rtizné hrizné
strojni pomnik mrakovrak
ptaci nehet muZsky drap
zobdk z plechu drdty z cév
pochod kridel stfevni zpév
proslov peri kosti slov
kané zvané lidilov”
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Nazev obrazu: Nostalgie

olej na platné, 1994
Autor: Jan PospiSil (1952)

Hlavni edukacni téma: Vzpominky

Myslenkové souvislosti: Nase vzpominky a nase zkuSenosti nas formuiji. Jsou
to dily skladacky, jejiz vyslednici jsme my. Nejedna se vsak zdaleka jen
o vijemy, které si pamatujeme a dokazeme vybavit. Ukazuje se, Ze mnohem
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vétsi vliv na nas maji situace a vjemy, které si ani nepamatujeme. Nékteré
psychoterapeutické regresni techniky, které dokazi vyvolat skryté situace
avjemy z minulosti ¢lovéka, maji lécivy vliv na jeho psychiku a mohou
odstranit dlouhotrvajici potize.

Avsak priliSné zaméreni pozornosti na minulost je nezdravé a pfivadi ¢lovéka
do iluzorniho svéta. Skutecnost Zivota probiha v onom vééném nyni. To je
pro C¢lovéka vyzvou k neustdlé cCinnosti a pohybu. Je to i osvobozujici
v tézkych chvilich, i narocné.

V kazdém okamziku muze ¢lovék formovat sdm sebe do nové bytosti, stale
obnovované, nyni je Sanci pro novy zacatek, je v ném skrytd nadéje.

Otazky k tématu: Co obraz vyjadfuje? Pozname to i bez nazvu? Jaké pocity se
nam vybavi? Co vyjadfuje modra a co zddanlivé jednolitd cernd? Jsou
vzpominky vZdy jasné nebo nds prepadne jen neurcity pocit?

Aktivita: Navstévnici si vyberou jednu z osmi rliznych vini a pachd, a chvili
rozjimaji nad tim, co v nich tyto viné vyvolavaji. Jestli se jim vybavi néjaka
vzpominka, situace a podobné.

Studenti se zaméfri na gesta, ktera Ize vypozorovat na obraze a pokusi se je
volné rukou do vzduchu napodobit a vmyslet se tak do expresivity priibéhu
vytvareni obrazu.

Hudebni souvislosti:

A. L. Webber a T. S. Eliot: Cats Musical — Memory
Vit Zouhar: Wide Crossing (elektroakusticka skladba)
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2.4 Zaveér

Z praktickych dlvod( jsem zuzil vybér na Sest vytvarnych dél — edukace tak
dostane primérenou casovou dotaci (Skolni skupiny maji nej¢astéji pouze 1 —
1 % hodiny na program v galerii) a kazdému dilu bude moci byt vénovana
dostate¢na pozornost. Pfi zuZeni vybéru jsem vsak bral ohled na zachovani
co nejvétsi rozmanitosti, tedy aby byla zastoupena dila starsi i mladsi,
realisticka i abstraktni, malby i sochy. Duchovnimu namétu jsem se snazil
vyhnout s ohledem na mozné prvotni Spatné reakce u navstévniku.

Dila, ktera byla takto vybrana pro uskutecnéni edukace a byla pouzZita pfi
vyzkumu jsou tato:

Pismak, hadec, 1905, Franta Uprka (1868-1929)

Brezovy haj, olej na platné, Alois Kalvoda (1875-1934)
Autoportrét, olej na platné, 1910, Jakub Obrovsky (1882-1949)
U klaviru, olej na platné, 1902, Josef Koudelka (1877-1960)
Ptaci herec, olej na platné, 1976, Bohumir Matal (1922-1988)
Nostalgie, olej na platné, 1994, Jan Pospisil (1952)

Ostatni dila, ktera nebyla vybrana do tohoto edukacniho programu, budou
pouzita do dalSich planovanych pokracovani této edukace a budou tak tvorit
dalsi okruhy, které budou ddle prohlubovat probrana spiritualni témata nebo
nabizet nova.
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lll. ¢ast — analyza a interpretace vyzkumu

3.1 Pfedvyzkum — Mapovani situace v CR

V roce 2011 jsem oslovil statni galerie vytvarného uméni sdruzenych v Radé

%2 5 dotazem na edukaéni programy vénujici se rozvoji spirituality

galerii CR
navstévnikl. Nejvétsi objem program( v téchto institucich tvori programy
pro materské skoly, zakladni a stredni skoly, které prichdzeji v rdmci svych
vyucovacich hodin. Tradi¢ni Skolni vyuka na naSich zakladnich Skolach se
zaméruje na vzdeélavani a kultivaci lidské osobnosti, ale vétSinou opomiji
spiritualni slozku. Tuto oblast by mél rozvijet predevsim nepovinny predmét

NabozZenska vychova.

Na zdkladni Skole se mohou nase déti setkat s vétsi Skdlou vychovnych
predmétd. Jiz podle ndzvu — Obcdanska vychova, Rodinnd vychova, Télesna
vychova, Hudebni vychova a Vytvarna vychova, Dramaticka vychova,
Vychova ke zdravi, k obéanstvi...'** ve kterych by mél byt vétsi diraz kladen
na rozvoj citovy, mravni, esteticky, nez na vzdélani s osvojovanim poznatkda.
Malokdo by vSak zrejmé cekal zajisténi duchovniho rozvoje v téchto
predmétech. Velky potenciadl k tomuto rozvoji maji predméty dotykajici se
umeéni, jak bylo uvedeno drive.

s 4

Situace v Ceskych muzeich uméni vychazi jednak z poptavky Skol, které

muzea a galerie umeéni navstévuiji, a také z individudlnich tendenci galerijnich
edukatord.

Lze fici, Ze Zadnd z oslovenych 26 statnich instituci nenabizi animacni
program, ktery by byl pfimo zaméreny na naboZenskou vychovu déti. Naproti
tomu vétsi mnozstvi galerii zaradilo nékdy do svého edukacniho programu
prvky dotykajici se nabozenstvi. Jednalo o programy k vystavam s vytvarnymi
dily tematicky se vénujicimi témto velicinam.

Uvedu nékolik pfikladi:

%2 Rada galerii Ceské republiky je profesni unii ¢eskych muzei uméni — galerii, které sdruzuje za ucelem

koordinace jejich Cinnosti pri tvorbé, spravé, a ochrané a zverejiiovani uméleckych sbirek jako nezcizitelné
soucasti narodniho kulturniho dédictvi. Srov. www.rgcr.cz

%3 Srov. Rdmcové vzdéldvaci dokumenty [online] Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-
cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy [cit. 5.3.2015]
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Zapadoceska galerie v Plzni

V roce 2002 probéhlo nékolik programt k vystavé Ceské uméni 19. stoleti ve
sbirce Zdpadoceské galerie v Plzni, které byly zaméfeny mimo jiné na praci
s obrazem Hagar a Izmail na pousti (autor Emanuel Krescenc LiSka). Program
vyuzival prvk( artefiletiky a tvorivé dramatiky a byl uréen rlznym cilovym
skupinam, vcetné déti predskolniho véku a skupinam handicapovanych i
déti z Détského diagnostického Ustavu v Plzni.

NaboZenska tématika byla vSak reflektovana u prileZitosti fady vystav této
galerie, vystav, které svym obsahem umozZnily zpracovani tohoto tématu.
Namatkou mdZeme uvést vystavu ve vystavni sini 13 s nazvem Cesti svétci,
patroni a ochrdnci (2005) nebo nedavno uvedenou vystavu Gabriel von Max,
kterd nabidla zpracovani krestanské symboliky v obrazech jmenovaného
autora (2011).

Galerie hlavniho mésta Prahy

Galerie nabizi program ke stalé expozici Bilkovy vily v Praze. Tato expozice
primo vybizi ke spiritudlni interpretaci, vidyt ktery z ceskych modernich
sochatfl je vice spojen sduchovni tématikou nez prdvé FrantiSek Bilek.
Vtomto smyslu se zda byt potencial tohoto vytvarného souboru jesté
vyzvou.

Z kratkodobych vystav mlzZzeme uvést napfriklad vystavu Zdernka Sklenare —
Deset tisic véci, deset tisic let (2010), ktery se ve svém dile Casto vénuje
tematice z vychodni Asie a predstavuje tak jeji mysleni, filosofii a mytologii.
To galerie vyuzila vramci svych doprovodnych akci kvystave, kdy byl
uskutecnén zajimavy ritual provedeny budhistickymi mnichy.

Muzeum uméni Olomouc

Vystavy v Arcidiecéznim muzeu prezentuji témér vzdy dila s nabozenskou
tématikou, a tudiz se programy prirozené s touto oblasti prolinaji.

Napriklad na jafe 2009 pfi vystavé lidovych modlitebnich knizek 18. a 19.
stoleti. Na jare 2011 k vystavé Victimae Paschali laudes — Velikonocni liturgie
a vytvarné uméni nabidlo Olomoucké muzeum program s nazvem Kristus
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s pohyblivymi pazemi, ktery kombinoval komentovanou prohlidku expozice
se zazitkovymi etudami z oblasti tvofivé dramatiky.

Galerie uméni Karlovy Vary

Edukdtorka Lenka Téthovd ztéto instituce sdéluje: ,V rdmci programi
k vystavam Aléna Divise a Alese Lamra jsme pracovali s biblickymi naméty,
starozdkonnimi, kterym se tito umélci vénovali, hovofili jsme o Bibli, jejim
vyznamu a pfibézich, o vife, o duchovnich aspektech Zivota, o Zidovském
ndrodu.

Pri programech ve stdlé expozici zase se Zdaky zdkladnich Skol hovorfime
uobrazu lJitky Vdlové — Ddvny pfibéh (s tématem ukriZovdni Krista),
o Kristové obéti, o biblické legendé a vire; a pak také u Bostikova dila
o meditaci, zklidnéni, soustfedéni na duchovni sféru.”

Muzeum meésta Brna

Ve stalé expozici je vyuzivana duchovni interpretace dila — u soch andél
a u votivnich obrazg.

Edukatorka Barbora Svatkova se také zminuje, Ze pouZziva jako jednu z metod
relaxacniho cviceni — imaginacni nebo meditacni jégu pro déti publikovanou
dr. NeSporem.

Dale v ramci jednoho projektu napfiklad pracovali s fenoménem modlitby —
vytvareli sochu z alobalu pomoci otisk(l. Byla tak ddna do souvislosti jedna
konkrétni udalost z valky v ramci projektu kulturniho dédictvi.

Galerie vytvarného uméni Nachod

Zde se ojedinéle nabozenské tématiky dotykal doprovodny program
k vystavé Z lidovych tradic — fotografie Ludvika Barana a Jitky Starnikoveé z let
1946 — 2004. Zdmérem bylo pfiblizit Zakidm tradice, které se zachovaly uZ jen
v nékterych oblastech Ceské republiky a které vtomto kraji jiz zanikly. Slo
o pochopeni smyslu nékterych svatki a zvyk( a jejich provdzanost

s predkrestanskou dobou.
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Slezské zemské muzeum v Opavé

Ve stalé expozici o déjinach mésta Opavy byla realizovdna animace o umeéni,
kde se Casteéné vénovali i ndboZenstvim (prevainé krestanskému), procesu
kanonizace atp.

Galerie a muzeum litomérické diecéze

Program Svétci — Zivoty a legendy si klade za cil seznamit se zakladnimi
legendami a atributy svétcll, patrat po tom, odkud pfisli. Nékteré “svaté” zaci
objevuji prfimo ve vystavenych dilech ve stalé expozici gotiky, kde tento
program probiha.

Galerie stredoceského kraje

V této galerii vznikla v kvétnu roku 2014 nova stdla expozice s nazvem Stavy
mysli — Za obrazem. Expozice se lisSi od tradicniho chronologického pojeti
a predstavuje vybér seskupeny do okruhd podle citového ¢i myslenkového
rozpolozeni c¢lovéka (napriklad uUzkost, osamoceni, duchovnost, pamét,
kontemplace).

Druhym zajimavym projektem je expozice IHS — Jezuitskd expozice, ktera byla
oteviena na konci roku 2014 a ma za ukol predstavit jezuitsky rad —
Tovarysstvo JeZisSovo, tedy komunitu pro kterou byla postavena budova, ve
které galerie nyni sidli. Expozice predstavuje jezuity za pomoci text(
(vytvarnd dila se témér nedochovala), kterd byla vybrdna z Duchovnich
cviceni otce radu Ignace z Loyoly, a jsou usporadana tak, aby navozovala
systém Ignacianskych duchovnich cviceni.

3.1.1 Instituce vénujici se propojeni uméni a spirituality

Uréité vyhradni postaveni mezi siti muzei a galerii v Ceské republice zaujimaji
muzea navazana na konkrétni cirkve. Utéchto muzei se predpoklada
vystavovani dél s duchovni tématikou. V nasi republice se jedna predevsim
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o0 muzea vytvarena pri biskupskych sidlech katolické cirkve v jednotlivych
diecézich. Nachdzime vsak i muzea vychdzejici z evangelického zazemi.

Diecézni muzeum Petrov, Brno

Muzeum vytvofilo stdlou expozici s ndzvem Vita Christi — Zivot Kristiv.
V expozici jsou shromazidény exponaty, které jsou instalovany tak, Ze
provazeji ndvstévnika JeziSovym Zivotem. Jednotlivé mistnosti expozice jsou
vénovany vidy urcitému tématu od narozeni Krista presjeho verejné
pUsobeni po velikonocni uddlosti posledni vecere, smrti a zmrtvychvstani
a nakonec seslani Ducha svatého.

V expozici jsou pravidelné poradany komentované prohlidky. Komentar je
zameéren na umeélecké ztvarnéni dila i na pfibéh, ktery vypraveéji. Zminované
prohlidky probihaji podle zajmu navstévniku, takze jsou vlastné vidy trochu
jiné, nékdy vice uméleckohistorické, jindy se vice zabyvaji ndboZenskou
tématikou.

Jsou zde také nabizeny specialni predvanocni a predvelikonocni prohlidky,
které jsou vice zaméreny na aktudlni svatek.

Instituce dale nabizi prohlidku katedrdly sv. Petra a Pavla a jejiho okoli.
Hlavnim tématem je vétSinou historie a stavebni vyvoj katedraly. Ojedinéle
je vsak i zajem o duchovni vyznam jednotlivych casti kostela — oltar,
svatostanek, krtitelnice, orientaci kostela, rozdilnost dispozic pred a po
Druhém vatikanském koncilu.

Program Symboly a tradice je uréen predevsim détem (2. a 3. stupné skol),
ale je moiné jej uskutecnit i pro dospélé. Jedna se o priblizeni zaklad(
judaismu, kfestanstvi a isldmu. Snahou je postavit tato tfi ndboZenstvi vedle
sebe, poukazat na jejich vzajemné vazby, podobnosti i rozdily.

Program je rozdélen na tfi kapitoly. Prvni Casti kazdé kapitoly je kratky
historicky uUvod tykajici se okolnosti vzniku jednotlivych nabozZenstvi,
zakladatelskych osobnosti a nékolika hlavnich myslenek. Potom se vénuje
soucCasné situaci vtom kterém nabozenstvi. VSe je doplnéno o zakladni
symboly a jejich vyznam, o typické zvyklosti a nejdUlezitéjsi svatky apod.
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Daraz je také kladen na popis synagogy, kostela (katolického
i pravoslavného) a mesity a to z dlivodu pritomnosti téchto ndbozZenskych
staveb v Brné. Déti zjistuji, Ze Zidé, kifestané a muslimové i se svymi zvyky
a svatky Ziji (s nimi) v jednom mésté.

Program probihda formou prednasky doprovdzené obrazovou prezentaci.
Starozakonni pribéhy a zivot JeziSe Krista prezentuji pomoci fotografii
vyznamnych dél evropského uméni, ostatni témata spiSe Zdnrovymi obrazky.

Diecézni muzeum v Plzni

Muzeum sidli v objektu frantiSkanského klastera, ktery byl svédkem
dllezitych historickych déju mésta Plzné. Jeho srdcem je kostel Panny Marie,
spolu se stredovékou krizovou chodbou. V diecéznim muzeu jsou
shromazdéna dila vytvarného uméni (goticka, renesancni a barokni plastika),
ktera maji ukdzat vnimavému navstévnikovi jeho koreny a vztah k Bohu,
Clovéku a svétu. Soucasti instituce je i Pamatnik obétem zla s Meditacni
zahradou, ktera ma byt mistem pro zklidnéni a kontemplaci.

Centrum teologie a uméni pri Katolické fakulté UK

Centrum je mezioborova platforma pro soucasné umeéni, kulturu
a naboZenstvi. Cinnost centra se soustfeduje na poradani prednasek
a debatnich setkani zejména se zahranicnimi hosty, iniciovani a pfipravu
kniznich edic, publikacni Cinnost v odbornych i popularnich casopisech,
spolupraci pfri liturgickych a umeéleckych intervencich soucasného uméni
v sakralnim prostoru.

vevys

od roku 2008 rozmanita Skala vytvarnik(. Mezi jinymi napfikald: Eva Brodska
(gobeliny), Magdalena Bartakova (kresby, instalace), Vaclav Cigler (objekty),
Vaclav Sokol (socha), Adriena Simotova (kresby), Jinndfich Zeithamml
(socha), Stanislav Kolibal (obraz), Petr Vacik (fotografie), Patrik Habl (obrazy),
Pavlina Lorinczova (obrazy), Hana Rysova (fotografie), Jaromir Novotny
(obrazy) a Michal Skoda (objekt).
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Festival Forfest

V lonském roce probéhl jiz 25. roénik tohoto mezinarodniho festivalu, ktery
si klade za cil predstavovat sou¢asné uméni s duchovnim zaméreni. BEéhem
jeho programu probihaji hudebni koncerty, vytvarné vystavy, odborné
konference, workshopy ¢i divadelni predstaveni. Tradicnim mistem, kde
festival probiha jsou kroméfizské historické objekty — zamek, pak, chramy.
Festivalovou doménou jsou predevsim hudebni projekty. Kazdé dva roky je
soucasti festivalu odborné kolokvium, jehoz sborniky obohacuji teoretickou
rovinu.

Béhem posledniho ro¢niku se na festivalu objevili tito vytvarnici: Vaclav
Vaculovi¢ (obrazy), Marek Trizuljak (sochy) a Hana Stehlikova Babyradova se
studenty z ateliéru Masarykovy univerzity v Brné.

Tolik mdj struény prizkum terénu v CR. V dnedni dobé se galerie uméni snazi
navazat své expozice na Skolni vzdé&lavaci programy jednotlivych zakladnich
Skol. Jsou nabizeny animacni programy svazbou na nejriznéjsi Skolni
predméty — od déjepisu az po fyziku. Nenarazil jsem vSak doposud na
program, ktery by byl vypracovan s pfimou vazbou na predmét Nabozenska
vychova. Zda se totiz, Zze neexistuje poptavka. Zaznamenal jsem dokonce
opacné reakce, kdy ucitelé zakladnich Skol meéli obavu se prihlasit na
vytvoreny program, protoze v nazvu tohoto programu bylo jméno Kristus
a oni se obavali negativnich reakci rodica déti.
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3.2 Vyzkumny zamér

Nyni se budeme vénovat hlavnimu vyzkumu a projdeme si vyzkumny zamér,
vyzkumné problémy, které budeme v této kapitole popisovat, ndsledné
popisSeme vyzkumné metody, dotkneme se otdzky zvoleného vzorku
respondentl, popiSeme design vyzkumu, tak jak byl proveden v galerii uméni
a pokusime se zodpovédét jednotlivé vyzkumné otazky diky informacim

ziskanym z vyzkumného Setreni.

Mou snahou bylo poukdzat na skutecnost, Ze soucCasné galerie a muzea
umeéni, které dnes do jisté miry supluji urcité funkce chrami a svatyni,
mohou byt skvélymi misty pro rozvoj spirituality, tak jako tomu bylo dfive,
kdyz prosty clovek hledal duchovni obzZzivu v kostelech a kaplich. Diky
negramotnosti Clovéka bylo tfeba obracet se na jeho vizualni schopnosti
a zprostfedkovavat tak informace obrazem. Jednalo se vSak v prvé fadé
o tento vzdéldvaci charakter — tedy o predavani informaci — a teprve na
zakladé nich mélo dojit ke kyzené vychové — skrze pribéhy, které obrazy
a sochy vyvolavaly. Vynikajici umélci vsak jiz tehdy tusili ¢i védéli, ze krasa —
krasa dila ma moc uchvacovat ¢lovéka pfimo — pfimo pUsobit na jeho srdce
a ucit ho o kvalitach duchovnich véci.

Pokusim se tedy v nasledujicich odstavcich poukazat na to, ze i v soucasnych
galeriich a muzeich uméni je mozné vénovat se rozvoji spirituality, nebo ze
k ni dochazi i bez zdmérného plsobeni.

3.3 Vyzkumny problém

Mym vyzkumnym problémem byl duchovni rozvoj pfi komunikaci
svytvarnym dilem. Duchovnim nebo spiritudlnim rozvojem ndvstévnik(
galerii @ muzei uméni rozumim rozvoj tzv. spiritudini inteligence™*, jak ji
definuji Donah Zohar alan Marshall*®®, popfipadé rozvoj viry u Jamese

14 Je to inteligence, s jejiz pomoci fesime problémy smyslu a hodnot, inteligenci, diky které mizZeme dat

nasim ¢indm i nasim Zivotum S$irsi, bohatsi a smysluplnéjsi kontext.” ZOHAR, Danah a lan MARSHALL.
Spiritudlini inteligence. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2003. ISBN 80-204-1030-9. Str. 12.

%5 70har a Marshall navazuji na Howarda Gardnera a Daniela Golemana: GARDNER, Howard. Dimenze
mysleni. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-717-8279-3; GOLEMAN, Daniel. Emocni inteligence: Pro¢ miZe
byt emocni inteligence dileZitéjsi neZ 1Q. 1. vyd. Praha: Columbus, 1997. ISBN 80-859-2848-5.
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Fowlera a vyvoj nabozZenského uUsudku u Fritze Osera. Nelze ovSem
predpokladat posun mezi jednotlivymi vyvojovymi stadii, tak jak je definuji
Fowler i Oser, v tak kratkém casovém useku, jako je rdmec jedné edukacni
navstévy instituce. Samotny jejich popis vychazi z psychologického rozvoje
clovéka od détstvi do dospélosti. Nelze tedy predpokladat preskoceni svych
psychologickych danosti, spiSe je mozné ve vyjimecnych pfipadech uvazovat
o dorovnani — vyuZiti — celé soucasné psychické kapacity v oblasti spiritualni.

7 v

Komunikaci s vytvarnym dilem zde rozumim spontanni ¢i fizeny “rozhovor”
svytvarnym dilem v prostfedi muzei a galerii uméni. *® Rizeny dialog
s vytvarnym dilem je zajiStén odborné vzdélanymi pedagogy — tzv. galerijnimi
animatory. Tito vytvareji v prostiedi galerie ¢i muzea uméni pedagogickou
situaci za pomoci animacnich aktivit vyuZivajicich rozmanitych vytvarnych
a jinych uméleckych technik k interpretaci konkrétniho dila. Sila uméni je zde
tak v nékterych pfipadech wvyuzita dvakrat — nejprve jako kontakt
s origindlnim vytvarnym dilem a podruhé skrze vytvarnou pedagogickou
aktivitu. Komunikace s vytvarnym dilem je tak nejcastéji v galerijnich
animacich zajiSténa prostfednictvi technik vytvarné pedagogiky. K tomu lze
v Ceském prostredi priradit také diraz na zazitkové prvky souvisejici s vlivem
artefiletiky'*’ na sou¢asné muzejni pedagogy.

3.4 Vyzkumna metoda

Vyzkumnou metodou bude smiseny wvyzkum *** s dlrazem na rozbor
dotazniku se sémantickym diferencidlem (7 stupnova skala) kvyjadreni

198 Srov. HORACEK, Radek. Galeriini animace a zprostfedkovdni uméni: Posléni, mozZnosti a podoby

seznamovdni verejnosti se soudobym vytvarnym uménim prostiednictvim aktivizujicich programid na

vystavdch. 1. vyd. Brno: CERM, 1998. ISBN 80-720-4084-7. Str. 45.
147

Srov. SLAVIK, Jan. Uméni zdZitku, zdZitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita Karlova,
Pedagogicka fakulta, 2001. ISBN 80-729-0066-8. Str. 12-14.

%8 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkum: Zdklady kvantitativniho vyzkumu. 1. vyd. Praha: Grada,
2007. ISBN 978-80-247-1369-4.

HENDL, Jan. Prehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. 4. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-

80-262-0200-4.
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intenzity postoji k danému fenoménu a rozbor doprovodného textu'®
k dotaznikovym otdzkam na zadané téma.

SmisSeny pedagogicky vyzkum je takovy vyzkum, v némi se kombinuji jak
metody kvantitativniho vyzkumu tak metody kvalitativniho vyzkumu. V. mém
pripadé spada do oblasti kvantitativniho vyzkumu vyuziti dotaznikové
metody a do kvalitativniho vyzkumu rozbor doprovodného textu rozsifujici
sedmistupriovou intenzitu odpovédi nebo sémanticky diferencial.

Sémanticky diferencidl se pouzivd k méreni intenzity psychologickych
a sociologickych postoji respondenta k predkladanému jevu, obsazenému
v tomto pripadé v otazce. NejCastéji se vyuziva sedmistupriova Skala, proto
byla vyuZita iv tomto pfipadé. Vypovéd respondentl je provadéna na
zakladé jejich vlastniho subjektivniho vybéru, kterym respondent chce byt
interpretovan.

3.5 Volba vzorku

Volba respondentl vyzkumného dotazniku byla vymezena edukacnimi
skupinami, které obvykle navstévuji Galerii vytvarného uméni v Hodoniné.
Jednad se souhrnné o skolni skupiny z materskych skol, zakladnich a stfednich
Skol z Hodonina a blizkého okoli (pfiblizné do 45 minut cesty ze Skoly ke
galerii). Vzhledem k poZadovanému véku respondent(, ktery byl ziZzen na
zaky od 2. stupné véku do ukonceni stfedni skoly a dalSim momentalnim
moznostem, byly vybrany nasledujici Skoly, které spadaji do oblasti
vyzkumného zaméru. Do vyzkumného vzorku byli zafazeni zaci 2. stupné
zakladnich Skol v Hodoniné, studenti Gymnazia, Obchodni akademie
a Jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky Hodonin, Stredni Skoly
pramyslové a umélecké Hodonin a dalSich stfednich Skol na Hodoninsku.
Prakticky se jednalo o déti ve véku od 12 do 20 let, v celkovém poctu 61
respondentl. 23 muzi a 38 Zen.

149 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-736-
7040-2.

SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. 1. vyd. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.
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Tento vybér vzorku ucastnikl vyzkumu byl zvolen s ohledem na vhodnost
rozvoje spirituality v daném véku, kdy dochazi k formovani lidského
svétondzoru, uvédomovani si svého postaveni ve svété a hledani svého
osobitého postoje k Zivotu. DalSim argumentem byla moZnost nasledné
prace s obvyklym vzorkem navstévnik( galerie v oblasti spirituality a uméni
po skoncéeni vyzkumu a tedy prakticnost dané prace pro rozvoj mistni
komunity.

3.6 Design vyzkumu

V nasledujicich odstavcich bych rad predstavil vlastni realizaci vyzkumu, tak
jak byl proveden v prostorach Galerie vytvarného umeéni v Hodoniné v druhé
puli roku 2014, od zafi do listopadu. Jeho podoba byla konzultovdna s kolegy
z Univerzity Palackého v Olomouci, ktefi se podobnymi typy vyzkumu
zabyvaji,”° nebo jej pfimo na této univerzité vyucuji. Jejich vécné rady
a prfipominky mi pomohly prekonat pocatecni potize a nejistoty a dopomohly
k uskutecnéni vyzkumu v této podobé.

Cesta k této podobé vyzkumu nebyla nikterak lehka a je jisté, Ze jako ma
prvotina nese znaky prvniho dila. Moji snahou vsak bylo dat na rady starsich
kolegu, o jejichz odborné rady se zde opiram.

Realizovany vyzkum se skladal z téchto krok:

Krok €. 0 — Uvodni informace

Krok €. 1 — Dotaznik ¢. 2A — Hodnoceni dila

Krok €. 2 — Edukace

Krok €. 3 — Dotaznik ¢. 2B — Znovu provedeni hodnoceni dila
Krok €. 4 — Dotaznik ¢. 1 — Popis zkoumané osoby

Krok €. 5 - Podékovani a presentace vysledkd vyzkumu

%% podékovani patfi predevsim Dr. Jifimu PospiSilovi a Dr. Miroslavu Charvatovi

97



3.6.1 Casovd dotace

Jak jiz bylo zminéno v predchozi kapitole, velmi svazujicim elementem byla
Casovd dotace, po kterou jsem mél k dispozici skupinu zdkd. Jednalo se

skupin zakU ze Skoly.

Prvnich pfiblizné deset minut bylo potfeba vénovat Uvodnim informacim,
které byly nezbytné pro spravné vypliiovani dotaznik(i a zédkladni orientaci
v pribéhu edukace a vyzkumného Setreni.

DalSich priblizné deset minut probihalo vyplfiovani Sesti dotaznik( ¢. 2A
k Sesti vybranym dilim umisténym v rlznych ¢&astech stdlé expozice
hodoninské galerie.

Nasledujici edukace u Sesti vybranych dél probihala pfiblizné po osmi
minutach u kazdého dila.

Vyplnéni dotazniku ¢. 1 spotfebovalo primérné do péti minut, avsak
v nékolika pripadech z nedostatku casu bylo nutné jeho vyplnéni presunout
na pozdéjsi ¢as, mimo budovu galerie. To bylo uskuteénéno zvlastni
navstévou realizatora vyzkumu ve Skolni skupiné na pudé Skoly, aby tak byla
eliminovana pripadna nezadouci manipulace s dotazniky.

3.6.2 Krok é. 0 — Uvodni informace

Zcela na zacatku kazdého setkani s novou skupinou ucastnik vyzkumu bylo
nutné seznamit je se zakladnimi body programu. Bylo jim sdéleno, Ze se
zUucastni vyzkumného projektu, ktery bude naroubovan na edukacni program
podobného typu, ktery jiz v galerii mohli absolvovat. Téma vyzkumu jim bylo
sdéleno jen ve velmi obecné roviné, aby se tak zamezilo moznému ovlivnéni
a deformaci dat ziskanych z dotaznikovych odpovédi.

Vétsi pozornost byla vénovana na vysvétleni postupu pfi vypliovani
dotaznikli, nebot se predpokladalo, Ze nemusi tento typ odpovidani na
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otdzky zndat. Zaci byli také vybizeni k samostatnosti a slovné motivovani
k odpovédnému pfistupu.

3.6.3 Krok ¢. 1 — Dotaznik ¢. 2A — Hodnoceni dila

Dotaznik €. 2 vyuzity v tomto vyzkumu je zaméren na vlastni hodnoceni dél
Ucastniky edukacniho programu. Timto zplsobem dila hodnotili dvakrat.
Respondenti nejprve, prfed vlastnim edukacnim programem, prosli stalou
expozici galerie v Hodoniné a u kazdého z vybranych Sesti dél vyplnili druhy
dotaznik poprvé. Podruhé probéhlo hodnoceni s novymi dotazniky po
skonceni edukacniho programu.

Uvodni hodnoceni vybranych dél probihalo nasledujicim zptsobem.
Respondenti se shromazdili kolem vytvarného dila a byli vyzvani k tomu, aby
si dobfe prohlédli vystavené dilo a potom odpovédéli na otazky v dotazniku.
Respondenti pfitom nemohli vidét na popisku patfici k dilu a dila predtim
neznali. Museli tak sami pro sebe interpretovat vyznamy dila a z toho
vychazelo také jejich prvni hodnoceni, které nebylo ovlivnéné nikym jinym
nez jimi samotnymi. Vyzkum vsak probihal po skupinkach, ve kterych byli
zarazeni podle Skolniho rozvrhu, abylo tedy v nékterych pripadech
pozorovano, ze dochazelo pfi vypliovani dotazniku k interakci a ovliviiovani
jednotlivych respondentl, kterému i pres vesSkerou snahu nebylo mozino
zabranit.

Do druhého dotazniku bylo zarazeno Sest otazek, které mapovaly
navstévnikovo vnimani dila v dané situaci.

Prvni otazka ,Toto dilo se ti zdd osklivé nebo krdsné?” se ptala po
subjektivnim vnimani krasy ci osklivosti dila.

Druhd otazka ,,Rozumis tomuto dilu (proc jej vytvarnik vytvofril a co je na ném
zobrazeno)?” se zamérovala na porozuméni dilu.

Treti otazka ,Plsobi na tebe dilo slabé nebo silné?” méla urdit silu plsobeni
dila na daného ¢lovéka vdané chvili.
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Ctvrtad otazka ,Nalézds v dile néjaky duchovni rozmér?“ byla nejdileZitéjsi,
nebot se jedina tykala vnimani dila po duchovni strance.

Pata otazka ,Povésil/a by sis toto dilo do svého pokoje?” se snaiila
postihnout celkovy respondentliv postoj k danému dilu osobni otdzkou
souvisejici s jeho soukromym prostorem.

Sestd otadzka ,Je pro tebe toto dilo néjakym obohacenim?“ se také tykala
celkového hodnoceni dila respondentem, ale snaZila o to odliSnym
zpUsobem.

Sestd otazka byla také doplnéna o vétu ,Jestlize ano, jakym?“, kterd méla
aktivizovat respondenta a dat mu prostor, aby vlastnimi slovy rozepsal své
vnimani obrazu.

3.6.4 Krok ¢. 2 — Edukace — galerijni animace u vybranych dél

Po vyplnéni prvni série téchto Sesti dotaznikl (ke kazdému z vybranych dél
jeden) byl provdadén edukaéni program, ktery byl podrobnéji popsan
v pfedchozi kapitole. V kratkosti byla predstavena geneze dila i jeji autor,
kompozice obrazu a hlavni ¢asti byly spiritudini otazky souvisejici s dilem
podporené vytvarnou Ci jinou aktivitou v ndvaznosti na téma obrazu.

Béhem celého programu byla snaha aktivizovat navstévniky a navodit
atmosféru dialogu. Zel musim konstatovat, Ze interakce byla ve vétsiné
pfipadl mala. Teenagefi reagovali jen malo na poklddané otdzky. Zadanym
ukoliim se vénovali, ale neradi je jakkoli komentovali.

Jak jiz bylo zminéno v predchozi kapitole, velmi svazujicim elementem byla
Casovd dotace, po kterou jsem mél k dispozici skupinu zakud. Jednalo se

vIVve

skupin zakud ze skoly. Na edukacni plsobeni u jednotlivych dél tak vychazelo
v prameéru okolo osmi minut.
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3.6.5 Krok ¢. 3 — Dotaznik ¢. 2B — Druhé hodnoceni dila

Druhé hodnoceni stejnych dél bylo provadéno bezprostiedné po samotné
edukaci u kazdého dila. Byly k tomu vyuzity nové dotazniky €. 2, pfricemz
dotazniky vyplnéné pred edukaci nebyly respondentim k dispozici, aby tak
nemohli porovnavat své predchozi zapisy a z nich vychazet.

Postupné tak od kazdého respondenta byly ziskany dvé série dotazniku ¢. 2
po Sesti kusech, ke kazdému dilu jeden par a také jeden dotaznik ¢. 1
charakterizujici jeho vztah k uméni a spiritualité. Néktefi respondenti
pridavali také k dotaznikim vlastni volné odpovédi. Téchto bylo posbirano
celkem 42 s rliznou vypovidaci hodnotou.

3.6.6 Krok ¢. 4 — Dotaznik ¢. 1 — Popis zkoumané osoby

Popis zkoumané osoby byl zajistén prvnim dotaznikem, ktery 22 otazkami
charakterizuje respondenta vzhledem k hlavnimu dotazniku. Prvni dotaznik
tak sbird zakladni sociodemografické udaje jako je jméno/inicidla, vék,
pohlavi, dale zjistuje respondentdv vztah k jednotlivym druhdm uméni se
zamérenim na vytvarné umeéni a pokracCuje otazkami tykajici se
respondentovi spirituality.

Pro odpovéd je vyuZito sedmistupfiové Skaly s hrani¢nimi pojmy ,viibec
nezajima=1“ a ,velmi zajima=7“. U poslednich dvou otazek byly hranicni
pojmy zvoleny jiné. Jednalo se budto o pfiklon k pojmu ,nevéfici (1) nebo
»Verici (7)“ a u druhé otazky o pohyb mezi pojmy ,intuice (1)“ a ,logika (7).

U prvni otdzky ,Jaké uméni té zajimd?” a sérii podotazek ,vytvarné; hudba;
literatura; divadlo; film“ zamérenych obecné na jednotlivé druhy umeéni, méli
respondenti vyjadfit svlj zajem o jednotlivé okruhy uméni.

Jestli vySla najevo néjaka zavislost mezi respondentovym vztahem k uméni
a dalSimi daty ziskanymi z druhého dotazniku, se dozvime pozdé;ji.

101



Druha otdzka ,,Z vytvarného umeéni té zajima?“ ze sérii podotazek ,malirstvi;
socharstvi; architektura; fotografie;, novd média” upresnuje predchozi dotaz
a vyjadfi pozdéji moznou zdavislost mezi jednotlivymi druhy vytvarného
uméni a dalSimi postoji vyjadienymi v druhém dotazniku. OvSsem druhy
vytvarného uméni, na kterych byl provadén vyzkum, byly jen malifstvi
a socharstvi.

Posledni otazkou tykajici se respondentova zajmu o uméni byla otazka
»Zajimd té vytvarné umeéni” s rozdélenim na ,realistické; abstraktni”. Otazka
se snazi nastinit vztah respondenta k témto zasadnim pojmdm ve vytvarném
uméni a vychdzi ze zkuSenosti, Ze Zaci 2. stupné a stfednich Skol jsou
s abstraktnim uménim pomérné malo obezndmeni, maji s jeho pochopenim
problémy, a tudiz jej Casto zcela odmitaji.

Poslednich sedm otdzek se tyka respondentovy spirituality. Prvni série otazek
je uvedena otazkou ,Zajimaji té duchovni/spiritudlni otdzky?“ a pokracuje
jednotlivymi tématy charakteristickymi pro spiritualni oblast ,,Co bude po
smrti; existence absolutni bytosti (Boha); duchovni zdkonitosti svéta (osud);
mimosmyslové schopnosti; existence nehmotnych bytosti (andélé, skritci,
duchové)”. Snahou bylo co nejrovnomérnéji pokryt pole spiritualnich témat
nékolika malo otazkami, ale pfitom aby zapadala do vnimani oblasti
spirituality soucasného teenagera. Uvédomuji si vSak uskali nékterych vyraz(
a pojm0 jako ,absolutni bytost” nebo ,Buh“ a dale pak ,duchovni
zakonitosti“ a ,osud”, které mohou byt zavadéjici pro ¢lovéka, ktery se
s témito pojmy nikdy nesetkal nebo mu nebyly dostatecné vysvétleny — coz
ovsem byva také velice Casté.

Predposledni otazka ,Jsi spiSe vérici (1) nebo spiSe nevérici (7)? privadi
k uréitému souhrnu predchozi dotazy a je subjektivnim vyjadienim
respondenta, jak vnima sv{j soucasny postoj v této oblasti. Problematickou
je samozrejmé definice ,véficiho Clovéka” — tu si v tomto pripadé tvori kazdy
respondent sdm stejné jako své vidéni predchozich dotazovanych pojmd.

Posledni otazkou v prvnim dotazniku zabyvajiciho se popisem respondenta je
otazka , Prikladas stejnou vahu své intuici (1) jako své logice (7)?“ ktera
podobné jako predchozi otdzka vyjadfuje respondentovo vidéni sama sebe
vzhledem ke svému pojeti pojmU intuice a logika.

102



Ostatné to, Ze jsou dotazniky zamérfeny na osobni vypovédi k danym
tématlm znamend, Ze se v nich odrdzi sebepojeti respondentll. DalSim
dilezitym bodem, ktery ovliviiuje vypovidajici hodnotu odpovédi
respondentl je fakt, Ze kaidy respondent ma rozdilné definovany
dotazovany pojem.

Dulezité je zminit, Ze tento dotaznik charakterizujici respondenta, byl
respondentim dan k vyplnéni az po ukonceni edukaéniho programu
a vyplnéni vSech dotaznikd €. 2. Bylo tak ucdinéno vzhledem k mozinému
znehodnoceni odpovédi respondentl diky predchozi znalosti otazek
o spiritualité a naslednému vytvoreni predstavy o zaméru dotaznikového
vyzkumu, ktery byl respondentim sdélen jen v obecné roviné.

3.6.7 Krok ¢. 5 - Podékovani a presentace vysledkii vyzkumu

Poslednim krokem, ktery nasledoval po ukonceni edukacniho programu
a vyplnéni vSech dotaznik(l, bylo podékovani za aktivni Ucast na vyzkumném
programu. UCciteldm Skolnich skupin byla nabidnuta moZnost sdéleni
ziskanych vyzkumnych zavért na plidé jejich skol poté, co bude vyzkum
vyhodnocen. Jak mi bylo sdéleno, néktefi Zaci a ucitelé o tyto informace maji
zdjem a presentace vysledkd vyzkumu tak bude uskuteénéna v zavéru
Skolniho roku 2014/2015 pro vybrané skupiny zaku.

3.7 Vyhodnoceni dotaznika

V nasledujicich odstavcich se budeme vénovat vyhodnocovani udajl, které
byly ziskany vyplnénim dotaznikl béhem vyzkumného programu a pokusime
se odpovédét na vyzkumné otazky, které vedly k realizaci tohoto vyzkumu.

Postupné se budeme zabyvat jednotlivymi otazkami a budeme se snazit pro
né nalézt odpoveéd v datech ziskanych realizovanym vyzkumem.
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Nejdfive se vSak zamérfime na nékolik obecnéjsich charakteristik
respondentu vyplyvajicich z dotaznikd.

Vyzkumu se zucastnilo 61osob, 38 Zen a 23 muzl ve véku od 12 do 20 let.
Presnéjsi vékoveé rozvrstveni je patrné v tabulce nize.

vék 12 13 14 15 16 17 18 19 20

pocet 1 4 15 16 19 5 0 0 1

Otazka ,Jsi spise nevérici (1) nebo spise vérici (7)?“ poskytla ndsledujici
rozdéleni respondentl podle toho, jak sami sebe povaZuji za véfici nebo
neveérici.

Vérici X neveérici 1 2 3 4 5 6 7
pocet 14 6 3 7 8 10 13

Je zde patrna ndzorova vyhranénost odpovidajici kumulaci odpovédi na
jednom ¢i druhém poélu. Vyskytly se dokonce takové odpovédi jako ,,0“ nebo
»,-1“ vypovidajici o autorové tendenci k vyjadreni urcitého radikalniho
postoje.

Co se tyCe vztahu respondentld k uméni, respektive k jednotlivym druhim
vytvarného uméni, ukazalo se, Ze vétSina respondentl ma kladny vztah
k filmu (57 respondent( se vyjadfilo, Ze se zajima o film) a hudbé (taktéz 57
respondentu se vyjadrilo kladné k tomu, Ze se zajimd o hudbu). To odpovida
trendu ve spolecnosti, kdy se tyto dva druhy uméni nejvice osvédcily jako
komercné zdatné a jejich cast je plné soucasti masového obchodu. Nasnadé
je vSak otazka, nakolik je pravé tato masova hudebni a filmova produkce
jeSté uménim a ne jen pouhou zabavou, ktera ma zcela jiné cile nez
kultivovat lidskou osobnost. Takovéto uskali pochopitelné existuje ve vSech
druzich uméni, avsak v sou¢asné dobé se neprojevuje tak silné jako v téchto
dvou, nebot nejsou tak jednoduse komercializovatelna.
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Pokud se podivame na konkrétni obory vytvarného umeéni, pak nejlépe
vychazi fotografie, coz souvisi s jeji rozSifenosti a jednoduchou
pochopitelnosti. Ovsem plati pro ni totéz, jako o filmu a hudbé s tim, Ze
hlavnim argumentem je jeji rozsifenost, bez prikras kazdodennost jejiho
vyuziti diky fotoaparatlim v mobilnich telefonech a jejich oblibé naptiklad na
socialnich sitich. Obavam se vsak, Ze kritéria pro zhotovovani téchto snimk
budou ponékud odlisnd nez u umélecké fotografie.

Zajimavou otazkou je velmi nizky zajem o sochaftstvi. Ten je mozné odUvodnit
tim, Ze tento druh vytvarného uméni je mensinovou zaleZitosti a v dnesni
dobé plsobi ponékud archaicky. MoZnd pravé proto si socharstvi uchovalo
jakousi Cistotu, kterou nelze prekryt instalacemi ¢i pouhou ndpodobou
reality, dnes jiz lehce zpracovatelnou na 3D tiskarnach. Plasticita a socharské
femeslo déla tento druh uméni méné dostupnym pro Sirokou verejnost,
atudiz i méné atraktivnim. Je moiné se také domnivat, Ze pravé
technologické tézkosti odrazuji vytvarné pedagogy zarazovat plastickou
trojrozmérnou tvorbu v mensi mife do vyuky atim umensSovat zkuSenost
zaka s touto oblasti, které pak méné rozumi a je jim méné blizka.

Posledni otazkou v dotazniku €. 1 tykajici se umeéleckych zajmU respondent(
byla otdzka, zda je vice zajima vytvarné umeéni realistické nebo abstraktni. Jak
se dalo ocekavat, vétsi prevahu ziskal zajem o uméni realistické (vice jak
4 body pridélilo 37 respondent(). Zajem o abstraktni uméni hodnotilo nad
4 body 31 respondentll. Jak je patrno, rozdil vSsak neni nikterak velky.
Vtomto ohledu je zajimavy fakt, Ze velkd cast respondentl hodnotila
abstraktni obraz Jana PospiSila Nokturno jako ,uplné osklivy“, ,vibec mu
nerozumim®, ,pasobi slabé”, ,nenalézdm v ném Zddny duchovni rozmér”,
Jvibec bych si ho neumistil do svého pokoje“ a ,vibec pro mne neni
dotazniku €. 2, nezavisle na uvadény vztah krealistickému nebo
abstraktnimu umeéni. Jednalo se pfesné o 10 respondentl, pokud bychom
kritérium rozsifili i na respondenty, ktefi k tomuto obrazu pfifadili hodnoty
1 nebo 2, byl by pocet jesté o Sest vyssSi. Zarazejici je fakt, Ze tyto nizké
hodnoty udélili tomuto obrazu i respondenti, ktefi uvedli, Ze je jim abstraktni
umeéni velmi blizké.
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Zajima mé wyt.
um.
. | soch. | arch. | foto. | nov.med. | real. abstr.

vék | pohlavi [ Jaké uméni té zajima? Z vytvarného um. té zajima?

16 |Zena 6

16 |Zena

16 | muz

17 |Zena

16 |[muz

15 [muz

15 [muz

15 |Zena

15 [muz

15 | muz

15 |Zena

5
6
4
4
7
6
7
7
4 |

16 |[muz

16 |Zena

16 |[muz

16 |[muz

Rozvrzeni odpovédi v oblasti zajmu o spiritudini otdzky ukazuje jednoznaéné
nejvétsi zajem o otdzku ,co bude po smrti“ a pocet respondent( s klesajicim
zajmem o tuto otazku postupné rovnomeérné klesa. Situace u ostatnich
otazek je slozitéjsi, i kdyz se da fici, vétSina respondentll jevi zajem také
otazku ,existence absolutni bytost (Boha)“ a otazku ,existence nehmotnych
bytosti (andélé, sktitci, duchové)”. Zajem o otdzku ,mimosmyslové
schopnosti“ byl nizsi a dalo by se fici, Ze vétSina respondentl o tuto otdzku
nejevila zajem. U otazky ,duchovni zdkonitosti svét (osud)” se velka cast
odpovédi soustredila kolem neutralni hodnoty 4 a naznacuje tak mozny
problém s pochopenim pojmu ,duchovni zakonitosti svéta (osud)”.

pocet odpovédi respondent(
Otdzky z dotazniku €. 1 zabyvajici se zajmem o oblast | k jednotlivym hodnotdm 1-7
spirituality:
Zajimaji té duchovni/spiritualni otazky? 1 2 3 4 5 6 7
co bude po smrti 2 3 10 |11 |14 |17
existence absolutni bytosti (Boha) 7 8 10 |5 7 9 14
duchovni zakonitosti svéta (osud) 2 7 11 |15 |8 9 9
mimosmyslové schopnosti 4 10 |15 |6 10 |10 |6
existence nehmotnych bytosti (andélé, skfitci, duchové) |6 9 7 5 9 12 |13
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3.8 Textové vyroky ucastnikd

U¢astnici animaéniho programu méli, vedle odpovidani na otazky dotazniku,
také prostor k vlastni textové reflexi vytvarného dila. V téchto kratkych
uvahach ¢&i vyrocich bylo moiné pozorovat respondentovy nazory na
vytvarné dilo podrobnéji a Sifeji, nez je mozné vycist z Ciselnych odpovédich
na otdzky.

V nasledujicich odstavcich si vyroky projdeme postupné tak, jak se objevovali
u jednotlivych dél, pricemz rozliSujeme text napsany pfi prvnim kontaktu
s danym dilem a text napsany po edukacnim plsobeni a interpretaci. Vyzva
k napsani vlastnich slovnich reakci byla uvedena vétou: ,Jestlize pro tebe bylo
dilo néjakym obohacenim, napis jakym.”“

U prvniho dila Pismdk se objevili pfi prvnim zhlédnuti dila tyto vyroky:

,Clovék md byt moudry, nebo alespori trochu by mél pfemyslet nad
v§im, co je schopen vnimat.”

»vytrvalost”

,libi se mi pozice, v jaké je muZ vytvarovany”

»,hezvykla véc”

»Pripomina mi studium, a co mé ceka na stredni a vysoké.”

,UCit se a ucit.”

Po nasledné edukaci Ucastnici programu napsaly tyto texty:

,Nedokdzi to popsat slovy...”

»,Ponoreni do svéta podvédomi”

LVidim v ném zkusenost a moudrost onoho muZe. Snit muZou i
dospéli...”

,Stejné jako predtim. (Pfipomind mi studium, a co mé cekd na stredni
a vysoké.)”

U druhého dila Autoportrét napsali respondenti tyto texty:

»1 ne prilis precizni malba, miZe vypadat celkové dobre”
,hezkad prdce se stinovanim*
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Po animacni etudé a interpretaci obrazu:

JJestli budu umét kreslit, pokusila bych se o néco podobného,

s otevfenyma ocima :)“

,Uméni a trpélivost pri malbé”

,Libi se mi myslenka, Ze tvofenim mazu poznat sama sebe.”
JZjistil jsem, co presné je autoportrét”

U tretiho dila Bfezovy hdj Alois Kalvody napsali Ucastnici programu:

Lprirodnim*

,» (soukromé divody)“

»Pusobi velmi zajimavé”

,Krdsa podzimu a pfirody”

,duchovnim”

,krdsa prirody, cesta, podzim - nejoblibenéjsi obdobi”
»Necekal jsem tak krdasné téma a rozpolozeni.”
»Zajimavy pohled na les.”

. les muZe byt hezké misto”

,libi se mi jak udélal krajinu”

Po animacnim programu napsali tyto texty:

ale

»,hadherné Uklidriuje mé to... :) Velice krasné namalované, jako zivé.”

, (soukromé)”
,Krasa pfirody“
,,duchovnim obohacenim*

»Je zvlastni, Ze stromy jsou serazeny v fadach... Ta perspektiva ve mné

vyvolava touhu, chut jit... do nebe.”

,0Obraz mi pfipomina svobodu a omezeni najednou - nase spolec¢nost.”

“
!

,Chrafime prirodu
»,uvolnéni, relaxace, predstavivost”
»jak si mUzZu predstavit pfirodu”

U ctvrtého dila U klaviru, byly napsany po prvnim shlédnuti dila tyto texty:

,Vysoké detaily”
,Musim cvicit na klavir.”
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Po interpretaci dila napsali respondenti tyto vyroky:

,Z obrazu citim uctu, Idsku, ale hlavné uctu a vdék k mamince.”
Jaskou”

Na paté dilo Klarinetistka reagovali Ucastnici programu témito slovy:

»Zajimavy styl malby“
Jinspirace”

Po animaci dila nasledovali tyto reakce:

Llibi se mi vyklad o divadle”

,chaos”

, Cdstecné porozuméni chaosu”

»Tomuto stylu uméni nerozumim — Ale libi se mi na tom ten rad
chaosu.”

,Nebrat Zivot moc vaznée”

,Je to nuda, pardoon :(“

Poslednim dilem byla Nostalgie. U néj napsali U¢astnici tyto textové reflexe:
»héco mi to pripomind, ale nechci to rozvddét...”
Po interpretaci reagovali Ucastnici programu témito slovy:

»Bylo to pozitivni. Dokdzala jsem se vcitit.”
»,Sila vzpominky. Je mé sympaticky tento smér umeéni.”

Z téchto vyroku lze vycist, Ze predloZena dila a jejich interpretace animacnim
programem alespon nékteré JuUcastniky vedla k obohaceni jejich
myslenkového, citového i duchovniho svéta. Nékteré vyroky by se daly
interpretovat i tak, ze dilo pozorovatele hluboce zasahlo. Nejvice pisemnych
reakci zaznamenalo dilo Bfezovy haj Aloise Kalvody a socha Pismak Franty
Uprky. Nejméné pak obraz Nostalgie, coi lze pfi¢ist jednak nizkému
porozuméni tomuto obrazu, ale také tomu, Ze tento obraz byl poslednim ze
zarazenych dél a nékteri ucastnici programu spéchali za jinymi aktivitami.
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3.9 Zakladni vyzkumna otazka

3.9.1 Je mozné pri edukaci v galeriich rozvijet spiritualitu Zaka?

Odpovédét na tuto otazku néjakym vyzkumem je velmi tézké. Na prvni
pohled se zdd, Ze odpovéd je nasnadé a mnoizstvi predchozich myslitelQ
a badatelq, jejichz ¢ast myslenek byla predstavena v prvni ¢asti této knihy,
hovofi jasné ve prospéch moznosti a vhodnosti takovych pedagogickych
plUsobeni. Na druhou stranu jsme si také rekli, Ze v oblasti galerijni edukace
k takovému zamérnému plsobeni nedochazi nebo neni dostatecné popsano
a to jak u nas v Ceské republice tak ve svétd. Je to urcity paradox, ktery
patrné vznikl uréitym oddélenim teologickych a ostatnich fakult, a to at uz
zahrnuji obory pfirodovédné nebo humanitni. Dalo by se fici, Ze teologické
fakulty jsou v tomto sméru jakymsi historicky danym solitérem, ktery se
s ostatnimi védnimi obory prolind jen v ramci nékterych oblasti. Jsou to
napriklad cirkevni déjiny, cirkevni pravo, cirkevni hudba a podobné, tedy
oblasti, které jsou pouze jakousi specializovanou ¢asti Sirsiho védniho oboru,
od kterého prejima metody védecké prace a je tim pro néj vérohodna. To jiz
nemUlzeme fici o samotné teologii a jejich rozvétvenich, které sice nesou
znaky ovlivnéni filosofii, ale jsou zde zasadni rozdily.

Je moiné, Ze Casem nastane opétovné uzké propojeni teologickych véd
s ostatnimi védnimi disciplinami, nyni vSak tomu tak neni, i kdyz urcité
naznaky se tu a tam objevuji.

Pokud si poloZzime obecnou otazku o predpokladech k uceni, pak jednou
z klicovych slozek bude momentalni nastaveni Zaka, jeho motivace. Motivace
mUze pramenit z nejriiznéjSich pricin, jak ndm vyjmenovava psychologie, je
souhrnem vnéjSich a vnitfnich pobidek k jednani. Pfiéemz ty vnitfni jsou
daleZitéjsi, nebot jsou nezdvislé na prostiedi, ve kterém se Cclovék
momentalné nachazi. Kdybychom naptiklad odstranili vliv spole¢enského
tlaku a rodiny na dité, kolik z nich by prestalo navstévovat hodiny chemie,
matematiky ¢i jiného neoblibeného predmétu? Dllezité jsou tedy vnitini
motivace, které jsou vsak v dnesni spolec¢nosti malo podporovany, dalo by se
spiSe fici, Ze jsou obecnym systémem Skolstvi spiSe potlacovany
a nahrazovany pouze vnéjsimi motivacemi, které ¢lovéka casem dostavaji do
tézkych situaci. Mezi vyssi potfeby a emoce patfi potfeby moralni, estetické,
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intelektualni a socialni. Diky jejich pfirozené pfitomnosti kultivuje sam sebe
nezavisle na vnéjéich podnétech.™

K témto emocim a potfebam se da pfriradit i potfeba po duchovni oblasti,
ktera je vrozena do lidské osoby, jak bylo popsano v prvnim oddile. Jestlize je
ovsem narusen rozvoj motivace v oblasti mordlni, estetické, intelektudlni
a socialni, je narusen i rozvoj motivace v oblasti duchovnich hodnot. Jak je
tedy mozné rozvijet spiritualitu zakd, kdyz k tomu nemaji motivaci?

Prakticky, jak bylo patrno i na tomto vyzkumu, dochazi k vnimani duchovniho
rozméru ve vytvarnych dilech prevainé u téch respondentd, ktefi sami sebe
hodnotili prevazné jako vérici nebo zajimajici se o duchovni otazky.

’

Na nasledujici tabulce |ze pozorovat, Ze vétici respondenti (tedy ti, ktefi sami
sebe hodnotili jako vérici bodovou hodnotou 5 az7), odpovidali na otazku
,Nalézds v dile néjaky duchovni rozmér?“ vétSinou vysokou bodovou
hodnotou. Témér tfetina (9 z 31) zaznamenala silnou pfitomnost duchovniho
rozméru u Ctyr ze Sesti vytvarnych dél.

vwvs_ s

Kolik véFicich respondentd, oznadilo, Ze ve vytvarném dile vnimaji duchovni rozmér?

Pocet oznacenych vytvarnych dél 0ze6 |1ze6 |22e6 |32e6 |42e6 |52e6 |62e6
Pocet respondent (silnd hodnota 5-7) 5 4 5 5 9 3 0
Pocet respondentt (stfredni hodnota 2-4) |0 5 12 5 5 2 2
Pocet respondentl (slaba hodnota 1) 22 5 1 1 2 0 0

Kolik nevéficich respondent(, oznacilo, Ze ve vytvarném dile vnimaji duchovni rozmér?

Pocet oznacenych vytvarnych dél 0ze6 |1ze6 |2ze6 |32e6 |42e6 |52e6 |[6ze6
Pocet respondentl (silnd hodnota 5-7) 7 6 3 0 5 2 0
Pocet respondentt (stfredni hodnota 2-4) |0 5 4 2 6 4 2
Pocet respondentl (slaba hodnota 1) 13 5 3 1 0 1 0

Kolik respondent(i s hodnotou véfici/nevérici “4“, tedy neutralni, oznacilo, Zze ve vytvarném dile
vnimaji duchovni rozmér?

Pocet oznacenych vytvarnych dél 0ze6 |1ze6 |22e6 |32e6 |42e6 |52e6 |62e6
Pocet respondentt (silnd hodnota 5-7) 1 1 0 2 1 0 2
Pocet respondentl (stfedni hodnota 2-4) | 2 1 3 0 0 1 0
Pocet respondentl (slaba hodnota 1) 4 1 1 0 1 0 0

B srov. CAP, Jan. Psychologie pro ucitele. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-717-8463-X. Str. 92-102.
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vvs s

Zvlastni hodnotou muize byt na prvni pohled, Ze devét véricich respondent
nenalézalo duchovni rozmér u nékterého dila a dokonce dva véfrici
respondenti takto postradali duchovni rozmér u ctyr ze Sesti dél. KdyzZ se vsak
podivdme na vztah téchto respondentim k vytvarnému uméni, pak
shledavame, Ze jejich zajem obecné o vytvarné uméni je velmi nizky. Dila,
u kterych tito véfici respondenti nenalézali duchovni rozmér, byla nejvice
obraz Jana PospiSila Nostalgie a obraz Jakuba Obrovského Autoportrét,
o kterych lze fici, Ze si k nim divdk obecné hlife nachazi cestu a nejsou
prvoplanové krasna a pochopitelna.

v v

Celkové vérici respondenti oznacovali dila majici pro né mensi duchovni
rozmér dila Autoportrét Jakuba Obrovského, Ptac¢i herci Bohumira Matala
a Nostalgii Jana PospiSila, jak ukazuje nasledujici tabulka.

Kterd vytvarna dila oznacovali véfici jako méné obsahujici duchovni rozmér (tedy 1-4 body)?

obraz Pismak | Autoportrét | Brezovy haj | U klaviru | Ptaci herci | Nostalgie

pocet oznaceni hodnotou 1-4 | 10 19 10 16 20 20

v

Pokud si poloZzime otazku, u kterych vytvarnych dél nevéfici respondenti
vnimali duchovni rozmér, pak jednoznacné vystupuji dila Pismak od Jozi
Uprky, Bfezovy haj od Aloise Kalvody a U klaviru Josefa Koudelky.

Kterd vytvarna dila oznacovali nevéfici jako vice obsahujici duchovni rozmér (tedy 5-7 bod)?

obraz Pismak | Autoportrét | Bfezovy haj U klaviru | Ptaci herci | Nostalgie

pocet oznaceni hodnotou 5-7 |13 3 10 8 3 5

Zamérime-li se dale na otazku rozvoje spirituality béhem edukace, pak
mUzZeme porovnat hodnoty mezi dotaznikem €. 2A a dotaznikem €. 2B, jak
ukazuje nasledujici tabulka. Primérné se zvysila bodovd hodnota u vSech
obrazli o 0,50 bodu. Procentudlné vyjadieno se jednalo o zvyseni v priiméru
0 15,4 %. Tabulka ndm ukazuje, Ze nejvétsi posun byl zaznamendan u obrazu
Jana PospiSila Nostalgie (26,0%), nejméné pak u dila Bfezovy hdj Aloise
Kalvody (7,6%). Autoportrét Jakuba Obrovského zaznamenal druhy nejvétsi
posun (18,7%).
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Zobrazeni posunu ve vnimani vlivem edukace u vSech otazek dotazniku ¢. 2.

Pismak Autoportrét Br/c.ezovy U klaviru | Ptaci herci | Nostalgie
obraz haj

pfed |[po |pfed |po |pfed|po |pred |po |prfed |po [prfed |po
primérna bodova hodnota 3,78 (4,33|3,26 |3,87|4,71 |5,07|3,71 |4,1(3,20 |3,68(2,49 |3,14
zvysilo se o x bod 0,55 0,61 0,36 0,39 0,48 0,65
zvysilo se 0 x % 14,5% 18,7% 7,6% 10,5% 15,0% 26,0%

Porovnam-li to s tabulkou posunu vnimani v otazce duchovniho vnimani dila,
pak bude situace rozdilnd. Nejvétsi posun nastal u dila Autoportrét Jakuba
Obrovského (55,5%) a nejmensi u sochy Pismak JoZzi Uprky (13,6%). Je
zajimavé, Ze vSak primérny posun u vsech dél byl v této oblasti 0,76 bodu.
Vyjadfeno na procenta 29,2%, coZ je témér o polovinu vice nez primeér
celkového posunu u vSech otazek. MZeme se opravnéné domnivat, Ze je to
zpUsobeno pravé otdzkou tykajici se duchovni oblasti, tedy otazkou, na
kterou byl cely edukacni program nejvice zaméren.

Zobrazeni posunu ve vnimani vlivem edukace u otazky “Nalézas v dile duchovni rozmér?“

obraz

Pismak Autoportrét | Bfezovy haj | U klaviru Ptaci herci | Nostalgie

pfed [po |pred |po |[pfed |[po |pred |po |[pred |po |pred |po

primérnd bodova hodnota 3,90 |4,43|2,11 |3,28|3,57 |4,27|3,08 |3,66(2,28 (2,98(2,33 (3,19

zvysilo se o x bodU 0,53 1,17 0,7 0,58 0,7 0,86

zvysilo se 0 x % 13,6% 55,5% 19,6% 18,8% 30,7% 36,9%

Nejmensi posun bychom vsak nasli u otazky ,,Umistil by sis toto dilo do svého
pokoje?”, kde mlzZeme pro vysvétleni pouzit argument, Ze tento nazor je
ovliviiovan spise dlouhodobé, nez bychom mohli ¢ekat od hodinové edukace.
Naopak velky posun zaznamename u otdzky ,,Rozumis tomuto dilu (proc jej
vytvarnik vytvofil a co je na ném zobrazeno)?“, a zdalo by se, Zze by zde mélo
dochdzet jen k posunu k vyssim bodovym hodnotam. Neni tomu vsak takto
ve vSech pripadech. V nékterych odpovédich se objevil u této otazky posun
na nizsi bodovou hodnotu, coZz mlze byt vysvétleno tim, Ze na prvni pohled

’

se respondentovi zdalo, Ze o dile vi témér vse a jiz pro néj neskryva zadna
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tajemstvi, avSak béhem vykladu zjistil, Ze tomu tak neni a dilo je mnohem
slozitéjsi nez si myslel.

Mam-li na zavér shrnout argumenty k otdzce ,Je moZiné pfi edukaci
v galeriich rozvijet spiritualitu Zaki?“, pak hlavnim argumentem vychazejicim
z tohoto vyzkumu bude fakt, Ze v otdzce vnimani duchovnosti v predlozeném
vzorku vytvarnych dél doslo béhem edukace k posunu od 13,6 % do 55,5 %,
primérné o 29,2 procenta. Toto tvrzeni je podminéno subjektivnim vidénim
respondentl a nerozliSuje mezi kognitivni slozkou pozndvéani a citovym i
postojovym rozvojem respondentl. Podrobnéjsi vyzkum je tedy otevien
dalsim badatelim, ktefi budou moci na tuto otazku odpovédét detailnéji.

3.9.2 Je rozvoj duchovni stranky lidské osobnosti diileZity a pro¢ by méla
byt rozvijena?

Odpovéd' na tuto otdzku bychom spiSe nasli v prvni ¢asti této knihy nez v jeji
casti vyzkumné. Avsak ve vyzkumné casti najdeme neprfimou odpovéd na
tuto otazku. Otdzku po dulezZitosti duchovniho rozvoje ¢lovéka je moziné
zasadit do Sirsi otdzky po dulezitosti celistvého rozvoje ¢lovéka. Odpovéd na
otdzku se ndm zda jiz pomérné jasna, protoze byla rozpracovana v minulosti
jiz mnohokrat vice autory. Mezi nasimi odborniky jim byl napfiklad ve 20.
stoleti Radim Palou$®?, ktery rozpracovava pojmy holistické pedagogiky
a agogiky. Bude-li tedy nase odpovéd na otazku, zda ma byt pozitivné
rozvijen a kultivovan cely ¢lovék se vSemi jeho podstatnymi ¢astmi ano, pak
nasleduje legitimni otazka, zda je spiritualita lidské bytosti vrozena jako
prirozena soucast a je tedy zahrnuta v definici ¢lovéka. V odpovédi na tuto
otazku v soucasné dobé neexistuje jednoznacna shoda, i kdyz mizeme
pozorovat snahu tuto oblast zmapovat, jak jsem chtél poukazat
v prfedchozich kapitolach tohoto textu. Néktefi soucasni psychologové se
snazi nalézt popis pro tuto oblast s riznym ohlasem u ostatni védecké obce,
a vymanit tak védu z negace tradujici se od osvicenstvi. Nejslibnéjsi prace

132 grov. PALOUS, Radim. Totalismus a holismus. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1996. ISBN 80-718-4281-8.

PALOUS, Radim. K filosofii vychovy: vychodiska fundamentdini agogiky. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakl., 1991. ISBN 80-042-5390-3.
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vtomto smyslu lze spatfovat v dilech psychologl ™" Davida Golemana,

Aarona Hasse, Donah Zoharové a lana Marshalla.

Ve vysledcich naseho vyzkumu lze nalézt alespori podplrnou myslenku
k potrebé spiritualniho rozvoje lidské osobnosti. Timto argumentem mize
byt, Ze vsichni respondenti vnimali alespon u jednoho vytvarného dila byt
minimalni pfritomnost duchovniho rozméru. Respondenti, u nichz se
objevovala jen nizkd hodnota vnimaného duchovniho rozméru, byli
respondenti, ktefi sebe oznacovali za nevéfici, ale i respondenti oznacujici se
za vérici. U vSech téchto respondentl vSak vlivem edukace byl zaznamenan
alespon u jednoho dila posun ve vnimani sily duchovniho rozméru,
v nékterych pripadech i velmi vyrazny. Z toho Ize usuzovat, Ze respondenti
vnimaji pfitomnost néjakého duchovniho rozméru, i kdyz by bylo potreba jej
vice specifikovat a zjistit, co si respondenti pod timto pojmem presné
predstavuji.

3.10 Specifické vyzkumné otazky

3.10.1 Kde by méla byt rozvijena (galerie, kostely, exteriérovda socharska
vyzdoba nasi krajiny) a kym?

Prostor nebo prostredi, ve kterém by bylo vhodné rozvijet spiritualitu
clovéka, je otazkou, ktera se podobd otdzce po vhodnosti Skolniho prostredi.
Jestlize totiz zjisStujeme, Ze spiritudlni vychova by méla byt soucasti
vSeobecného vzdélani avychovy ditéte, pak by takovym prostfedim
z praktickych divodd musela byt Skola se vSemi jejimi moZnostmi
i omezenimi. Pokud otazku zuUzime na otazku, kde by méla byt rozvijena
lidska spiritualita vlivem vnimani vytvarnych uméleckych dél, pak odpovéd je
takova, Ze by to mélo byt misto, kde se lidé mohou setkat s originaly
umeéleckych dél a kde je moZzno vést nerusenou konverzaci s timto dilem.
Takovym mistem mohou byt muzea a galerie uméni, kde se ¢lovék setkava

>3 Srov. GOLEMAN, Daniel. Emocni inteligence: Pro¢ miiZe byt emocni inteligence dileZitéjsi nez 1Q. 1. vyd.

Praha: Columbus, 1997. ISBN 80-859-2848-5. HASS, Aaron. Mordini inteligence: Jak rozvijet a kultivovat
dobro v nds. 1. vyd. Praha: Columbus, 1999. ISBN 80-724-9010-9. ZOHAR, Danah a lan MARSHALL.
Spiritudlini inteligence. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2003. ISBN 80-204-1030-9.
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s témi nejvyznacnéjsimi uméleckymi dily, dale pak chramy, kde jsou jednak
umistény originalni umélecka dila a kde i sama architektura stavby umoznuje
duchovni vyklady. DalsSim takovym mistem, kde je moiné se setkat
s originalnimi vytvarnymi dily, je verejny prostor.

Je vsak tfeba upozornit, Ze neni nutné, aby vytvarnd dila nesla naboZenské
naméty. To by nemélo byt pro vytvarného pedagoga zabyvajiciho se
rozvojem lidské spirituality prekazkou, jak jsem se snazil presvédcit ve vyse
napsané metodologické ¢asti. Jakdkoli zalezitost lidského Zivota mUze byt
katalyzatorem rozvijejicim Uvahy na duchovni témata.

Také bychom neméli opomijet zaclenovani vytvarnych dél s abstraktnim
tvaroslovim do takovych edukacénich projektl. Dokonce se zda byt velmi
uZite¢né vyuzivat Castéji abstraktniho uméni, * které vice potladuje
rozumovou a nékdy i vizudlni slozku vnimani a soustfeduje divdka na vnimani
principt obecnych, zakladnich nebo tézko vyjadfitelnych jinym zptisobem.™

Pokud se zamérime na otazku, kym by méla byt spiritualita vyuéovana, pak
by odpovédi byly predpoklady podobné jako u jakéhokoli pedagoga
vyucujiciho jiny predmét na daném typu skoly. Jde tedy o vysokoskolsky
vzdélaného odbornika, ktery absolvoval pedagogickou pfipravu a pfipravu
v oboru, ktery ma vyucovat. Vtomto pripadé se tedy jedna o kombinaci

16 Tento

pedagoga, vytvarnika a duchovniho (knéze, katechetu a podobné).
pozadavek bude v praxi jen tézko splnitelny v jedné osobé, proto se da
predpokladat castéjsi vytvoreni takovychto edukacnich programid diky

spoluprdci mezi dvéma ¢i vice odborniky.

¥ Srov. RIEDEL, Ingrid. Obrazy v terapii, uméni a ndboZenstvi: interpretace obrazii z pohledu hlubinné

psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-717-8531-8. Str. 15.
123 grov. WORRINGER, Wilhelm. Abstrakce a vciténi: prispévek k psychologii stylu. 1. vyd. Praha: Tridda,

2001. Delfin (Triada), sv. 35. ISBN 80-861-3835-6.

B¢ DAILY, Eileen M. Theological Education at the Art Museum. Journal of Adult Theological Education: JATE.
London: Equinox Pub., 2009, vol. 6, issue 2, s. 116-129. ISSN 1740-7141.
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3.10.2 Pro koho by takové vyukové programy mély byt urceny a mély by byt
snad zakotveny v curriculu statnich skol?

Jak jiz vyplyvd z predchozich otazek a odpovédi, pokud prijmeme fakt, Ze
spiritualita je ¢lovéku vlastni jako pfirozenost od jeho zrozeni, pak je zfejmé,
ze edukacni programy zamérujici se na rozvoj této stranky osobnosti by mély
byt uréeny pro kazdého clovéka, pro kazdé dité. V soucasné dobé vsak
existuje mnoho rhznych filosofii a nabozenskych sméru, které prosazuji své
vlastni pojeti duchovniho rozvoje. Koncept néjakého univerzalniho pojeti
vychovy ke spiritualité tak mlze byt nesnadny a mozna také neuzitecny, jak
zmifiuje Vladislav Volny,™’ ktery podotykd, Ze takovy koncept by postradal
prirozené zaclefiovani ¢lovéka do kontextu spolecenstvi, které ma v dané
oblasti tradici a byl by tak uméle odtrhovdan od této kulturni historie.
Samoziejmé tim nemusi byt narusena svoboda volby a svoboda projevu
a podobné, ktera by méla byt prakticky uplatiovana v nasem Skolstvi
obecné.

s

Takto pojatda vychova ke spiritualité by pak prirozené méla byt soucasti
curriculdrnich dokumentl Skol. Je smutné, Ze pfi vytvareni Rdmcovych
vzdélavacich program(,™® které jsou dnes uréujicim ramcem pro nage gkoly,
byla Sance zaclenit kiestanskou naboZenskou vychovu do tohoto dokumentu
a tedy do b&Zné vyuky jako jeden z predmétl, nevyuzita. Ceska biskupskd
konference vsak takovouto nabizenou Sanci nevyuZila a radéji ponechala
NaboZenskou vychovu jako nepovinny predmét vycélenény mimo béZnou
vyuku.

3.10.3 Které dilo plisobilo na subjekt nejvice x nejméné pfFi prvnim
kontaktu?

Pti prvnim kontaktu s dilem zaznamenal nejvyssi pridél bod( obrazu Brezovy
haj Aloise Kalvody a to primérnou bodovou hodnotu 4,71. Nejméné pak

1>7 VOLNY, Vladislav. Problematika teorii spiritudiniho vyvoje a rozvoje viry. [online] Str. 4-7. Dostupné na:

http://www.upol.cz/fileadmin/user_upload/CMTF-katedry/ krestvychova/Volny-prednaska.doc

138 Rémcové vzdéldvaci dokumenty [online] Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-

cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy [cit. 5.3.2015]
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obraz Jana PospiSila Nostalgie. Pokud bychom se ptali, jakou nejvyssi
bodovou hodnotu pfi prvnim kontaktu ziskalo dilo v otazce duchovniho
plsobeni, pak nejvyssi prdmérnou bodovou hodnotu ziskala socha Pismak
Jozi Uprky (s prdmérnou hodnotou 3,9 bodu) a hned za ni obraz Biezovy hdj
hodnotu z hlediska vnimani duchovniho rozméru ziskal obraz Autoportrét
Jakuba Obrovského.

Zobrazeni priimérné bodové hodnoty pfi prvnim kontaktu s vystavenym dilem u vsech otdzek dotazniku ¢. 2
dohromady.

obraz Pismak | Autoportrét |Brezovy haj |U klaviru |Ptaci herci |Nostalgie

primérnd bodova hodnota 3,78 3,26 4,71 3,71 3,2 2,49

Zobrazeni prdmérné bodové hodnoty pfi prvnim kontaktu s vystavenym dilem u otazky “Nalézds v dile
duchovni rozmér?”.

obraz Pismak | Autoportrét |Brezovy haj |U klaviru |Ptaci herci |Nostalgie

prdmérna bodova hodnota 3,90 2,11 3,57 3,08 2,28 2,33

3.10.4 Které dilo zaznamenalo nejvétsi skok ve vnimdni po
interpretaci/edukaci?

Nejvétsi vliv na vnimani dila méla galerijni animace v pfipadé obrazu Jana
PospisSila Nostalgie. Jak je patrno, jednda se o silné abstrahovany obraz
s temnou barevnosti, kde prevlada cernd. Prvni dojem z tohoto obrazu byl
pro mnohé respondenty zfejmé neprijemny, coz je mozné odvodit od faktu,
Naslednd edukace vSak dokazala pfriblizit tento obraz respondentiim.
Obdobna situace byla i u obrazu Jakuba Obrovského Autoportrét, ktery se
zfejmé mohl zdat na prvni pohled malo zajimavy.

Nejmensi posun nastal u obrazu Bfezovy haj Aloise Kalvody. Ddvodem mze
byt to, Ze tento obraz byl hned pfi prvnim kontaktu prijiman velmi pozitivné,
jak jiz bylo zminéno vyse, a tudiz prostor pro dalsi zvyseni nebyl tak velky.

Pokud bychom se zamérili na otdazku tykajici se duchovniho rozméru, pak
nejvétsi skok zaznamenal obraz Autoportrét Jakuba Obrovského a druhy
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nejvétsi obraz Nostalgie. Situace tedy byla obdobna jako u obecného
hlediska, pouze s prehozenim poradi. Vliv na vyrazny bodovy posun obrazu

Autoportrét mohlo mit také zvolené edukacni

téma,

kterym

sebepoznani a které se jevi ve véku respondent( jako velmi aktualni.

bylo

Nejmensi posun v otazce vnimani duchovniho rozméru nalézame u sochy
Pismak JoZi Uprky, kterd byla podobné jako Bfezovy hdj v této oblasti nejvice
pozitivné vnimana pfi prvnim kontaktu. Vysvétleni by tedy mohlo byt
podobné jako u tohoto obrazu.

Zobrazeni posunu ve vnimani vlivem edukace u vsech otazek dotazniku ¢. 2.

obraz Pismak |Autoportrét Brezovy h3j U klaviru | Ptaci herci | Nostalgie
zvysilo se o x bodu 0,55 0,61 0,36 0,39 0,48 0,65
zvySilo se 0 x % 14,5% |18,7% 7,6% 10,5% 15,0% 26,0%
Zobrazeni posunu ve vnimani vlivem edukace u otazky “Nalézas v dile duchovni rozmér?“

obraz Pismak |Autoportrét Bfezovy hdj U klaviru | Ptaci herci | Nostalgie
zvysilo se o x bodU 0,53 1,17 0,7 0,58 0,7 0,86
zvysilo se o x % 13,6% |55,5% 19,6% 18,8% 30,7% 36,9%
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Zavérem

Vztah uméni a ndboZenstvi md odvékou tradici, jak dosvédcuji chramy
a jejich vyzdoba po celém svété. V dobdch nizké gramotnosti mezi lidmi byly
kostely a jejich vyzdoba povazovany za knihy chudych, kde navstévnici mohli
nazorné vidét jednotlivé malifské a socharské scény vypravéjici dllezité
pribéhy ndbozenského Zivota.

Vérim, ze i predkladana studie bude moci prispét k debaté o dulleZitosti
vytvarné vychovy v procesu formace duchovniho ¢lovéka. Na predchozich
stranach jsme se mohli seznamit s teoretickymi vychodisky této myslenky.
Zminovali jsme priklady z déjin umeéni jiz od pravékych maleb, pres velké
filosofy starovéku, po roli cirkve ve vyvoji uméni az po soucasnost, kdy se
setkdvdme s pozoruhodnymi myslenkami modernich malif(i v ¢ele s pfednimi
prakopniky abstraktni malby — Kandinskym, Mondrianem ¢&i Malevicem.
Zminovali jsme také studie psychologl, ktefi se zabyvali bud obecné
fenoménem nabozenstvi nebo konkrétnéji spiritualnim rozvojem. V této
oblasti také nalézame v poslednich desetiletich zajimavé pokusy uchopit
spiritualni slozku Clovéka jako prirozenou a neodtrzitelnou soucast lidskych
bytosti.

Také v soucasné Ceské vytvarné pedagogice se setkdvame s tendencemi,
které se snazi akcentovat spiritualni vychovu jako jednu z velkych vyzev
soucCasnosti, jez by méla byt soucasti moderniho Clovéka, ktery opousti
tradic¢ni hodnoty ve prospéch povrchnosti a bandlnosti.

Na nékolika prikladech jsme si také ukazali, Ze naSe kiestanska tradice, ze
které vyrlstd evropska civilizace, velmi zajimavym zplUsobem zpracovdva
téma krasy a uméni. To plati nejen o celé jeji historii, ale i o jeji aktudlni
soucasnosti po teoretické i praktické strance.

Druhy oddil této prace byl vénovany metodologickému zpracovani vybranych
vytvarnych dél, na zakladé kterych jsem se snazil navrhnout mozné metody
prace s dily stalych expozic galerii a muzei uméni a to se zamérenim na
zdanlivé profanni naméty. Moji snahou nebylo jen poukazat na moznost
vytvoreni galerijni animace rozvijejici spiritualitu ¢lovéka v prakticky kazdé
instituci, ale také wvyzdvihnout vyuzivani abstraktnich vytvarnych dél
k uchopeni této tématiky.
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V posledni ¢asti jsme se mohli seznamit s vlastnim vyzkumem, tak jak byl
realizovan v Galerii vytvarného uméni v Hodoniné. Popsali jsme jednotlivé
faze vyzkumu, jeho uskali i interpretace jeho vysledk(. Jestlize si nyni
poloZzime hlavni otazku této prace ,Je mozné pri edukaci v galeriich rozvijet
spiritualitu Zaka?“, pak muUzeme na zadkladé vySe popsanych vysledku
odpovédét kladné. Béhem vyzkumné prace vsak vyvstaly dalsSi otazky
a naméty, které by bylo vhodné zpracovat, aby se tak podrobnéji popsala
tato podnétnd a dlleZitd oblast. Zel tyto otdzky, a odpovédi na né, budeme

muset ponechat na zpracovani dalS$im badatelGm.
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a nezlstava bez povsimnuti dodnes. Soucasni vytvarni
pedagogové také vyuZivaji téchto moznosti. | vztah uméni

a ndbozenstvi ma velkou tradici, jak dosvédcuji chramy a jejich
vyzdoba po celém svété. Tohoto vztahu a této sily uméni je
mozZno vyuZit ve vyuce a predevsim vychové déti zakladnich a
stfednich skol, a obohatit tak mezipredmétové propojeni o
pozoruhodnou oblast. Pfirozenym jevistém pro metafyzickou
vychovu pak mohou byt galerie a muzea vytvarného umeéni, kde
nenahraditelny kontakt s originalnim dilem a jeho vhodna
interpretace bude Zivou vodou pro rozvoj pozapomenutych
hloubek lidské bytosti. Na skupinach déti ze zakladnich a
stfednich skol, které budou absolvovat speciadlné vytvoreny
program v galerii vytvarného uméni, bude studovan pribéh
vyvoje zkoumanych sloZek osobnosti, jeho ptipadné faze,
promény a moznosti. Pfi tomto procesu bude pouZito metod
kvalitativniho vyzkumu (fizeny rozhovor, dotaznik). Rad bych tim
podpofil myslenku, Ze vytvarna dila a vytvarné tvoreni mohou
jedinec¢nym zpUsobem prispivat k rozvoji ndbozenskych stranek
lidské osobnosti.

Kli¢ova slova:

Vytvarné uméni, edukace, vychova, spiritualita, naboZenstvi,
muzeum, galerie.
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Anotace v angli¢tiné:

The art, including the visual arts, holds a great power. This power
has the ability to influenc the man’s character. This fact did not
remain unnoticed by the great philosophers, starting with Plato,
and it plays the significant role to this day. The contemporary art
educators take advantage of this capability as well. The
relationship between art and religion has a long tradition, as
witnessed by the temples and its art decorations all over the
world. We can take advantage of this relationship and this power
of art in the education, particularly in the education of children in
elementary and secondary schools, and thus enrich the
interconnection of subjects with such an extraordinary area. The
natural stage for the metaphysical education could be the
galleries and art museums where the irreplaceable contact with
the original artwork and its appropriate interpretation can serve
as water of life for the development of the forgotten depths of
the human being. | will study the development of the particular
components of the personality, its eventual phases, changes and
possibilities on the groups of children from primary and
secondary schools who will participate in this programme in the
art gallery. During this study, | will use the methods of the
qualitative research (controlled interview, questionnaire). | would
like to confirm that the works of art and art creation can
immensely contribute to the development of the spiritual side of
the human personality.

Kli¢ova slova v angli¢tiné:

Visual art, education, spirituality, religion, museum, gallery

Prilohy vazané v préci:

7 stran tabulkovych vysledki dotaznikt

CD s elektronickym zdznamem disertacni prace

Rozsah prace:

120 normostran

Jazyk préce:

Cesky
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